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СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

УНИВЕРСУМ
Колода подходит для исследования скрытых глубин сознания и подсозна-
ния, поиска смысла происходящего и ответов на самые разные вопросы. 
Карты в колоде содержат изображения с метафорами и аллегориями, кото-
рые помогут заглянуть в собственное бессознательное и обрести ясность 
сознания.  
Данная колода относится к универсальным и может отвечать на самые раз-
ные вопросы. Эта колода станет для вас незаменимым помощником и по-
средником для беседы с подсознанием. 
Карты можно использовать как под руководством психолога, так и самостоя-
тельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий. 
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/180/desc/univ
https://mak.arcanes.ru/shop/180/desc/univ
https://mak.arcanes.ru/shop/180/desc/univ


ФИЛОСОФИЯ ЖИЗНИ
Метафорические карты «Философия жизни» предназначены для глубокой пси-
хологической работы и самопознания. Помогут выявить проблемные места, 
причины и смыслы сложившейся ситуации. Изображения карт метафоричны, и 
открывают широкий простор для творчества и рефлексии. 
Колода хорошо подходит для вдумчивой беседы с бессознательным, для спо-
койного размышления над смыслами происходящего внутри себя и в окру-
жающем мире. Карты относятся к универсальным и подходят для широкого 
круга запросов. 
В наборе 100 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/190/desc/philife
https://mak.arcanes.ru/shop/190/desc/philife
https://mak.arcanes.ru/shop/190/desc/philife


ТВОЙ ПУТЬ
Карты подходят для исследования психологического состояния человека и 
того, как он себя ощущает в окружающей среде на период времени или в 
рамках какой-либо ситуации. 
Идея этой колоды метафорических карт основана на метафоре, что вся жизнь 
человека – это Путь. На всем протяжении Пути человек встречается с разными 
событиями, препятствиями и ресурсами. Один отрезок пути сменяет другой. 
Каждую ситуацию или отдельную сферу жизни индивида также можно рас-
смотреть в рамках метафоры Пути. 
С помощью метафорических карт «Твой путь» вы можете получить важную 
информацию о вас, о вашем Пути и окружающей действительности (вернее, 
какой вы ее воспринимаете). И вы поймете, с чем вам дальше нужно работать.
В наборе 80 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/94/desc/tvoyput
https://mak.arcanes.ru/shop/94/desc/tvoyput
https://mak.arcanes.ru/shop/94/desc/tvoyput
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

АЛЛЕГОРИИ
Карты из этой колоды помогают исследовать скрытые глубины подсознания, 
развивать творческие способности и искать ответы на самые разные вопросы.
Изображения для данной колоды подбирались таким образом, чтобы они 
были неоднозначны, многомерны, порой провокационны. В них можно найти 
множество смыслов, интерпретаций и толкований. Неоднозначность толкова-
ния картинок помогает проникать в самые потаенные глубины бессознатель-
ного. Благодаря этому колода очень разговорчивая, причем всегда говорит 
по делу. 
Колода относится к универсальным и отвечает практически на любые воп- 
росы.
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1200 p
Есть в Наборе «Аллегории + Подсказка» 
Есть в Наборе «Универсальный»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/13/desc/allegories
https://mak.arcanes.ru/shop/13/desc/allegories
https://mak.arcanes.ru/shop/13/desc/allegories
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Набор "АЛЛЕГОРИИ + ПОДСКАЗКА"
В набор входят две колоды метафорических ассоциативных карт:
1. "Аллегории"
2. "Подсказка"
Карты из набора "Аллегории + Подсказка" помогут найти ответы практиче-
ски на любые вопросы. Данный набор метафорических карт можно считать 
универсальным. 
Картинки из колоды "Аллегории" помогут проникнуть в самые дальные угол-
ки подсознания, а текстовые карточки из колоды "Подсказка" смогут под-
ключить к психологической работе и сознание человека. 
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 300 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.  

СТОИМОСТЬ: 1520 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/77/desc/allegory-podskazka
https://mak.arcanes.ru/shop/77/desc/allegory-podskazka
https://mak.arcanes.ru/shop/77/desc/allegory-podskazka
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

PHILOSOPHY (Философия)
Колода для исследования скрытых глубин подсознания, поиска смысла про-
исходящего и обретения глубинной мудрости души.
Изображения карт спокойные, в них нет яркой динамики, суеты и спешки. 
Нет однозначно позитивных или негативных карт. Колода хорошо подходит 
для вдумчивой беседы с бессознательным, для спокойного размышления 
над смыслами происходящего как внутри себя, так и в окружающем мире. 
Помогает обрести в итоге внутреннюю мудрость, осознать, что на самом 
деле важно, а что – нет, и раскрыть в себе новые творческие ресурсы.
Карты можно использовать как под руководством психолога, так и 
самостоятельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий. 
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1200 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

Есть в Наборе «Универсальный»

https://mak.arcanes.ru/shop/51/desc/philosophy
https://mak.arcanes.ru/shop/51/desc/philosophy
https://mak.arcanes.ru/shop/51/desc/philosophy
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ЛАБИРИНТЫ СОЗНАНИЯ
Колода подходит для исследования скрытых глубин сознания и подсозна-
ния, поиска смысла происходящего и ответов на самые разные вопросы. 
Карты в колоде содержат изображения с метафорами и аллегориями, кото-
рые помогут заглянуть в собственное бессознательное и обрести ясность 
сознания. 
Данная колода относится к универсальным и может отвечать на самые раз-
ные вопросы. В ней нет ярко выраженных отрицательных или положитель-
ных карт, но каждая карта может дать множество смыслов, интерпретаций и 
толкований. Эта колода станет для вас незаменимым помощником и посред-
ником для беседы с подсознанием.
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1200 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

Есть в Наборе «Универсальный»

https://mak.arcanes.ru/shop/65/desc/labirinty
https://mak.arcanes.ru/shop/65/desc/labirinty
https://mak.arcanes.ru/shop/65/desc/labirinty
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УНИВЕРСАЛЬНЫЙ НАБОР
Карты из набора работают с любыми вопросами и имеют самый широкий круг 
применения.
В набор входят три колоды метафорических ассоциативных карт:
1. Philosophy (Философия)
2. Лабиринты сознания
3. Аллегории
Карты содержат изображен ия с метафорами и аллегориями, которые помо-
гут заглянуть в собственное бессознательное и обрести ясность сознания. 
Неоднозначность толкования картинок помогает проникать в самые потаен-
ные глубины бессознательного.
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 400 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.

СТОИМОСТЬ: 3200 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/176/desc/nabor4
https://mak.arcanes.ru/shop/176/desc/nabor4
https://mak.arcanes.ru/shop/176/desc/nabor4
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СТОИМОСТЬ: 1150 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ПРИЧИНЫ И СЛЕДСТВИЯ
Колода поможет получить доступ к целостной картине собственного Я, о 
мире в целом и о собственной роли в нем, а также о субъективном понима-
нии конкретных жизненных ситуаций и способах выхода из них.
Изображения на каждой из образов-карт – это символ или метафора, их не 
стоит интерпретировать буквально. Карты подходят для диагностики про-
блемных полей, помогают прояснить и осознать актуальные переживания и 
потребности, раскрыть незавершенные внутренние процессы и внутренние 
(подсознательные) конфликты.
С помощью предложенных образов вы сможете исследовать и смоделиро-
вать конкретные процессы в прошлом и будущем. 
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/20/desc/sledstvie
https://mak.arcanes.ru/shop/20/desc/sledstvie
https://mak.arcanes.ru/shop/20/desc/sledstvie


КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

1313

МЕТАФАУНА
Колода с изображениями животных в качестве главных героев.
Не каждый способен ассоциировать себя с другим человеком на изображе-
нии, особенно, когда этот человек другого пола или возраста. А образы жи-
вотных позволяют увидеть самого себя в сюжете даже ребенку. 
Персонажи данной колоды максимально адаптированы к реальной жизни. 
В числе прочих, добавлены антропоморфные существа в человеческой об-
становке (к примеру, антропоморфизм – один из главных элементов в бас-
нях) – это также способствует четкому пониманию, кто есть кто, и какую роль 
исполняет.
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

13

СТОИМОСТЬ: 1150 p

https://mak.arcanes.ru/shop/48/desc/metafauna
https://mak.arcanes.ru/shop/48/desc/metafauna
https://mak.arcanes.ru/shop/48/desc/metafauna
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

РЕФЛЕКСИЯ
Колода поможет проникнуть глубоко в бессознательное, понять скрытые и 
явные мотивы, осознать переживания и эмоциональные состояния в разных 
жизненных ситуациях.
Метафорические ассоциативные карты "Рефлексия" позволяют исследовать 
внутренний мир в настоящем, прошлом и даже будущем. Карты укажут на 
проблему, помогут советом, акцентируют скрытые влияния бессознательно-
го, прошлого опыта или влияния извне. 
Колода предназначена для психологических консультаций, групповой и са-
мостоятельной работы. Относится к универсальным и может быть использо-
вана для работы с любой проблематикой.
В наборе 64 карточки 81 х 110 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1400 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/60/desc/reflection
https://mak.arcanes.ru/shop/60/desc/reflection
https://mak.arcanes.ru/shop/60/desc/reflection
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ДЕЛОВАЯ КОЛОДА
Данные карты хорошо подходят для коучинга и для работы с деловыми и 
денежными запросами.
Колода содержит карты с символическими изображениями основных состав-
ляющих любого бизнеса (идея, фирменный стиль, бухгалтерия, целевая ау-
дитория, публикации и т.д.); символических изображений качеств характера, 
помогающих или мешающих притягивать к себе финансовое благополучие 
(пессимизм, скука, неуверенность в себе, радость, благодарность, лидерство 
и т.д.); а также символические изображения способов обращения с деньгами 
(мотовство, мошенничество, жадность, умение копить, долги, благотвори-
тельность и т.д.). Все символы в колоде просты и понятны для каждого.
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 pЕсть в Наборе «Деловая колода + Установки: деньги»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/43/desc/delovaya
https://mak.arcanes.ru/shop/43/desc/delovaya
https://mak.arcanes.ru/shop/43/desc/delovaya
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Набор "ДЕЛОВАЯ КОЛОДА + УСТАНОВКИ: ДЕНЬГИ"
В набор входят две колоды метафорических ассоциативных карт:
1. "Деловая колода"
2. "Установки: деньги"
Карты из набора "Деловая колода + Установки: деньги" помогут в психоло-
гической работе с любыми вопросами бизнеса, заработка денег и продвиже-
ния по карьерной лестнице. 
Вспомогательная текстовая колода содержит карточки с положительными и 
отрицательными установками по отношению к деньгам.
Данные колоды хорошо подходят для коучинга и работы с любыми деловы-
ми и денежными вопросами.
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 250 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.  

СТОИМОСТЬ: 1620 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/79/desc/delovaya-ust_dengi
https://mak.arcanes.ru/shop/79/desc/delovaya-ust_dengi
https://mak.arcanes.ru/shop/79/desc/delovaya-ust_dengi


КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

17

ЦЕЛЬ
Набор карт с изображениями персонажей и событий, связанных с целепола-
ганием, достижением результатов и способами осуществления желаний и 
целей. Рассматриваются проблемы в этой сфере и варианты наиболее эколо-
гичного выхода из них.
Колода «Цель» может использоваться в консультировании и коучинге, в груп-
пе или индивидуально, под руководством психолога или самостоятельно, как 
для стратегий личностного роста, так и в бизнес-консультировании.
Задача коучинга — помочь поставить цели и запланировать путь к их дости-
жению (с помощью взгляда со стороны), а также найти ресурсы для комфорт-
ного состояния на пути к исполнению мечты. 
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1150 p

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/59/desc/tcel
https://mak.arcanes.ru/shop/59/desc/tcel
https://mak.arcanes.ru/shop/59/desc/tcel


КАК В ДЕТСТВЕ
Невероятно милая и поднимающая настроение ресурсная колода. Изображе-
ния на картах легко унесут вас в счастливые моменты детства, где все сказоч-
но интересно и по-волшебному удивительно.
Работа с метафорическими картами «Как в детстве» поддержит вас в слож-
ное время, подарит позитивный настрой, поможет отыскать в себе силы и 
ресурсы для дальнейших свершений в вашей уже взрослой жизни. 
У карт можно спрашивать совета в затруднительной ситуации, даже в самом 
серьезном деле они окажут вам поддержку.
МАК-карты «Как в детстве» хорошо подойдут для психологической работы с 
Внутренним Ребенком. А также для психологической работы с детьми.
В наборе 100 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1300 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

18

https://mak.arcanes.ru/shop/115/desc/kakdet
https://mak.arcanes.ru/shop/115/desc/kakdet
https://mak.arcanes.ru/shop/115/desc/kakdet
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ПРОСТОЕ СЧАСТЬЕ
Колода поможет выявить ресурсы, источники вдохновения, позитивной 
энергии и положительных эмоций в обычной повседневной жизни. 
Содержит сюжеты из обычной жизни, изображения источников радости и 
вдохновения, различных составляющих простого счастья и удовлетворенно-
сти. Иногда в потоке жизни мы забываем о том, что счастье всегда находит-
ся рядом. Сама жизнь – это и есть простое, но самое настоящее счастье. 
Данная колода призвана научить человека замечать простые приятные мо-
менты в своей жизни, ценить их и испытывать радость каждый день, несмо-
тря ни на что. 
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, QR-код со ссылкой на инструкцию с тех-
никами работы, прочная коробка крышка-дно. 

СТОИМОСТЬ: 1200 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/139/desc/prhappy
https://mak.arcanes.ru/shop/139/desc/prhappy
https://mak.arcanes.ru/shop/139/desc/prhappy


РЕСУРСЫ КАЖДОГО ДНЯ
Колода ориентирована на поиск ресурсов, которые есть в жизни человека, но 
о которых он, возможно, позабыл. А также те ресурсы, нехватку которых отно-
сительно легко восполнить. Сами картинки вызывают прилив позитива и хо-
рошего настроения. Акцентируя внимание на том хорошем, что есть в жизни, 
можно поднять уровень жизненной и творческой энергии.
Карты отвечают на вопросы, поставлены в положительном ключе: Что мне 
поможет? Что делает меня счастливым? Какие у меня сильные стороны? Что 
хорошего есть у меня сегодня? и т.п. Работать с картами легко и приятно. 
Достаточно взять в руки карту, проговорить или написать все, что идет в го-
лову. Для наилучшего результата лучше выбрать сразу несколько карт.
В наборе 64 карты 70 х 100 мм, QR-код со ссылкой на инструкцию с техника-
ми работы, коробочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1000 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

20

https://mak.arcanes.ru/shop/200/desc/resursy
https://mak.arcanes.ru/shop/200/desc/resursy
https://mak.arcanes.ru/shop/200/desc/resursy
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

RESOURCES (Ресурсы)
Колода ориентирована на поиск ресурсов, которые есть в жизни человека, и 
которые можно использовать ему на пользу. 
Изображения карт указывают на основные жизненные ценности (Бог, лю-
бовь, друзья, семья и др.), ресурсы (деньги, образование, дачный огородик 
и др.), области творчества (рукоделие, музыка, рисование и др.), а также 
полезные качества характера (легкость, целеустремленность, умение радо-
ваться жизни и др.), которые также может стать необходимым ресурсом для 
последующих свершений. Определенные качества характера также симво-
лизируют 10 карт с изображениями представителей животного мира.
В наборе 80 карточек 70 х 104 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1100 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/22/desc/resurses
https://mak.arcanes.ru/shop/22/desc/resurses
https://mak.arcanes.ru/shop/22/desc/resurses


ТОЧКА ОПОРЫ NEW
Метафорические карты ориентированы на поиск ресурсов, положительных 
моментов, путей выхода из затруднительных ситуаций.  
Колода содержит 80 карт с иллюстрациями художницы Яны Жарковой. На 
каждой карте есть мотивирующий девиз.
Изображения в колоде положительные, ресурсные и побуждающие к дей-
ствию. Работа с «Точкой опоры» поддержит в сложное время, выведет на 
позитивный настрой, поможет отыскать в себе свою собственную точку опоры 
для дальнейших свершений.
Карты хорошо использовать для совета и поиска наилучшего выхода из сло-
жившейся ситуации. Можно использовать как мотивацию в качестве Карты 
дня. 
В наборе 80 карт 70 х 100 мм, QR-код со ссылкой на инструкцию с техниками 
работы, коробочка крышка-дно.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

22

https://mak.arcanes.ru/shop/124/desc/tochka
https://mak.arcanes.ru/shop/124/desc/tochka
https://mak.arcanes.ru/shop/124/desc/tochka
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ТОЧКА ОПОРЫ
Карты ориентированы на поиск ресурсов, положительных моментов, путей 
выхода из затруднительных ситуаций.
Изображения для данной колоды подбирались таким образом, чтобы они 
были положительными, ресурсными и побуждающими к действию. 
Работа с колодой поможет поддержать человека в сложное время, вывести 
на позитивный настрой, поможет отыскать в себе свою собственную точку 
опоры для дальнейших свершений. Карты хорошо использовать для совета 
и поиска наилучшего выхода из сложившейся ситуации.
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1250 p
Есть в Наборе «Химера + Точка опоры»
Есть в Наборе «Двойная Точка опоры»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/23/desc/opora
https://mak.arcanes.ru/shop/23/desc/opora
https://mak.arcanes.ru/shop/23/desc/opora
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ТОЧКА ОПОРЫ 2
Карты ориентированы на поиск ресурсов, положительных моментов, путей 
выхода из затруднительных ситуаций.
Это второе издание полюбившейся многим ресурсной колоды метафориче-
ских карт "Точка опоры".
Изображения для данной колоды подбирались таким образом, чтобы они 
были положительными, ресурсными и побуждающими к действию. Работа 
с колодой поможет поддержать человека в сложное время, вывести на по-
зитивный настрой, поможет отыскать в себе свою собственную точку опоры 
для дальнейших свершений. Карты хорошо использовать для совета и поис-
ка наилучшего выхода из сложившейся ситуации.
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1200 p
Есть в Наборе «Двойная Точка опоры»
Есть в Наборе «Травмы + Точка опоры 2»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/138/desc/opora2
https://mak.arcanes.ru/shop/138/desc/opora2
https://mak.arcanes.ru/shop/138/desc/opora2
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Набор "ДВОЙНАЯ ТОЧКА ОПОРЫ"
В набор входят две колоды метафорических ассоциативных карт:
1. "Точка опоры"
2. "Точка опоры 2"
Карты ориентированы на поиск ресурсов, положительных моментов, путей 
выхода из затруднительных ситуаций. Изображения подбирались таким 
образом, чтобы они были положительными, ресурсными и побуждающими 
к действию. Работа с колодами поможет поддержать человека в сложное 
время, вывести на позитивный настрой, поможет отыскать в себе свою соб-
ственную точку опоры для дальнейших свершений. Карты хорошо использо-
вать для совета и поиска наилучшего выхода из сложившейся ситуации.
 * Покупая весь набор сразу, вы экономите 300 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.  

СТОИМОСТЬ: 2150 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/93/desc/tochka2
https://mak.arcanes.ru/shop/93/desc/tochka2
https://mak.arcanes.ru/shop/93/desc/tochka2
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ХИМЕРА
Колода предназначена для глубинной работы со страхами, фобиями и ины-
ми негативными переживаниями, в том числе скрытыми в подсознании. 
Карты колоды помогают ему познать свой страх, осознать его, принять и 
впоследствии трансформировать.
Работа со страхами и фобиями должна проводиться  профессионалами с 
соответствующей техникой безопасности. Перед погружением в негатив-
ные эмоции необходимо поработать с ресурсами, чтобы клиенту было, на 
что опереться. После работы с «Химерой» также необходим поиск ресурсов 
и путей выхода из положения. Оставлять клиента в негативном состоянии 
нельзя! Он должен уйти от вас с надеждой и облегчением. Рекомендуется 
покупать колоду в паре с колодой «Точка опоры». 
В наборе 110 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1300 pЕсть в Наборе «Химера + Точка опоры»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/19/desc/himera
https://mak.arcanes.ru/shop/19/desc/himera
https://mak.arcanes.ru/shop/19/desc/himera
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Набор "ХИМЕРА + ТОЧКА ОПОРЫ"
В набор входят две колоды метафорических ассоциативных карт:
1. "Химера"
2. "Точка опоры"
Карты из набора "Химера + Точка опоры" помогут в психологической работе 
со страхами, фобиями и другими негативными переживаниями.
"Химера" позволяет сравнительно легко обойти сопротивление клиента и 
позволить ему познать свой страх, осознать его, принять и впоследствии 
трансформировать.
После работы с "Химерой" необходим поиск ресурсов и путей выхода из по-
ложения с помощью колоды "Точка опоры". 
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 300 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.  

СТОИМОСТЬ: 2250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/58/desc/himera-opora
https://mak.arcanes.ru/shop/58/desc/himera-opora
https://mak.arcanes.ru/shop/58/desc/himera-opora


КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

28

OkNo (ОкНо)
Колода поможет увидеть свою «изнанку», осознать ее, принять и изменить 
отношение к ней, и благодаря этому изменить свою жизнь.
Набравшись храбрости и заглянув в это черное окно, велики шансы увидеть 
различные негативные проявления собственного характера и личности. Если 
вы не принимаете определенную черту в себе, она вас будет раздражать в 
других, если вас раздирают внутренние противоречия и конфликты, с боль-
шой долей вероятности вы получите конфликты и во внешнем окружении. 
Давая свободу творческому самовыражению, карты помогают нащупать 
нужный путь к пониманию и принятию себя. Не нужно бояться посмотреть 
вглубь: внутри есть не только проблемы, но и решения. 
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробка 
из картона для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1150 p

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/47/desc/okno
https://mak.arcanes.ru/shop/47/desc/okno
https://mak.arcanes.ru/shop/47/desc/okno
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ФОБИЯ
Колода предназначена для работы со страхами, фобиями и иными негативны-
ми переживаниями, в том числе скрытыми в подсознании.
В наборе карты с сюжетами и образами различных страхов и фобий, которые 
наиболее распространены в современном обществе. Метафорические карты 
«Фобия» можно использовать под руководством психолога в группе или в 
ходе индивидуальных занятий.  
Работа со страхами и фобиями должна проводиться профессионалами с 
соответствующей техникой безопасности. Перед погружением в негативные 
эмоции необходимо поработать с ресурсами, чтобы клиенту было, на что 
опереться. После работы с картами также необходим поиск ресурсов и путей 
выхода из положения. 
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1150 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/102/desc/fobia
https://mak.arcanes.ru/shop/102/desc/fobia
https://mak.arcanes.ru/shop/102/desc/fobia
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ТРАВМЫ
Карты предназначены для глубинной работы с травматическими пережива-
ниями и поиском выхода из психологических негативных состояний.
 Колода состоит из двух частей:
- 90 карт, изображающие различный психологический и физический травма-
тический опыт и сопутствующие эмоции;
- 20 карт с изображениями, символизирующими избавление от прошлых 
травматических переживаний.
Данная колода позволяет сравнительно легко обойти сопротивление клиен-
та и позволить ему выплеснуть былую боль и гнев наружу, что приводит при 
правильной стратегии терапевта к последующему облегчению психологиче-
ского состояния человека.
В наборе 110 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1200 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

Есть в Наборе «Травмы + Точка опоры 2»

https://mak.arcanes.ru/shop/14/desc/travmy
https://mak.arcanes.ru/shop/14/desc/travmy
https://mak.arcanes.ru/shop/14/desc/travmy
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Набор «ТРАВМЫ + ТОЧКА ОПОРЫ 2»
Карты из набора предназначены для глубинной работы с травматическими пе-
реживаниями и поиском выхода из психологических негативных состояний.
В набор входят две колоды метафорических ассоциативных карт:
1. Травмы
2. Точка опоры 2
Работа с травматическими переживаниями должна проводиться только про-
фессионалами с соответствующей техникой безопасности. Перед погружени-
ем непосредственно в травму (колода «Травмы»)  необходимо поработать с 
ресурсами, чтобы клиенту было, на что опереться (колода «Точка опоры 2»).
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 300 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.

СТОИМОСТЬ: 2100 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/178/desc/nabor5
https://mak.arcanes.ru/shop/178/desc/nabor5
https://mak.arcanes.ru/shop/178/desc/nabor5


ОБРАЗ ТРАВМЫ
Карты предназначены для терапевтической работы с психотравмами и нега-
тивными переживаниями. 
Колода позволяет сравнительно легко обойти сопротивление клиента и по-
зволить ему выплеснуть былую боль и гнев наружу, что приводит при пра-
вильной стратегии терапевта к последующему облегчению психологического 
состояния человека. При взгляде на изображения, символизирующие нега-
тивные переживания, у человека запускается процесс переосмысления трав-
мирующей ситуации, чувств и эмоций. В этот момент важно, чтобы рядом был 
опытный и тактичный специалист, чтобы помочь справиться с переживаниями 
и избежать ретравматизации. Карты рекомендуется использовать в паре с 
любой ресурсной колодой. 
В наборе 80 карт 70 х 100 мм, QR-код со ссылкой на инструкцию с техниками 
работы, коробочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/76/desc/obraztravmy
https://mak.arcanes.ru/shop/76/desc/obraztravmy
https://mak.arcanes.ru/shop/76/desc/obraztravmy


ПОРТРЕТЫ
Имея в своем распоряжении только эту колоду, можно проводить полноцен-
ные психологические консультации.
Колода может применяться в работе как со взрослыми, так и с детьми и под-
ростками. Портреты можно использовать как самостоятельный инструмент, 
так и в тандеме с другими колодами.
-   Самоощущение человека, его самоопределение, в том числе половая иден-

тификация;
-  Взаимодействие субличностей человека между собой и с окружающим миром;
- Взаимоотношения с другими людьми;
- Родовые сценарии и составление генограммы;
- Расстановки на столе и многое другое.
В наборе 144 карты 60 x 78 мм, QR-код со ссылкой на инструкцию с техника-
ми работы, коробочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1700 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/21/desc/portrets
https://mak.arcanes.ru/shop/21/desc/portrets
https://mak.arcanes.ru/shop/21/desc/portrets
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ПОРТРЕТНАЯ ГАЛЕРЕЯ
Карты помогают исследовать вопросы взаимоотношений с людьми, с собой, с 
окружающим миром. 
Портретные колоды содержат карты с изображениями портретов людей раз-
ного пола и возраста. Как правило, люди изображены с разным выражением 
лица, разными эмоциями.
В составе колоды «Портретная галерея» 20 детских портретов, 40 женских и 
40 мужских. 
Колода может применяться в работе как со взрослыми, так и с детьми и под-
ростками. Портреты можно использовать как самостоятельный инструмент, 
так и в тандеме с другими колодами.
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1300 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/107/desc/gallery
https://mak.arcanes.ru/shop/107/desc/gallery
https://mak.arcanes.ru/shop/107/desc/gallery


СТОИМОСТЬ: 1400 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ЖИВОТНОЕ СИЛЫ
Колода содержит карты с изображениями животных, птиц, водоплавающих 
и насекомых. Есть также две карты с мифическими животными: Единорог и 
Дракон. Изображения выполнены в реалистичной манере на основе фото-
графий. 
Мир животных может научить нас многому. Животные демонстрируют нам 
полезные навыки и способности, которые при желании можно развить в 
себе, если наладить контакт с тотемом и научиться понимать его язык. Раз-
личные виды тотемных животных могут появляться в нашей жизни и ухо-
дить из нее в зависимости от выбранного нами направления и от задач, 
которые нам необходимо выполнить на протяжении всего жизненного пути.
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, руководство (220 с. формата А6) с опи-
санием карт и техниками работы, коробка для хранения колоды. 

35

https://mak.arcanes.ru/shop/106/desc/animal
https://mak.arcanes.ru/shop/106/desc/animal
https://mak.arcanes.ru/shop/106/desc/animal
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СТОИМОСТЬ: 500 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ЖЕНСКИЕ ОБРАЗЫ
Колода предназначена для исследования чувств и состояний женщины, а 
также для прояснения ролей и субличностей в процессе ее взаимодействия 
с миром.
Содержит карты с портретами женщин, выполненными выпускниками Шко-
лы для цифровых художников Art Group Sia (художественный руководитель 
Анастасия Аникеева). 
Женские образы, представленные в этой колоде, могут служить иллюстраци-
ями архетипов, ролей или субличностей женщины. После знакомства с этими 
частями личности, с ними можно проводить плодотворную психотерапевти-
ческую работу.
В наборе 110 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

https://mak.arcanes.ru/shop/112/desc/obraz
https://mak.arcanes.ru/shop/112/desc/obraz
https://mak.arcanes.ru/shop/112/desc/obraz
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ЖЕНЩИНА глазами художника
Колода позволяет исследовать переживания, чувства и состояния женщины 
в процессе ее взаимодействия с миром, а также прояснить различные роли 
и субличности женщины.
В состав колоды входят не только положительные, ресурсные женские обра-
зы, но порой негативные, острые, противоречивые, что позволяет работать с 
самыми разными запросами.
Колода ориентирована в основном на работу с женскими состояниями, но 
также может применяться в работе с мужчинами или в семейном консульти-
ровании.
В наборе 110 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1250 pЕсть в Наборе «Глазами художника»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/16/desc/wooman
https://mak.arcanes.ru/shop/16/desc/wooman
https://mak.arcanes.ru/shop/16/desc/wooman
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

МУЖЧИНА глазами художника
Карты позволяют исследовать переживания, чувства и состояния мужчины в 
процессе его взаимодействия с миром, а также прояснить роли и сублично-
сти в той или иной ситуации. В состав колоды входят не только положитель-
ные, ресурсные мужские образы, но порой негативные, острые, противоречи-
вые, что позволяет работать с самыми разными запросами.
Данный набор можно использовать как под руководством психолога, так и 
самостоятельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий. Колода ори-
ентирована в основном на работу с мужскими состояниями, но также может 
применяться в работе с женщинами и в семейном консультировании.
В наборе 110 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 pЕсть в Наборе «Глазами художника»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/17/desc/man
https://mak.arcanes.ru/shop/17/desc/man
https://mak.arcanes.ru/shop/17/desc/man
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ЛЮБОВЬ глазами художника
Карты позволяют исследовать взаимоотношения между мужчиной и женщи-
ной: ожидания, идеализации, проблемы и пути выхода из затруднительных 
ситуаций.
В состав колоды входят не только положительные, ресурсные сюжеты, но по-
рой противоречивые, что позволяет работать с самыми разными запросами.
Данный набор можно использовать как под руководством психолога, так и 
самостоятельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий. Колода также 
может применяться в семейном консультировании.
Дополнительно можно использовать другие колоды из серии «Глазами ху-
дожника» – Женщина, Мужчина. Это поможет исследовать не только взаи-
моотношения, но и роли, ожидания каждого партнера.
В наборе 110 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1250 pЕсть в Наборе «Глазами художника»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/18/desc/love
https://mak.arcanes.ru/shop/18/desc/love
https://mak.arcanes.ru/shop/18/desc/love
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ДЕТСТВО глазами художника
Карты помогают исследовать детские переживания, в том числе травмы дет-
ства, взаимоотношения ребенка с окружающим миром.
Карты нацелены на исследование чувств, эмоций и переживаний (в том чис-
ле проблемных) ребенка в процессе его взаимоотношений с окружающим 
миром. Для взрослых также можно исследовать события и переживания из  
детства, которые до сих пор оказывают влияние на их жизнь и самочувствие.
Данный набор можно использовать как под руководством психолога, так и 
самостоятельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий. Колода ори-
ентирована на работу как со взрослыми, так и с детьми.
В наборе 110 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1150 pЕсть в Наборе «Глазами художника»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/15/desc/detstvo
https://mak.arcanes.ru/shop/15/desc/detstvo
https://mak.arcanes.ru/shop/15/desc/detstvo
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

Набор "ГЛАЗАМИ ХУДОЖНИКА"
В набор входят четыре колоды:
1. "Женщина глазами художника"
2. "Мужчина глазами художника"
3. "Любовь глазами художника"
4. "Детство глазами художника"
Карты из этого набора помогут исследовать отношения  
межполовые, детско-родительские и семейные.
Набор включает в себя карты с женскими, мужскими и детскими архетипами, 
а также карты с изображениями различных типов взаимоотношений между 
мужчиной и женщиной.
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 500 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимость колод, если их покупать по одной.

СТОИМОСТЬ: 4400 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/35/desc/glaza_hud
https://mak.arcanes.ru/shop/35/desc/glaza_hud
https://mak.arcanes.ru/shop/35/desc/glaza_hud
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МУЖЧИНА
В состав колоды входят не только положительные, ресурсные мужские обра-
зы, но порой негативные, острые, противоречивые, что позволяет работать с 
самыми разными запросами.
Данный набор можно использовать как под руководством психолога, так и 
самостоятельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий. Колода ори-
ентирована в основном на работу с мужскими состояниями, но также может 
применяться в работе с женщинами и в семейном консультировании.
Дополнительно можно использовать другие колоды из серии – Женщина, 
Любовь. Это поможет исследовать взаимоотношения как межполовые, дет-
ско-родительские, так и семейные.
В наборе 80 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Есть в Наборе «Мужчина-Женщина-Любовь»

https://mak.arcanes.ru/shop/186/desc/man1
https://mak.arcanes.ru/shop/186/desc/man1
https://mak.arcanes.ru/shop/186/desc/man1
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ЖЕНЩИНА
В состав колоды входят не только положительные, ресурсные женские обра-
зы, но порой негативные, острые, противоречивые, что позволяет работать с 
самыми разными запросами.
Данный набор можно использовать как под руководством психолога, так и 
самостоятельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий. Колода ори-
ентирована в основном на работу с женскими состояниями, но также может 
применяться в работе с мужчинами, в семейном консультировании и даже с 
детьми. Например, для того чтобы выяснить, какой тип женщины мужчина ви-
дит в роли своей жены/подруги/любовницы и т.д. Как он относится к той или 
иной женщине в своей жизни? С детьми можно исследовать образ матери и 
сценарий взаимодействия с ней.
В наборе 80 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Есть в Наборе «Мужчина-Женщина-Любовь»

https://mak.arcanes.ru/shop/185/desc/wooman1
https://mak.arcanes.ru/shop/185/desc/wooman1
https://mak.arcanes.ru/shop/185/desc/wooman1
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ЛЮБОВЬ
В состав колоды входят не только положительные, ресурсные сюжеты, но 
порой негативные, острые, противоречивые, что позволяет работать с самыми 
разными запросами.
Данный набор можно использовать как под руководством психолога, так и 
самостоятельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий. Колода также 
может применяться в семейном консультировании.
Дополнительно можно использовать другие колоды из серии – Женщина, 
Мужчина. Это поможет исследовать не только взаимоотношения, но и роли, 
ожидания каждого партнера.
В наборе 80 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Есть в Наборе «Мужчина-Женщина-Любовь»

https://mak.arcanes.ru/shop/187/desc/love1
https://mak.arcanes.ru/shop/187/desc/love1
https://mak.arcanes.ru/shop/187/desc/love1
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

Набор "МУЖЧИНА-ЖЕНЩИНА-ЛЮБОВЬ"
В набор входят три колоды метафорических карт: «Мужчина», «Женщина», 
«Любовь».
В состав колод входят не только положительные, ресурсные сюжеты, но по-
рой негативные, острые, противоречивые, что позволяет работать с самыми 
разными запросами. Карты помогут открыть дверь в мир бессознательного, 
осознать мотивы, эмоциональное состояние, страхи и потребности. Что про-
исходит во внутреннем мире партнеров? Как они себя чувствуют? Как они 
ведут себя? Что происходит в отношениях между партнерами? Как каждый 
вообще ведет себя в отношениях с противоположным полом?
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 400 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимость колод, если их покупать по одной.

СТОИМОСТЬ: 3350 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/192/desc/nabor7
https://mak.arcanes.ru/shop/192/desc/nabor7
https://mak.arcanes.ru/shop/192/desc/nabor7
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

EMMANUELLE. Лики женской сексуальности
Колода для работы с вопросами, касающимися интимных отношения между 
полами и различных проявлений женской сексуальности.
В составе колоды есть как женские образы, отображающие разные типы 
женской сексуальности, так и изображения различных типов взаимоотноше-
ний между полами, где эта сексуальность проявляется. Изображения подо-
браны достаточно деликатные, чтобы можно было использовать колоду в 
работе с разными клиентами, не шокируя их излишней откровенностью. 
Спектр образов широкий – от асексуальных, равнодушных к интимным отно-
шениям женщин, до страстных любительниц эпатажа. 
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/264/desc/emmanuelle
https://mak.arcanes.ru/shop/264/desc/emmanuelle
https://mak.arcanes.ru/shop/264/desc/emmanuelle


КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ
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ИЗВНЕ
Набор карт с изображениями людей в жизненных ситуациях как внутри, так и 
снаружи социальных связей. Карты ориентированы на понимание собствен-
ной роли в окружающем мире, осмысление и принятие происходящих про-
цессов.
Вас ждут новые открытия о насущных событиях, прояснение причин неудач, 
попирания границ, а также кризисов и страхов, связанных с социумом. Колода 
эффективна в вопросах столкновений интересов, невезением в разных сфе-
рах жизни, эмоциональными трудностями, бизнесом, проблемами постановки 
целей и многими другими.
В психологической работе карты могут использоваться при самоанализе, в 
группе или индивидуально, вместе с психологом или самостоятельно. 
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1150 p

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/50/desc/izvne
https://mak.arcanes.ru/shop/50/desc/izvne
https://mak.arcanes.ru/shop/50/desc/izvne


Я ЧУВСТВУЮ. ДЛЯ ЖЕНЩИН
Карты содержат женские художественные портреты. Колода предназначена 
для женщин. 
Наша психика устроена так, что нам гораздо легче понять свои собственные 
эмоции, когда мы ассоциируем себя с каким-то персонажем. Это позволяет 
посмотреть на свои чувства и ощущения со стороны, снижает уровень стресса 
и тем самым помогает осознать, что на самом деле происходит в нашем вну-
треннем мире.
Данный набор метафорических карт можно использовать для саморефлексии 
или в процессе психотерапии. Колода может помочь в разборе любой затруд-
нительной ситуации, а также в терапии травм и негативных переживаний. 
В наборе 110 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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Есть в Наборе «Я чувствую»

https://mak.arcanes.ru/shop/62/desc/chuvstva
https://mak.arcanes.ru/shop/62/desc/chuvstva
https://mak.arcanes.ru/shop/62/desc/chuvstva


Я ЧУВСТВУЮ. ДЛЯ МУЖЧИН
Карты содержат мужские художественные портреты. Колода предназначена 
для мужчин. 
Наша психика устроена так, что нам гораздо легче понять свои собственные 
эмоции, когда мы ассоциируем себя с каким-то персонажем. Это позволяет 
посмотреть на свои чувства и ощущения со стороны, снижает уровень стресса 
и тем самым помогает осознать, что на самом деле происходит в нашем вну-
треннем мире.
Данный набор метафорических карт можно использовать для саморефлексии 
или в процессе психотерапии. Колода может помочь в разборе любой затруд-
нительной ситуации, а также в терапии травм и негативных переживаний. 
В наборе 110 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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Есть в Наборе «Я чувствую»

https://mak.arcanes.ru/shop/71/desc/chuvman
https://mak.arcanes.ru/shop/71/desc/chuvman
https://mak.arcanes.ru/shop/71/desc/chuvman


СТОИМОСТЬ: 2300 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
НАБОРЫ

Я ЧУВСТВУЮ (набор из 2х колод)
В набор входят две колоды метафорических ассоциативных карт:
«Я чувствую. Для женщин» и «Я чувствую. Для мужчин».
Карты из набора «Я чувствую» помогут в осознании чувств и эмоций, в тера-
пии травм и негативных переживаний. 
Наша психика устроена так, что нам гораздо легче понять свои собственные 
эмоции, когда мы ассоциируем себя с каким-то персонажем. 
Данный набор метафорических карт можно использовать для саморефлек-
сии или в процессе психотерапии. Карты могут помочь в разборе любой 
затруднительной ситуации, а также в терапии травм и негативных пережива-
ний. Их можно использовать как под руководством психолога, так и самосто-
ятельно, в группе или в ходе индивидуальных занятий.

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

50

https://mak.arcanes.ru/shop/95/desc/chuvnabor
https://mak.arcanes.ru/shop/95/desc/chuvnabor
https://mak.arcanes.ru/shop/95/desc/chuvnabor
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ЭМОЦИИ НА ХОЛСТЕ
Карты ориентированы на исследование внутреннего мира, уникальной кар-
тины чувств и эмоций, а также на развитие интуиции и фантазии. Колода со-
держит абстрактные изображения, художественные миниатюры, фрагменты 
полотен художников, выполненных в различных техниках.
В работе с абстрактными картинками нет никаких правил и ограничений. 
Каждый здесь увидит что-то свое. Каждая карта помогает разыграться фан-
тазии, обостряет интуицию и тонкое чувствование. Картам из этой колоды 
можно задавать абсолютно любые вопросы на любые темы. Отсутствие ка-
ких-то конкретных образов позволяет полностью отдаться подсознательным 
течениям, отключив на время сознание. 
В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/34/desc/xolst
https://mak.arcanes.ru/shop/34/desc/xolst
https://mak.arcanes.ru/shop/34/desc/xolst


52

СТИХИЯ
Колода поможет исследовать скрытые глубины подсознания, психологиче-
ские состояния, эмоциональные течения и глубинные чувства.
Набор содержит карты с изображениями Стихий и Элементов: Огонь, Вода, 
Воздух, Земля, Дерево, Металл и Эфир.
С помощью метафорических карт «Стихия» можно исследовать баланс Стихий 
в характере и темпераменте человека, его манере действий, эмоциональных 
реакциях на различные обстоятельства и многое другое. При определенном 
умении можно даже попробовать исследовать причины психосоматических 
заболеваний, если вспомнить древние учения о влиянии Стихий и Элементов 
на состояние здоровья человека. 
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1150 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/104/desc/stihia
https://mak.arcanes.ru/shop/104/desc/stihia
https://mak.arcanes.ru/shop/104/desc/stihia
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

о МАМЕ 
Колода исследует взаимоотношения с мамой, с ребенком, со своим Внутрен-
ним Родителем, а также связанные с этим внутриличностные процессы. 
Изображения подбирались самые разнообразные: позитивные и негативные, 
противоречивые и гармоничные. Образ матери у каждого человека свой, 
индивидуальный. Любая карта может вызвать воспоминания, переживания, 
осознания и инсайты, связанные с ролью матери в жизни. 
Колода также позволяет исследовать свои взаимоотношения с собственны-
ми детьми, можно также познакомиться со своим Внутренним Родителем и 
выяснить нюансы отношения к Внутреннему Ребенку.

В наборе 100 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коро-
бочка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1250 pЕсть в Наборе «Семья-Папа-Мама»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/99/desc/mama
https://mak.arcanes.ru/shop/99/desc/mama
https://mak.arcanes.ru/shop/99/desc/mama
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

о ПАПЕ
Колода поможет исследовать взаимоотношения с отцом, со своим Внутрен-
ним Родителем, а также связанные с этим внутриличностные процессы.
Образ папы у каждого человека свой, индивидуальный. Любая карта может 
вызвать воспоминания, переживания, осознания и инсайты, связанные с 
ролью отца в жизни. 
Колода также позволяет исследовать свои взаимоотношения с собственны-
ми детьми, отвечая на вопрос «Какой я отец для своего ребенка?». Или отно-
шение отца ваших детей к своему потомству.
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1150 pЕсть в Наборе «Семья-Папа-Мама»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/98/desc/papa
https://mak.arcanes.ru/shop/98/desc/papa
https://mak.arcanes.ru/shop/98/desc/papa
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

о СЕМЬЕ
Колода поможет исследовать взаимоотношения внутри семейной системы, 
детские воспоминания, сценарии родительской или собственной семьи. 
Изображения подбирались самые разнообразные. Любая карта может выз-
вать воспоминания, переживания, осознания и инсайты. 
С помощью данной колоды можно исследовать взаимоотношения внутри 
родительской семьи, вызвать актуальные воспоминания из детства, осоз-
нать семейные сценарии и паттерны поведения как в родительской семье, 
так и в своей собственной. Также можно исследовать взаимоотношения 
внутри семьи, разобрать нюансы взаимодействия как между супругами, так 
между родителями и детьми.
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1150 pЕсть в Наборе «Семья-Папа-Мама»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/97/desc/family
https://mak.arcanes.ru/shop/97/desc/family
https://mak.arcanes.ru/shop/97/desc/family
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Набор "СЕМЬЯ-ПАПА-МАМА"
В набор входят три колоды метафорических ассоциативных карт:
1. "о Семье"
2. "о Папе"
3. "о Маме"
Карты из этого набора помогут в исследовании семейной системы (роди-
тельской или собственной), семейных сценариев, взаимоотношений со свои-
ми родителями или детьми.
Также можно познакомиться со своим Внутренним Родителем как частью 
собственной личности и выяснить нюансы отношения к своему Внутреннему 
Ребенку.
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 300 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.  

СТОИМОСТЬ: 3250 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/100/desc/family-papa-mama
https://mak.arcanes.ru/shop/100/desc/family-papa-mama
https://mak.arcanes.ru/shop/100/desc/family-papa-mama
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

СТОИМОСТЬ: 1150 p

ДРУЖОК
Колода метафорических карт, созданная специально для работы с детьми. 
Ее главный герой – щенок по кличке Дружок. На картах Дружок попадает 
в разные жизненные ситуации, испытывает различные переживания, 
взаимодействует с другими персонажами: мамой, папой, маленьким 
братиком, дедушкой и бабушкой, друзьями и посторонними.
Работа с метафорическими картами помогает активизировать словарный 
запас, развивает эмоциональный интеллект, помогает выразить свои 
чувства, даже когда они только начинают зарождаться. Это особенно 
актуально для непринятых чувств и переживаний, наполняющих внутренний 
мир ребенка.    Продукция сертифицирована
В наборе 80 карточек 70 х 104 мм, инструкция с техниками работы, 
коробочка для хранения колоды. 

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/82/desc/druzhok
https://mak.arcanes.ru/shop/82/desc/druzhok
https://mak.arcanes.ru/shop/82/desc/druzhok


МУЛЬТСОВЕТ
Карты из колоды «МультСовет» ответят на вопросы «Что делать?» или «Чего 
не делать?» для получения желаемого результата, дадут совет, направят по 
верному пути, поддержат в сложную минуту.
Для вашего удобства текст советов и предупреждений расположен на обо-
роте карты. Вы можете учитывать это или игнорировать, если хотите слу-
шать только свое подсознание. Соответственно, набор можно использовать 
в качестве метафорических карт или оракула.
Изображения для колоды создал талантливый иллюстратор Максим Кова-
ленко. Карты нарисованы в стиле американской мультипликации 30х годов.
В наборе 64 карты 70 х 100 мм, QR-код со ссылкой на инструкцию с техника-
ми работы, прочная коробка крышка-дно.

СТОИМОСТЬ: 1150 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

58

https://mak.arcanes.ru/shop/78/desc/multsovet
https://mak.arcanes.ru/shop/78/desc/multsovet
https://mak.arcanes.ru/shop/78/desc/multsovet
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

СОВЕТ И ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ
Карты этой колоды дают мудрые советы и предупреж-дения на любую за-
данную тему. Колода содержит карточки, разделенными на две части – бе-
лую и темно-синюю. На белом фоне расположены советы, на темно-синем – 
предупреждения. Соответственно, в зависимости от того, что нужно клиенту, 
карта кладется или светлой половиной вверх, или темной.
Колода может использоваться как в сочетании с другими метафорическими 
картами, так и сама по себе. Например, «Совет и Предупреждение» можно 
использовать в конце психотерапевтической работы, чтобы закрепить ре-
зультат и дать клиенту направление для дальнейшего развития. 
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1150 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
КАРТЫ С ТЕКСТОВЫМИ ПОДСКАЗКАМИ

https://mak.arcanes.ru/shop/26/desc/sovet
https://mak.arcanes.ru/shop/26/desc/sovet
https://mak.arcanes.ru/shop/26/desc/sovet
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ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ИГРЫ РАЗУМА
Колода может быть использована для поиска подсказки или совета на все 
случаи жизни. 
Колода содержит черно-белые карты с различными фразами и советами на 
все случаи жизни. Вы можете выбрать среди них «вашу» фразу под текущий 
запрос, которую сразу же «поймает» взгляд. Здесь собрана мудрость из са-
мых разных источников, которую можно запомнить, перечитать и осмыслить 
еще разок при необходимости, она всегда в ближайшей зоне доступа и гото-
ва помочь советом.
Карты также можно комбинировать с другими МАК, например, для более 
четкого понимания образных рисованных колод.
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробка 
из картона для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1100 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
КАРТЫ С ТЕКСТОВЫМИ ПОДСКАЗКАМИ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

https://mak.arcanes.ru/shop/46/desc/igryrazuma
https://mak.arcanes.ru/shop/46/desc/igryrazuma
https://mak.arcanes.ru/shop/46/desc/igryrazuma
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ВОПРОСЫ: ПРОСТЫЕ И СЛОЖНЫЕ
Карточки с вопросами, которые помогут в работе с любой колодой метафори-
ческих карт, Таро или оракулов на любую тему. Колода подходит для психоло-
гического консультирования, самопознания и анализа конкретных ситуаций.
Вопросы касаются возможных действий, желаний, эмоций и ощущений, са-
моопределения, саморазвития и даже предназначения.
Вопросы в этой колоде подбирались таким образом, чтобы на них нельзя 
было ответить односложно. Каждый вопрос требует развернутого и осмыс-
ленного ответа. Ответ можно получить как с помощью любой другой колоды 
карт с картинками и сюжетами, так и в процессе размышлений и проговари-
вания возникающих мыслей.
В наборе 80 карточек 70 х 104 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 1100 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
КАРТЫ С ВОПРОСАМИ

https://mak.arcanes.ru/shop/87/desc/voprosy_prsl
https://mak.arcanes.ru/shop/87/desc/voprosy_prsl
https://mak.arcanes.ru/shop/87/desc/voprosy_prsl
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КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
КАРТЫ С ВОПРОСАМИ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

КОУЧИНГ: ВОЛШЕБНЫЕ ВОПРОСЫ
Колода подходит для коучинга, психологического консультирования, самопо-
знания и анализа конкретных ситуаций. В этой колоде вы найдете вопросы, 
специально подобранные для коуч-сессий. 
Коучи не дают ответов. Вместо этого они задают вопросы, чтобы клиент мог 
открыть и найти лучший путь для себя. Вопросы играют решающую роль в ко-
учинге. На разных этапах разработки цели они могут выполнять разные функ-
ции, но в целом вопросы побуждают клиента самостоятельно искать решения.
Каждый вопрос в данной колоде требует развернутого и осмысленного отве-
та. Ответ можно получить в процессе размышлений и проговаривания возни-
кающих мыслей. А также с помощью любой другой колоды карт с картинками 
и сюжетами. Я советую использовать метафорические ассоциативные карты.
В наборе 80 карт 70 х 100 мм, QR-код со ссылкой на инструкцию с техниками 
работы, прочная коробка крышка-дно.

СТОИМОСТЬ: 1150 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

https://mak.arcanes.ru/shop/91/desc/coaching
https://mak.arcanes.ru/shop/91/desc/coaching
https://mak.arcanes.ru/shop/91/desc/coaching
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СТОИМОСТЬ: 1000 p

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ДАВАЙ ЗНАКОМИТЬСЯ
Психологическая игра с вопросами предназначена для того, чтобы познако-
миться с новыми людьми или узнать ближе давних знакомых.
Главная цель вопросов – раскрытие внутреннего мира человека. Это приво-
дит к созданию особой психологической атмосферы в процессе игры. Собе-
седники глубже узнают не только себя и свой внутренний мир, но и окружа-
ющих людей.  
Психологическая игра с вопросами может быть использована для укрепле-
ния не только межполовых взаимоотношений, но также дружеских или ра-
бочих. Этот метод хорошо зарекомендовал себя в терапевтических целях в 
ходе групповой или семейной психотерапии.
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
КАРТЫ С ВОПРОСАМИ

https://mak.arcanes.ru/shop/92/desc/davay
https://mak.arcanes.ru/shop/92/desc/davay
https://mak.arcanes.ru/shop/92/desc/davay
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ПОДСКАЗКА
Вспомогательная текстовая колода, которая поможет в работе с любой дру-
гой колодой метафорических ассоциативных карт практически на любую 
тему.
Колода состоит из карточек со словами и словосочетаниями. Слова подобра-
ны таким образом, чтобы вызвать у клиента индивидуальные ассоциации, 
мысли и воспоминания. Использование слов вместе с картинкой из любой 
другой колоды поможет задействовать как подсознательную часть, так и со-
знательную, ментальную. А порой натолкнуть на неожиданные мысли, идеи 
и инсайты. Поэтому колода имеет такое название – «Подсказка».
В наборе 105 карточек 68 х 43 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 620 pЕсть в Наборе «Подсказка + Вопросы»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ТЕКСТОВЫЕ КАРТОЧКИ

https://mak.arcanes.ru/shop/25/desc/podskazka
https://mak.arcanes.ru/shop/25/desc/podskazka
https://mak.arcanes.ru/shop/25/desc/podskazka


65

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ВОПРОСЫ
Вспомогательная текстовая колода. Этот набор специально создавался для 
работы с метафорическими ассоциативными картами. Вопросы подбирались 
таким образом, чтобы на них нельзя было ответить односложно. Каждый 
вопрос требует развернутого и осмысленного ответа. Ответ можно получить 
от любой колоды метафорических карт. 
Вопросы касаются возможных действий, желаний, эмоций и ощущений, са-
моопределения, саморазвития и даже предназначения.
К любой карте из расклада, который вы обсуждаете с клиентом, и в любое 
время можно вытянуть дополнительный вопрос из данной колоды. Это мо-
жет дать вам новое направление для дальнейшей работы, а также позволит 
более глубоко погрузиться в тему.
В наборе 105 карточек 68 х 43 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 620 pЕсть в Наборе «Подсказка + Вопросы»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ТЕКСТОВЫЕ КАРТОЧКИ

https://mak.arcanes.ru/shop/52/desc/voprosy
https://mak.arcanes.ru/shop/52/desc/voprosy
https://mak.arcanes.ru/shop/52/desc/voprosy
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Набор "ПОДСКАЗКА + ВОПРОСЫ"
В набор входят две колоды метафорических ассоциативных карт:
1. "Подсказка"
2. "Вопросы"
Карты из набора "Установки+" помогут в работе с любыми метафорическими 
ассоциативными картами в целях самопознания и психологической коррек-
ции.
Колода "Подсказка" содержит карточки со словами и словосочетаниями. Ко-
лода "Вопросы", соответственно, содержит карточки с вопросами.
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 200 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.

СТОИМОСТЬ: 1050 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ТЕКСТОВЫЕ КАРТОЧКИ

https://mak.arcanes.ru/shop/57/desc/podskazka-voprosy
https://mak.arcanes.ru/shop/57/desc/podskazka-voprosy
https://mak.arcanes.ru/shop/57/desc/podskazka-voprosy
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

УСТАНОВКИ
Вспомогательная текстовая колода, которая может помочь в работе с любой 
колодой метафорических ассоциативных карт в целях самопознания и психо-
логической коррекции.
Колода содержит карточки с положительными и отрицательными установка-
ми по отношению к себе, к окружающим людям, миру в целом.
Колода состоит из двух частей:
65 карточек с отрицательными установками,
40 карточек с положительными установками.
Карты в работе можно использовать вперемешку (положительные и отри-
цательные вместе), а можно разделить их на две части и использовать раз-
дельно.
В наборе 105 карточек 68 х 43 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 620 pЕсть в Наборе «Установки Плюс»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ТЕКСТОВЫЕ КАРТОЧКИ

https://mak.arcanes.ru/shop/53/desc/ustanovki
https://mak.arcanes.ru/shop/53/desc/ustanovki
https://mak.arcanes.ru/shop/53/desc/ustanovki
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

УСТАНОВКИ: ДЕНЬГИ
Вспомогательная текстовая колода, которая может помочь в работе с мета-
форическими ассоциативными картами в исследовании взаимоотношений с 
деньгами.
Колода содержит карточки с положительными и отрицательными установка-
ми по отношению к деньгам.
Колода состоит из двух частей:
70 карточек с отрицательными установками,
35 карточек с положительными установками.
Карты в работе можно использовать вперемешку (положительные и отри-
цательные вместе), а можно разделить их на две части и использовать раз-
дельно.
В наборе 105 карточек 68 х 43 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 620 pЕсть в Наборе «Установки Плюс»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ТЕКСТОВЫЕ КАРТОЧКИ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/54/desc/ust_dengi
https://mak.arcanes.ru/shop/54/desc/ust_dengi
https://mak.arcanes.ru/shop/54/desc/ust_dengi
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

УСТАНОВКИ: ОТНОШЕНИЯ
Вспомогательная текстовая колода, которая может помочь в работе с мета-
форическими ассоциативными картами в исследовании личных взаимоотно-
шений.
Колода содержит карточки с положительными и отрицательными женскими 
установками по поводу личных отношений и создания семьи.
Колода состоит из двух частей:
65 карточек с отрицательными установками,
40 карточек с положительными установками.
Данная колода предназначена для работы с женщинами.
Карты в работе можно использовать вперемешку (положительные и отрица-
тельные вместе), а можно разделить их на две части и использовать раздельно.
В наборе 105 карточек 68 х 43 мм, инструкция с техниками работы, коробоч-
ка для хранения колоды. 

СТОИМОСТЬ: 620 pЕсть в Наборе «Установки Плюс»

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ТЕКСТОВЫЕ КАРТОЧКИ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

https://mak.arcanes.ru/shop/55/desc/ust_love
https://mak.arcanes.ru/shop/55/desc/ust_love
https://mak.arcanes.ru/shop/55/desc/ust_love
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ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

Набор "УСТАНОВКИ ПЛЮС"
В набор входят три колоды метафорических ассоциативных карт:
1. "Установки"
2. "Установки: деньги"
3. "Установки: отношения"
Карты из набора "Установки Плюс" помогут в работе с метафорическими ас-
социативными картами в целях самопознания и психологической коррекции. 
Колода "Установки" содержит положительные и отрицательные установки по 
отношению к себе, к окружающим людям, миру в целом. Колода "Установки: 
деньги" содержит установки по отношению к деньгам и материальным ре-
сурсам. Колода "Установки: отношения" – женские установки по поводу лич-
ных отношений и создания семьи.
* Покупая весь набор сразу, вы экономите 300 руб. по сравнению с общей 
суммой стоимости колод, если их покупать по одной.

СТОИМОСТЬ: 1550 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ ТЕКСТОВЫЕ КАРТОЧКИ

https://mak.arcanes.ru/shop/56/desc/ustanovki_plus
https://mak.arcanes.ru/shop/56/desc/ustanovki_plus
https://mak.arcanes.ru/shop/56/desc/ustanovki_plus


ПОСЛАНИЯ ЗОЛОТОГО ДРАКОНА
Набор карт с напутственными фразами, полученными гипнологом Алексеем 
Родом в измененном состоянии сознания от существа из тонкого мира – Дра-
кона, которого зовут Ом. Вы можете использовать эти карты как совет на каж-
дый день или как помощь в сложную минуту.  
«Привет! Я золотой Дракон Ом. Я есть первый звук во Вселенной. Я есть бо-
жественное начало. Я очень долго был в одиночестве. Я искал друзей, таких 
людей, которые будут дарить свет и любовь всем живущим на земле. Я при-
глашаю вас в мир Света, Любви, Добра и Счастья. В руках у вас карты с посла-
ниями, которые созданы мной, чтобы вы получали в нужный момент ответ от 
Вселенной, от золотой Божественной энергии, от меня – вашего друга. С лю-
бовью к вам, Ом».
В наборе 36 карт 79 х 120 мм, инструкция, картонная коробочка. 

СТОИМОСТЬ: 800 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

71

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ЭЗОТЕРИКА И ОРАКУЛЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/143/desc/drakon
https://mak.arcanes.ru/shop/143/desc/drakon
https://mak.arcanes.ru/shop/143/desc/drakon
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ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

ПРОЗРЕНИЕ
Колода поможет разобраться в вопросах души и духовности, веры, жизни и 
смерти, а также глубокого смысла происходящих событий. Изображения на кар-
тах удивительно красивые, глубокие по содержанию, с мистическим подтекстом.  
С какими вопросами работает колода: 
• Нахождение верного пути развития в духовном и психологическом плане; 
• Миссия и предназначение; 
• Духовное развитие; 
• Поиск смыслов и глубинных результатов происходящего; 
• Сильные и слабые стороны Высшего Я, души, личности; 
• Взаимоотношения с Богом, Высшими силами, Вселенной; 
• Качество энергий, уровни вибраций и т.п.
В наборе 100 карт 70 х 100 мм, инструкция с техниками работы, коробочка 
для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 1200 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ЭЗОТЕРИКА И ОРАКУЛЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

https://mak.arcanes.ru/shop/74/desc/prozrenie
https://mak.arcanes.ru/shop/74/desc/prozrenie
https://mak.arcanes.ru/shop/74/desc/prozrenie
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ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

НЕБЕСНЫЙ ВОИН
Колода поможет разобраться в вопросах души и духовности, веры, жизни и 
смерти, а также глубокого смысла происходящих событий.
Карлос Кеведо – художник-график из Колумбии. В его работах переплелись ми-
фология, христианская религия и современное искусство. 
Картины художника являются сочетанием мифологии, религии и современно-
го цифрового искусства. Многокрасочность, символизм и надрыв, сквозящий в 
них, никого не оставят равнодушным. 
На каждой карте из колоды указано оригинальное название, данное художни-
ком, переведенное на русский язык. Данную колоду можно использовать как 
метафорические карты, если слушать ответ от подсознания, глядя на картинку, 
или как Оракул, если присвоить каждой карте свое значение. 
В наборе 72 карты 70 х 100 мм, атласный мешочек для хранения колоды.

СТОИМОСТЬ: 600 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

Художник:  

Карлос Кеведо

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ЭЗОТЕРИКА И ОРАКУЛЫ

https://mak.arcanes.ru/shop/127/desc/nebvoin
https://mak.arcanes.ru/shop/127/desc/nebvoin
https://mak.arcanes.ru/shop/127/desc/nebvoin
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ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

МУДРЫЙ ОРАКУЛ
Это система символов, архетипов и образов, которые помогут вам понять, вам 
понять, кто вы, где вы сейчас и в каком направлении двигаетесь.
От автора: Данный Оракул позволит вам обращаться за советом к Боже-
ственному и получать ответы на свои вопросы в любой сфере жизни. Му-
дрый Оракул может стать вашим другом и поможет вам понять, кто вы, где 
вы сейчас и в каком направлении двигаетесь. Также он может помочь вам 
мудрым советом, наставлением или предупреждением, чтобы вы могли 
стать таким, каким вы должны стать во имя Высшего Блага.
Не оригинал! Репринт на русском языке. В наборе 52 карты 70х100 мм,  
бархатный мешочек, инструкция на русском языке в электронном виде.

СТОИМОСТЬ: 500 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ЭЗОТЕРИКА И ОРАКУЛЫ

Авторы:  

Колетт Барон-Рид
Художник:  

Джена ДеллаГроттаглиа

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

https://mak.arcanes.ru/shop/117/desc/wisdom
https://mak.arcanes.ru/shop/117/desc/wisdom
https://mak.arcanes.ru/shop/117/desc/wisdom
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ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

МУДРОСТЬ АВАЛОНА
Колода поможет в процессе самопознания и обретении истинного пути к душе.
От автора: Я создала эти карты, чтобы познакомить вас с мифологическими 
персонажами Авалона. Они будут символически направлять вас на пути к 
великой цели, помогать вам проявлять желания вашего сердца и поощрять 
вас к самопознанию. Божественное означает связь с душой, поэтому пусть 
этот инструмент гадания благословит вас и сохранит вас в священной люб-
ви. Будьте благословенны. /Колетт Барон-Рид/
Кое-кто из мистиков Средневековья полагал, что Авалон пропал не в фи-
зическом, а в сакральном смысле этого слова. Подобно русскому Китежу, 
остров перешел в иное магическое измерение и скрылся от глаз людей.
Не оригинал! Репринт на русском языке. В наборе 52 карты 70х100 мм,  
бархатный мешочек, инструкция на русском языке в электронном виде.

СТОИМОСТЬ: 500 p

Автор:  

Колетт Барон-Рид

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
ЭЗОТЕРИКА И ОРАКУЛЫ ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

https://mak.arcanes.ru/shop/120/desc/avalon
https://mak.arcanes.ru/shop/120/desc/avalon
https://mak.arcanes.ru/shop/120/desc/avalon


МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ
Сейчас на книжном рынке и в сети очень много материалов по метафори-
ческим картам для психологов и специалистов. Все они содержат полезные 
знания и глубокие техники работы. Но новичкам не хватает изданий, которые 
позволяли бы узнать о МАК все от начала до конца, от А до Я. 
Данная книга рассчитана на начинающих, на студентов психологических и 
педагогических ВУЗов, на эзотериков, которые хотят получить для себя новый 
инструмент, и на всех тех, кто интересуется саморазвитием и хочет узнать о 
себе как можно больше, кто хочет обрести в лице метафорических карт мудро-
го советника на каждый день. 
И.В. Федорова. Метафорические карты для начинающих. — М. Издательство 
MAK.arcanes (ИП Федорова Ирина Владимировна), 2024. — 120 с. + илл.
ISBN 978-5-6049695-2-6
Твердая обложка, формат 165х235 мм.

СТОИМОСТЬ: 600 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

76

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
КНИГИ, МАТРИЦЫ РАСКЛАДОВ

https://mak.arcanes.ru/shop/72/desc/mak_start
https://mak.arcanes.ru/shop/72/desc/mak_start
https://mak.arcanes.ru/shop/72/desc/mak_start


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ РАСКЛАДЫ
В книге вы найдете наиболее полную коллекцию техник и раскладов для 
психологической работы и проведения консультаций. Всего 148 схем. Так-
же для самопознания и саморазвития. Расклады подходят для любых колод 
карт: метафорические карты, Таро или Оракулы. Книга будет полезна для 
начинающих и для тех, кто уже имеет опыт работы с картами. 
Очень надеюсь, что книга станет вашим подспорьем и рабочим инструмен-
том в психологической помощи самим себе или нуждающимся в поддержке 
людям!
И.В. Федорова. Психологические расклады: Метафорические карты, Таро, 
Оракулы — М. Издательство MAK.arcanes (ИП Федорова Ирина Владимиров-
на), 2024. — 208 с. + илл. 
ISBN 978-5-60452-668-2. Твердая обложка, формат 165х235 мм.

СТОИМОСТЬ: 600 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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КНИГИ, МАТРИЦЫ РАСКЛАДОВ

https://mak.arcanes.ru/shop/73/desc/rasklads
https://mak.arcanes.ru/shop/73/desc/rasklads
https://mak.arcanes.ru/shop/73/desc/rasklads


МАК ДЛЯ НАЧИНАЮЩИХ + ПСИХ. РАСКЛАДЫ
В первой книге вы найдете базовую информацию по работе с МАК-картами. 
Метафорические ассоциативные карты (МАК) — это удивительный и относи-
тельно безопасный инструмент для общения с собственным бессознательным. 
Эти карты используют психологи для проведения консультаций и психотера-
пии. Также можно использовать и для самостоятельной работы, самопозна-
ния и саморазвития. 
Во второй книге вы найдете 148 психологических раскладов со схемами для 
психологической работы и проведения консультаций.
И.В. Федорова. Метафорические карты для начинающих (120 стр.);
И.В. Федорова. Психологические расклады: Метафорические карты, Таро, 
Оракулы (208 стр.). 
Твердая обложка, формат 165х235 мм.

СТОИМОСТЬ: 1000 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/196/desc/makrskl_nabor
https://mak.arcanes.ru/shop/196/desc/makrskl_nabor
https://mak.arcanes.ru/shop/196/desc/makrskl_nabor


МЕТАФОРИЧЕСКИЕ АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ  
В ПСИХОЛОГИЧЕСКОМ КОНСУЛЬТИРОВАНИИ:  
ТЕОРИЯ И ПРАКТИКА
В настоящем пособии в комплексе теории и практики представлены методи-
ческие основы применения метафорических ассоциативных карт как проек-
тивного инструмента в работе психолога. 
История возникновения и распространения метафорических карт, основные 
принципы работы с ними, ресурсы для использования в практике, возможно-
сти и ограничения. Обзор основных типов колод и описание их потенциала в 
практике, примеры техник. Пособие снабжено списком литературы. 
Артемова Е.Г. Метафорические ассоциативные карты в психологическом 
консультировании: теория и практика. — Москва: Издательство MAK.arcanes, 
МГПУ, 2024. – 80 с. + илл. ISBN 978-5-6049695-4-0
Мягкая обложка, формат 165х235 мм.

СТОИМОСТЬ: 270 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/193/desc/mak_psy
https://mak.arcanes.ru/shop/193/desc/mak_psy
https://mak.arcanes.ru/shop/193/desc/mak_psy
https://mak.arcanes.ru/shop/193/desc/mak_psy
https://mak.arcanes.ru/shop/193/desc/mak_psy


ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ РАСКЛАДЫ. СХЕМЫ. 2 колоды
В наборе из 2х колод вы найдете наиболее полную коллекцию схем раскладов 
для психологической работы, проведения консультаций, самопознания и са-
моразвития. Всего 144 схемы. Все расклады поделены на категории и темы, 
которые обозначены на рубашке карт. 
Расклады подходят для любых колод карт: Метафорические карты, Таро или 
Оракулы. Набор будет полезен для начинающих и для тех, кто уже имеет опыт 
работы с картами. 
Внимание: в наборе представлены расклады из книги И.В. Федоровой «Пси-
хологические расклады: Метафорические карты, Таро, Оракулы», только в 
другой форме. Кому-то удобно пользоваться схемами в книге, а кому-то – с 
карточками.
В набор входят: 2 колоды (по 72 карты каждая + инструкция).

СТОИМОСТЬ: 1150 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/116/desc/nab_rskl
https://mak.arcanes.ru/shop/116/desc/nab_rskl
https://mak.arcanes.ru/shop/116/desc/nab_rskl


ПОЗИЦИИ РАСКЛАДА
Карточки с наименованиями позиций для составления универсальных раскла-
дов для Метафорических карт, Таро и Оракулов.
Как работать с набором:
1. Определитесь с темой сеанса и сформулируйте запрос для работы.
2.  Выберете карты с позициями, которые, по вашему мнению, наиболее подхо-

дящие к запросу. Карточки можно вытаскивать вслепую. Разложите карт с 
позициями на столе.

3.  На каждую позицию вытяните сюжетную карту из вашей рабочей колоды. 
Положите карту с картинкой так, чтобы снизу было видно название позиции, 
это поможет вам в работе.

4. Вскрывать карты можно по одной, а можно все сразу – как вам удобно.
В наборе 80 карточек 70 х 100 мм, инструкция, коробочка.

СТОИМОСТЬ: 750 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/195/desc/pozraskl
https://mak.arcanes.ru/shop/195/desc/pozraskl
https://mak.arcanes.ru/shop/195/desc/pozraskl


ПСИХ. РАСКЛАДЫ + ПОЗИЦИИ РАСКЛАДА
В комплекте: 
1.  Книга «Психологические расклады: Метафорические карты, Таро, Оракулы» 

(208 стр.), всего 148 схем;
2. Набор карт «Позиции расклада» (80 шт.).
В книге вы найдете 148 психологических раскладов со схемами для психоло-
гической работы, самопознания и проведения консультаций. 
«Позиции расклада» – это карточки с наименованиями позиций для составле-
ния универсальных раскладов для МАК-карт, Таро и Оракулов.
Издания будут полезны для начинающих и для тех, кто уже имеет опыт работы 
с картами. 

СТОИМОСТЬ: 1100 p

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 
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https://mak.arcanes.ru/shop/197/desc/rasklpoz
https://mak.arcanes.ru/shop/197/desc/rasklpoz
https://mak.arcanes.ru/shop/197/desc/rasklpoz


83

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

ССЫЛКА  
НА КАРТОЧКУ ТОВАРА: 

НАБОР МАТРИЦ ДЛЯ РАБОТЫ С КАРТАМИ
В наборе шесть брошюр формата А4: «Анализ ситуации», «Самопознание», 
«Мотивирующие», «Женственность», «Взаимоотношения», «Деньги. Работа»
Расклады представлены в виде черно-белых рамок, расположенных на стра-
ницах брошюры, для карт размером 70 х 100 мм. Напечатаны на белом фоне, 
значение позиций прописаны непосредственно под ними.  
В каждой рамке расположены пиктограммы, обозначающие вид метафори-
ческих ассоциативных карт, который более всего подходит для конкретной 
позиции. Виды метафорических карт, а также порядок работы с матрицами и 
основные правила работы с картами описаны в брошюрах. 
Расклады подойдут для любых видов карт: метафорических, оракулов или 
карт Таро. Брошюры удобно носить с собой на выездные консультации, они 
не занимает много места и мало весят.

СТОИМОСТЬ: 700 p

КАТАЛОГ ПРОДУКЦИИ  
КНИГИ, МАТРИЦЫ РАСКЛАДОВ

https://mak.arcanes.ru/shop/137/desc/mat_nabor
https://mak.arcanes.ru/shop/137/desc/mat_nabor
https://mak.arcanes.ru/shop/137/desc/mat_nabor


 БОТ Telegram  
с раскладами МАК:

t.me/MAKarcanes_bot

Приложение 
«МАК расклады»

10+ раскладов для разных запросов на разные темы.
Дневник самопознания для сохранения ваших инсайтов.

Обучающие материалы для новичков: видео, тексты.

Что может делать бот
Несколько вариантов раскладов. Возможность опробовать 

 новинки в деле.
1 расклад в день бесплатно. Подарок за подписку.

Обсудить впечатления и инсайты с единомышленниками вы 
можете в закрытом чате.

НАШИ WEB-РАЗРАБОТКИ

https://t.me/MAKarcanes_bot
https://mak-arcanes.ru/store
https://mak-arcanes.ru/store
https://mak-arcanes.ru/store
https://t.me/MAKarcanes_bot


КАТАЛОГ Цифровых карт:  
clck.ru/3Gy5Tu

МАГАЗИН Цифровых карт:  
clck.ru/3LaqNe

Онлайн-платформа MACROOM 
для работы с картами:  

clck.ru/3LaqpD

* Файлы запрещено размещать в свободном доступе в Интернете или перепродавать. Ведется мониторинг.

ЦИФРОВЫЕ МЕТАФОРИЧЕСКИЕ КАРТЫ

•  очно и онлайн (на компью-
тере, ноутбуке, планшете 
или смартфоне)

• проведение консультаций 
• индивидуальная работа. 

Онлайн-платформа 
MACROOM  

для работы с картами.  
Есть бесплатный  

тариф для вас.

Можно включить 
демонстрацию экрана 

в приложениях для 
онлайн-общения  

(Скайп, Зум и др.). 

При желании карты 
можно распечатать  

на цветном принтере  
и заламинировать.

https://mak.arcanes.ru/Katalog_ElectrMak.pdf
https://mak.arcanes.ru/shop/el_mak
https://macroom.online/?ref=mak-arcanes&utm_source=mak-arcanes&utm_medium=referral&utm_campaign=statiya
https://mak.arcanes.ru/Katalog_ElectrMak.pdf
https://mak.arcanes.ru/shop/el_mak
https://macroom.online/?ref=mak-arcanes&utm_source=mak-arcanes&utm_medium=referral&utm_campaign=statiya
https://macroom.online/?ref=mak-arcanes&utm_source=mak-arcanes&utm_medium=referral&utm_campaign=statiya
https://macroom.online/?ref=mak-arcanes&utm_source=mak-arcanes&utm_medium=referral&utm_campaign=statiya
https://macroom.online/?ref=mak-arcanes&utm_source=mak-arcanes&utm_medium=referral&utm_campaign=statiya


Присоединяйтесь к нам в соцсетях. 
Вас ждут свежие новости и интересные материалы!

ИЗДАТЕЛЬСТВО

МЕТАФОРИЧЕСКИЕ
АССОЦИАТИВНЫЕ КАРТЫ
ДЛЯ САМОРАЗВИТИЯ

Наш магазин ждет Вас
mak.arcanes.ru/shop/

+7 (985) 726-64-34

@mak.arcanes @makarcanes @23533291 clck.ru/3Lapcf@makarcanes @MakArcanes

https://mak.arcanes.ru/shop
https://mak.arcanes.ru/shop
https://vk.com/mak.arcanes
https://clck.ru/35gzjP
https://rutube.ru/channel/23533291/
https://wibes.ru/author/24341
https://t.me/makarcanes
https://ru.pinterest.com/MakArcanes/

