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Введение
С древних времен люди обращались к образам богов, пытаясь понять 
силы, которые управляют миром и человеческой жизнью. Со време-
нем эти образы стали символами определенных качеств, способно-
стей и проявлений человеческой природы. 
В колоде «Пантеон архетипов» я собрала 36 архетипов, 18 женских и 
18 мужских. Каждый из них отражает определенную сторону нашей 
личности, ее сильные качества, скрытые возможности и слабости. 
Карты помогут вам лучше узнать себя, разобраться в отношениях, 
найти новые пути развития и раскрыть свой потенциал. Особое вни-
мание я уделила применению архетипов в профессиональной дея-
тельности, создании личного бренда и развитии бизнеса. 
Надеюсь, среди этих древних образов вы найдете те, которые помогут 
вам по-новому взглянуть на себя.
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О колоде

Для чего создана эта колода
В каждом человеке живут разные качества и способности. Одни 
помогают нам добиваться успеха, другие проявляются в отношениях, 
третьи остаются скрытыми и почти не используются.
Колода «Пантеон архетипов» помогает исследовать эти качества, 
лучше понимать себя, свои возможности, внутренние противоречия и 
способы взаимодействия с миром.
С помощью карт можно исследовать характер, отношения, жизнен-
ные задачи, творческий потенциал, профессиональную деятельность. 
Отдельное направление работы связано с личным брендом, обще-
ственным позиционированием и развитием бизнеса.

На чем основана колода
В основу колоды положены 36 архетипов, 18 женских и 18 мужских. 
Их образы вдохновлены древними мифами, божествами и представ-
лениями о силах, управляющих человеческой жизнью.
Каждый архетип отражает определенную энергию, которая может 
проявляться через характер, поступки, желания, способности и отно-
шение к окружающим.
Архетипы не привязаны к биологическому полу. Мужские и женские 
энергии присутствуют в каждом человеке и могут проявляться в раз-
ных сочетаниях.
Мы рассматриваем архетипы как символическую систему самопозна-
ния, а не как неизменные типы личности. Человек гораздо сложнее 
любого одного образа.

Три состояния архетипа. Гуны
В описаниях карт используется представление о трех гунах из индий-
ской философии: благости (саттва), страсти (раджас) и невежестве 
(тамас).
В нашей системе они помогают рассмотреть три варианта проявления 
одного архетипа.
Благость. Зрелое, гармоничное проявление энергии. Человек осозна-
ет свои качества, умеет ими пользоваться и направляет их на созида-
ние.

Невежество. Ослабленное, подавленное или неразвитое проявле-
ние. Человек не использует свой потенциал, избегает определенных 
качеств либо не понимает, как ими управлять.
Страсть. Чрезмерное, неуправляемое проявление энергии. Качество 
становится навязчивым, выходит из меры и может вредить самому 
человеку или окружающим.
Например, архетип Великой Матери в благости проявляется через за-
боту и принятие. В невежестве он становится Равнодушной Матерью, 
а в страсти превращается в Контролирующую Мать.
Один человек может проявлять все три состояния в разных обстоя-
тельствах. Поэтому задача работы с картой заключается в том, чтобы 
понять, какое состояние преобладает сейчас и как можно прийти к 
более зрелому проявлению архетипа.

Как читать карты
С колодой можно работать двумя способами.
Со значениями. Изучите описание архетипа, его сильные и слабые 
проявления, рекомендации и предупреждения. Соотнесите прочитан-
ное со своей ситуацией.
Без значений. Используйте карты как обычные метафорические ассо-
циативные карты. Рассматривайте изображение, обращайте внима-
ние на персонажа, символы, цвета и собственные ассоциации. Значе-
ние имеет то, что вы сами увидели и почувствовали.
Можно сочетать оба способа. Сначала исследовать изображение, за-
тем прочитать описание и сравнить его со своими впечатлениями.

Кому подойдет колода
Колода предназначена для самостоятельного исследования, работы 
психологов, специалистов по метафорическим картам, ведущих групп 
и практик самопознания.
Она также может быть полезна предпринимателям, авторам, препо-
давателям, экспертам, маркетологам и специалистам по созданию 
личного бренда.
Карты помогают формулировать вопросы и находить новые точки зре-
ния. Они не устанавливают диагнозы и не дают достоверных сведе-
ний о мыслях или намерениях другого человека.
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ПРАКТИКА РАБОТЫ С КАРТАМИ

КАК РАБОТАТЬ С КОЛОДОЙ
Перед началом выберите тему, которую хотите исследовать, и сфор-
мулируйте вопрос. Перемешайте карты и вытяните необходимое 
количество.
Карты можно выбирать случайным образом, открыто, ориентируясь 
на изображение, или сочетать оба способа.
Для каждой карты полезно задать несколько вопросов:

• Что я вижу на изображении?
• Какие качества этого персонажа мне знакомы?
• Как этот архетип проявляется в моей жизни?
• В каком состоянии находится его энергия?
• Что я могу изменить?

Не стремитесь сразу найти правильное толкование. Иногда собствен-
ная ассоциация оказывается полезнее готового описания.
Ниже приведены расклады для разных жизненных задач.

1. «Мои главные архетипы»
Для чего: исследование личности, характера и основных жизненных 
проявлений.
Вытяните 5 карт.
1. Мой ведущий архетип.
2. Моя главная сила.
3. Мой скрытый потенциал.
4. Качество, которое мне мешает.
5. Архетип, который стоит развивать.
Посмотрите, какие качества уже помогают вам и какие требуют вни-
мания. Можно дополнительно определить их проявление через три 
гуны.

2. «Сильные и слабые стороны»
Для чего: выявление внутренних ресурсов, ограничений и возможно-
стей развития.
Вытяните 4 карты.

1. Мое главное достоинство.
2. Моя слабая сторона.
3. Какое качество я недостаточно использую?
4. Что поможет мне стать сильнее?
Особенно полезно исследовать вторую и третью карты через состоя-
ния невежества и страсти.

3. «Моя тень»
Для чего: исследование непринятых качеств, внутренних конфликтов 
и повторяющихся проблем.
Вытяните 4 карты.
1. Какую часть себя я отвергаю?
2. Как она проявляется в моей жизни?
3. Какое ценное качество в ней скрыто?
4. Как я могу использовать эту энергию в благости?
Не спешите оценивать неприятные качества как плохие. Например, за 
подавленным гневом может скрываться способность защищать свои 
границы.

4. «Мой жизненный путь»
Для чего: самопознание, духовный поиск, исследование жизненных 
ценностей и предназначения.
Вытяните 5 карт.
1. С какой энергией я пришел в эту жизнь?
2. Какие способности мне важно раскрыть?
3. Какой внутренний урок я сейчас прохожу?
4. Что мешает мне следовать своему пути?
5. Какая энергия поможет двигаться дальше?
В духовной работе карты можно рассматривать как символы внутрен-
них задач и возможных направлений развития. Здесь особенно важно 
доверять собственным ассоциациям.

5. «Два человека»
Для чего: исследование любовных, семейных, дружеских и деловых 
отношений.
Вытяните 5 карт.
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1. Как я проявляюсь в этих отношениях?
2. Как я воспринимаю другого человека?
3. Что нас объединяет?
4. Где возникают противоречия?
5. Что поможет улучшить отношения?
Обратите внимание, какие качества партнеров дополняют друг друга, 
а какие могут вступать в конфликт.
При работе с картами другого человека исследуйте прежде всего свое 
восприятие отношений. Карта не может достоверно раскрыть чужие 
мысли.

6. «Отношения в трех гунах»
Для чего: исследование повторяющихся конфликтов и способов их 
преодоления.
Вытяните 4 карты.
1. Какая моя энергия проявляется в отношениях наиболее сильно?
2. Как она проявляется в невежестве?
3. Как она проявляется в страсти?
4. Как перевести ее в благость?
Этот расклад помогает увидеть, каким образом даже хорошее каче-
ство может создавать сложности.
Например, забота превращается в контроль, стремление к справедли-
вости в желание наказать, а любовь в зависимость.

7. «Мой личный бренд»
Для чего: поиска собственной уникальности, формирования публич-
ного образа и профессионального позиционирования.
Вытяните 6 карт.
1. Мой главный архетип в обществе.
2. Какую ценность я могу давать людям?
3. Какие качества стоит показывать публично?
4. Каким меня должна воспринимать аудитория?
5. Что может испортить впечатление обо мне?
6. Какая энергия поможет мне стать заметнее?
После расклада обратитесь к описанию выбранных архетипов. Ис-
пользуйте рекомендации по поведению, публичным выступлениям, 

внешнему стилю, цветам и визуальным символам.
Попробуйте составить короткую формулу своего позиционирования.

8. «Масштабирование личности»
Для чего: развития публичности, влияния, профессионального автори-
тета и перехода на новый уровень.
Вытяните 5 карт.
1. На чем сейчас основана моя сила?
2. Что ограничивает мое развитие?
3. Какой архетип поможет выйти на новый уровень?
4. Какие качества мне нужно проявлять активнее?
5. Какой образ поможет расширить мое влияние?
Расклад подойдет экспертам, авторам, преподавателям, руководите-
лям и всем, кто хочет проявляться шире.
Важно не пытаться искусственно играть чужую роль. Выбранный архе-
тип должен помогать раскрывать реальные качества человека.

9. «Архетип моего бизнеса»
Для чего: исследования характера компании, ее ценностей, сильных 
сторон и позиционирования на рынке.
Вытяните 6 карт.
1. Главный архетип компании.
2. Ее сильная сторона.
3. Какую ценность она дает покупателям?
4. Как ее воспринимает аудитория?
5. Что мешает развитию?
6. Какая энергия поможет масштабированию?
По результатам определите, какой образ лучше соответствует компа-
нии, какие качества стоит подчеркивать в коммуникации и от каких 
проявлений отказаться.
Описание архетипа подскажет подходящие цвета, символы, визуаль-
ный стиль, тон общения и рекламные образы.

10. «Архетип продукта»
Для чего: разработки нового продукта, оформления упаковки, рекла-
мы и выбора позиционирования.
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Вытяните 5 карт.
1. Главная идея продукта.
2. Какую потребность покупателя он удовлетворяет?
3. Какую эмоцию или впечатление должен создавать?
4. Как лучше представить продукт аудитории?
5. Какой образ может навредить продажам?
Используйте полученные архетипы при выборе названия, дизайна, 
рекламных сообщений, упаковки и визуального оформления.
Этот расклад особенно полезен при разработке книг, колод, обучаю-
щих программ и авторских продуктов.

11. «Новый уровень бизнеса»
Для чего: поиска направлений роста, обновления позиционирования 
и расширения аудитории.
Вытяните 5 карт.
1. На какой энергии сегодня держится бизнес?
2. Что тормозит его развитие?
3. Какой ресурс недостаточно используется?
4. Какой архетип поможет привлечь новую аудиторию?
5. Каким должен стать образ компании на следующем этапе?
После расклада выберите конкретные изменения, которые можно 
проверить на практике: новые темы коммуникации, оформление про-
дукта, рекламные сообщения или способы взаимодействия с покупа-
телями.
Карты помогают находить идеи для развития бизнеса. Их стоит про-
верять с учетом реальных потребностей аудитории и возможностей 
компании.

12. «Архетип дня»
Для чего: ежедневного самоисследования и осознанного развития 
качеств личности.
Вытяните одну карту с вопросом:
«Какую энергию мне сегодня стоит проявить?»
Изучите архетип, выберите одно качество, которое хотите использо-
вать, и подумайте, в какой ситуации оно может пригодиться.
Вечером вернитесь к карте и ответьте себе: удалось ли проявить это 

качество и в какой гуне оно действовало?
Свободная работа с картами
Необязательно пользоваться готовыми раскладами. Можно самостоя-
тельно составлять вопросы, выбирать любое количество карт, объеди-
нять архетипы и исследовать их взаимодействие.
Для работы с брендом особенно интересно сочетать два или три 
архетипа. Один может определять характер бренда, второй его стиль 
общения, третий визуальную эстетику.
Например, сочетание Мудреца и Проводника подойдет для образа 
человека, который обладает глубокими знаниями и умеет просто объ-
яснять сложное. А сочетание Уважаемой Женщины и Богини Любви 
может подсказать образ элегантного премиального бренда с акцен-
том на красоту, достоинство и привлекательность.
Попробуйте выбрать два архетипа, которые кажутся вам совершенно 
несовместимыми. Какие новые возможности может открыть их соче-
тание?



14 15к Содержаниюк Содержанию

Значение карт

Женские энергии

ВЕЛИКАЯ МАТЬ
Принятие, защита, питание, восстановление и базовое ощущение 
безопасности. Энергия архетипа дает человеку право быть живым, 
уязвимым, несовершенным и при этом достойным любви. В зрелом 
проявлении эта энергия создает пространство, где можно выдохнуть, 
собраться, исцелиться и снова начать расти.
Ключевые слова: принятие, забота, защита, тепло, восстановление, 
безопасность, питание, род, мягкая сила.
Главный урок архетипа: давать жизнь, тепло и защиту, сохраняя ува-
жение к свободе другого.
Образ проявленности в обществе. Говорить о принятии, Внутреннем 
Ребенке, заботе о себе, восстановлении, эмоциональной безопасно-
сти, материнских сценариях, родовой поддержке. Держаться тепло, 
спокойно, уверенно. Выступать мягко, глубоко, с паузами, без давле-
ния и суеты.
Стиль в одежде, интерьере. Мягкие ткани, свободные силуэты, нату-
ральные материалы, теплые оттенки. Макияж естественный, приче-
ска мягкая, без жесткой геометрии. Интерьер с деревом, керамикой, 
пледами, свечами, растениями, теплым светом.
Визуальный стиль в маркетинге. Округлые формы, ладони, дерево, 
дом, колыбель, чаша, круг, теплое окно. Дизайн мягкий, светлый, теле-
сный, с ощущением защиты. Хорошо работают фотографии рук, теплого 
света, домашнего пространства, спокойных лиц, природных фактур.
Формула позиционирования. «Бережное пространство, где можно 
восстановиться и вернуться к себе».
Архетипические символы. Чаша, дерево, молоко, хлеб, ладони, дом, 
круг, земля, мягкое покрывало, колыбель, корни.
Цвета. Молочный, песочный, теплый коричневый, оливковый, сли-
вочный, медовый.
Подходит для: психологии, материнских тем, внутреннего ребенка, 
восстановления после кризиса, телесных практик, мягких обучающих 
продуктов, женских кругов, семейных проектов, книг и колод о приня-
тии и заботе.

Вопрос для самодиагностики: Где я сейчас питаю жизнь, а где начи-
наю душить ее заботой?
Совет. Создавайте ощущение безопасности. Говорите так, чтобы чело-
век чувствовал принятие, поддержку и право быть живым.
Предупреждение. Откажитесь от чрезмерной опеки, жалости, спаса-
тельства и желания всех удержать рядом своей заботой.

В благости: Великая Мать
Это зрелая, теплая, принимающая и питающая сила. Она защищает, 
согревает, дает ресурс, поддерживает рост, помогает восстановить-
ся после боли и неудач. В этой энергии много терпения, мягкости и 
глубокой внутренней устойчивости. Великая Мать умеет заботиться 
без поглощения, любить без присвоения, поддерживать без лишения 
свободы. Она создает пространство, где можно ожить.

В невежестве: Равнодушная Мать
Энергия материнства здесь заморожена или почти отсутствует. Вме-
сто тепла появляется холод, вместо принятия пустота, вместо защиты 
эмоциональное отсутствие. Равнодушная Мать может физически 
быть рядом, но душевно не откликаться. Она не чувствует потребно-
сти другого, не замечает боли, не дает поддержки, не умеет питать и 
согревать. Внутри этой формы много внутренней сухости, усталости, 
закрытости или потери связи с сердцем.

В страсти: Контролирующая Мать
Энергия заботы перегревается и превращается в захват. Такая Мать 
любит через контроль, опеку, тревогу, давление и присвоение. Она 
может душить своей заботой, вмешиваться в чужую жизнь, решать за 
другого, требовать благодарности и зависимости. Под видом защиты 
она лишает свободы, под видом любви удерживает рядом, под ви-
дом помощи делает человека слабее. Ее материнская сила становится 
властью.
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ПЛОДОРОДИЕ
Энергия архетипа связана с телом, землей, ростом, урожаем, ре-
сурсами, изобилием и способностью выращивать живое до зрелого 
результата. Эта энергия отвечает за терпение, постоянство, питание, 
телесную наполненность и уважение к естественным циклам. В зре-
лом проявлении она помогает не выжимать из жизни результат, а 
создавать условия, в которых результат созревает.
Ключевые слова. Земля, тело, рост, урожай, ресурсы, достаток, цикл, 
терпение, созревание.
Главный урок архетипа: уметь питать, выращивать и принимать пло-
ды, сохраняя меру, ритм и живую связь с телом и землей.
Образ проявленности в обществе. Говорить о ресурсах, деньгах, теле, 
здоровье, росте, проектах, созревании, терпении, женской матери-
альности, умении доводить дело до плодов. Держаться спокойно, 
плотно, практично, без суеты и пустой мечтательности. Ораторский 
стиль земной, уверенный, с примерами из жизни и реальных процес-
сов.
Стиль в одежде, интерьере. Натуральные ткани, лен, хлопок, шерсть, 
замша, трикотаж, объемные фактуры. Цвета терракота, охра, шоко-
ладный, оливковый, густой зеленый, теплый бежевый. Прически есте-
ственные, живые, с мягкой текстурой. Макияж теплый, с акцентом на 
кожу, губы, румянец. Интерьер с деревом, глиной, корзинами, трава-
ми, плодами, плотными тканями, добротной мебелью.
Визуальный стиль в маркетинге. Колосья, зерно, сад, поле, плод, 
чаша, женское тело, спираль роста, корни, земля. Логотип с природ-
ной геометрией, без холодной технологичности. Дизайн теплый, 
насыщенный, материальный, с ощущением веса и реальности.
Формула позиционирования: «Вырастить плод из живого ресурса».
Архетипические символы. Зерно, поле, плод, чаша, корни, глина, 
хлеб, сад, корова, яблоко, гранат, земля.
Цвета: Терракота, оливковый, охра, шоколадный, теплый бежевый, 
густой зеленый.
Подходит для: тем денег, тела, ресурсов, женского здоровья, питания, 
бизнеса, земных практик, продуктов о росте, проектном развитии, 
материальном воплощении, плодородии идей.
Вопрос для самодиагностики: Что во мне сейчас просит заботы, вре-
мени и терпеливого выращивания?

Совет. Показывайте путь от семени до результата. Подчеркивайте, что 
настоящие плоды требуют питания, времени и бережного ухода.
Предупреждение. Откажитесь от жадного накопления, тяжеловесно-
сти, обещаний быстрого урожая и желания взять у жизни больше, чем 
можно переварить.

В благости: Плодородная Земля
Это зрелая, щедрая, наполненная сила. Она умеет растить, умножать, 
питать, создавать достаток и поддерживать жизнь. В этой энергии 
есть телесность, устойчивость, терпение, связь с природными ритма-
ми и доверие к процессу созревания. Плодородная Земля не торопит 
рост, не требует мгновенного урожая, но регулярно дает питание, теп-
ло и внимание. Она помогает идеям, отношениям, проектам и людям 
раскрыться в свое время.

В невежестве: Бесплодная Земля
Энергия роста здесь ослаблена, иссушена или заблокирована. Чело-
век может иметь потенциал, ресурсы, идеи, желания, но ничего не 
выращивать до результата. Многое остается на уровне намерений, 
пустых ожиданий или усталого бездействия. Бесплодная Земля теряет 
контакт с телом, природными циклами, терпением и живым пита-
нием. Здесь может быть ощущение внутренней сухости, истощения, 
нехватки сил, невозможности родить новое и довести начатое до 
плодов.

В страсти: Пожирающая Земля
Энергия плодородия перегревается и превращается в чрезмерное 
накопление, жадность, захват и ненасытность. Человек хочет все 
больше: больше ресурсов, больше еды, больше вещей, больше денег, 
больше внимания, больше гарантий. Рост становится избыточным, 
тяжелым, неконтролируемым. Пожирающая Земля может давать уро-
жай, который уже невозможно переварить, удержать или использо-
вать во благо. Изобилие превращается в груз, накопление становится 
страхом потери, а желание роста начинает поглощать жизнь.
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ЛЮБОВЬ
Привлекательность, чувственность, нежность, желание, самоценность 
и способность получать удовольствие от жизни. Эта энергия раскрыва-
ет женское сияние, вкус, обаяние и телесную радость. В зрелом про-
явлении она помогает человеку любить, быть любимым и не терять 
себя в желании нравиться.
Ключевые слова: Любовь, красота, желание, чувственность, неж-
ность, притяжение, удовольствие, сияние, вкус.
Главный урок архетипа: раскрывать любовь, красоту и чувственность, 
сохраняя достоинство, внутреннюю наполненность и свободу сердца.
Образ проявленности в обществе. Говорить о самоценности, жен-
ственности, отношениях, чувственности, красоте, телесности, любви к 
себе, удовольствии без вины. Держаться мягко, эстетично, спокойно, 
притягательно. Ораторский стиль красивый, плавный, теплый, с вни-
манием к нюансам и эмоциональным оттенкам.
Стиль в одежде, интерьере. Шелк, бархат, струящиеся ткани, платья, 
украшения, мягкие линии, выразительные детали. Цвета пудровый, 
розовый, винный, жемчужный, золотистый, кремовый. Прически ухо-
женные, женственные, мягкие локоны или гладкие формы. Макияж 
сияющий, акцент на губы или глаза. Интерьер с цветами, зеркалами, 
свечами, красивой посудой, мягкой мебелью, ароматами.
Визуальный стиль в маркетинге. Цветы, зеркало, жемчуг, шелк, жен-
ский силуэт, губы, лепестки, волны ткани. Логотип изящный, плавный, 
чувственный. Дизайн нежный, дорогой, эстетичный, без перегруза.
Формула позиционирования: «Красота, которая рождается из любви 
к себе».
Архетипические символы: Роза, зеркало, жемчуг, яблоко, шелк, го-
лубь, сердце, лепестки, аромат, украшение.
Цвета: Пудровый, розовый, кремовый, винный, жемчужный, золоти-
стый.
Подходит для: тем любви, отношений, женственности, красоты, само-
ценности, телесности, эстетики, стиля, романтики, женских продуктов, 
брендов красоты, психологических курсов о принятии себя.
Вопрос для самодиагностики: Где я сияю естественно, а где пытаюсь 
заслужить любовь привлекательностью?
Совет. Показывайте красоту без пошлости и любовь без зависимости. 
Ваша сильная позиция строится на достоинстве, вкусе и внутренней 

наполненности.
Предупреждение. Откажитесь от кокетства ради одобрения, чрез-
мерного украшательства и игры в соблазнение. Иначе образ будет 
считываться как манипуляция.

В благости: Богиня Любви
Это зрелая, теплая, сияющая энергия любви и красоты. Она раскрыва-
ет женственность, чувственность, нежность, способность радоваться 
себе, своему телу, отношениям, прикосновениям, красоте мира. Боги-
ня Любви умеет притягивать без манипуляции, нравиться без зави-
симости от восхищения, любить без потери себя. В этой энергии есть 
удовольствие, мягкость, вкус, обаяние, внутренняя наполненность и 
естественное излучение красоты.

В невежестве: Потухшая Женщина
Энергия архетипа здесь ослаблена, закрыта или забыта. Женщина 
может не чувствовать своей привлекательности, стыдиться тела, избе-
гать близости, не позволять себе удовольствия, нежности и желания. 
Красота становится недоступной, любовь воспринимается как опас-
ность, а чувственность будто засыпает. Потухшая Женщина живет без 
внутреннего сияния, не принимает комплименты, не верит в свою 
ценность, прячет себя от мира и от собственного сердца.

В страсти: Соблазнительница
Энергия перегревается и превращается в игру власти. Соблазнитель-
ница использует привлекательность, обаяние, сексуальность и неж-
ность как инструмент влияния. Ей важно нравиться, покорять, вызы-
вать желание, получать подтверждение своей силы через восхищение 
других. Любовь превращается в зависимость от внимания, красота 
становится оружием, а близость может использоваться для контроля, 
самоутверждения или получения желаемого.
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ДОСТОИНСТВО
Статус, достоинство, социальная иерархия, брак, авторитет, репута-
ция, дорогая подача себя и умение занять почетное место в обществе. 
Эта энергия раскрывает женщину, которая знает себе цену, ценит 
качество, престиж, правильные связи, красивую форму жизни и силу 
союза с достойным мужчиной. Она умеет быть не просто хорошей 
женой и хозяйкой, а женщиной высокого положения, представитель-
ницей семьи, хранительницей репутации, светской фигурой, рядом с 
которой чувствуется уровень, порядок и власть.
Суть архетипа: Статус, достоинство, авторитет, репутация и обще-
ственное признание. Женщина высокого положения, которая ценит 
качество, роскошь, традиции и союз с сильным мужчиной. Умеет до-
стойно подать себя, быть образцовой хозяйкой и занимать почетное 
место в обществе. 
Ключевые слова: Статус, достоинство, уважение, авторитет, брак, 
роскошь, власть, признание. 
Главный урок архетипа: Сохранять достоинство и высокий статус, не 
становясь зависимой от чужого признания. 
Образ проявленности в обществе: Говорить о статусе, репутации, 
качестве жизни, этикете, традициях, браке и женском влиянии. Дер-
жаться уверенно, сдержанно, благородно, без суеты и фамильяр-
ности. Ораторский стиль спокойный, весомый, с красивой речью и 
паузами. 
Стиль в одежде, интерьере: Классические костюмы, платья-футляры, 
шелк, кашемир, жемчуг, золото, дорогие аксессуары. Ухоженные при-
чески, элегантный макияж. Интерьер с качественной мебелью, хруста-
лем, мрамором, произведениями искусства и роскошным текстилем. 
Визуальный стиль в маркетинге: Аристократичная эстетика, моно-
граммы, гербы, колонны, мрамор, золото, симметрия, элегантная 
типографика. 
Формула позиционирования: «Достоинство, статус и женская сила, 
которую уважают». 
Архетипические символы: Корона, герб, жемчуг, трон, монограмма, 
старинное кольцо. 
Цвета: Шампань, золото, бордо, изумрудный, графит, черный. 
Подходит для: Статусного личного бренда, премиальных продуктов, 
этикета, семейных ценностей, общественного признания, женского 
влияния. 
Вопрос для самодиагностики: Мое достоинство идет изнутри или 

зависит от статуса и чужого восхищения?
Совет. Сильнее всего архетип работает, когда статус опирается на 
внутреннее достоинство, верность своим ценностям, хороший вкус и 
способность быть рядом с сильными людьми на равных.
Предупреждение. Откажитесь от снобизма, высокомерия, желания 
унижать тех, кто ниже по статусу, показной роскоши и попытки полу-
чить власть только через мужчину.

В благости: Статусная женщина
Уважаемая Женщина красиво и дорого подает себя, держит осанку, 
сохраняет лицо, выбирает лучшее и создает вокруг себя атмосферу 
качества, вкуса и порядка. Она ценит сильного мужчину, умеет усили-
вать его положение и через союз с ним укреплять собственный статус, 
не превращаясь при этом в тень. В ее силе есть благородство, вер-
ность, светская грация, умение быть хозяйкой, уважение к традиции, 
авторитету и общественной роли. Она не суетится, не выпрашивает 
внимания, не доказывает значимость криком, а занимает место так, 
что ее начинают уважать естественно.

В невежестве: Непризнанная Женщина
Непризнанная Женщина чувствует, что ее не видят, не ценят, не ува-
жают, не приглашают в нужные круги и не признают ее места. Она 
может мечтать о красивой жизни, статусе и уважении, но не уметь 
держать уровень, выбирать качество, строить репутацию и вести себя 
как женщина, имеющая право на почетное место. Может соглашаться 
на малое, жить рядом с сильными людьми, но оставаться в тени, ко-
пить обиду, зависть, сравнение себя с другими и болезненное ощуще-
ние, что ее не выбрали, не заметили, не поставили рядом с лучшими.

В страсти: Высокомерная Львица
Высокомерная Львица превращает статус в снобизм, роскошь в де-
монстрацию превосходства, брак в социальный трофей, а уважение 
в требование поклонения. Она оценивает людей по положению, 
деньгам, связям, внешнему блеску и полезности. Может использовать 
мужчину как источник власти, доступа и общественного веса, превра-
щать отношения в инструмент влияния, а дом в витрину успеха. Ей 
важно, чтобы ею восхищались, ей завидовали, ее почитали и призна-
вали выше других. В этой форме достоинство подменяется гордыней, 
а дорогие вещи становятся доказательством собственной ценности.
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МУДРОСТЬ
Ясный разум, стратегия, внутреннее знание, умение видеть ситуацию 
целиком и принимать решения из зрелого понимания. Эта энергия 
соединяет интуицию, опыт, наблюдательность и трезвый расчет. Она 
помогает действовать не на эмоциях, а из глубины и точности.
Ключевые слова: Стратегия, разум, ясность, опыт, дальновидность, 
выбор, точность, знание, наблюдение.
Главный урок архетипа: видеть ясно, мыслить глубоко, действовать 
точно и сохранять связь разума с сердцем.
Образ проявленности в обществе. Говорить о стратегии, зрелом 
выборе, последствиях, решениях, анализе, психологической прони-
цательности, способности видеть систему целиком. Держаться сдер-
жанно, внимательно, немного отстраненно. Ораторский стиль ясный, 
точный, логичный, с сильными выводами и спокойной уверенностью.
Стиль в одежде, интерьере. Четкие силуэты, жакеты, костюмы, мини-
мализм, качественные ткани, интеллектуальная элегантность. Цвета 
белый, серый, темно синий, черный, серебро, холодный бежевый. 
Прически аккуратные, графичные. Макияж чистый, структурный. 
Интерьер с книгами, рабочим столом, искусством, хорошим светом, 
лаконичной мебелью.
Визуальный стиль в маркетинге. Сова, книга, шахматная фигура, глаз, 
перо, линии, геометрия, лабиринт, карта решений. Логотип строгий, 
умный, чистый. Дизайн интеллектуальный, светлый или холодный, с 
воздухом и порядком.
Формула позиционирования: «Ясность, которая превращает хаос в 
решение».
Архетипические символы: Сова, книга, зеркало разума, шахматы, 
перо, карта, ключ, глаз, светильник.
Цвета: Серый, белый, черный, темно синий, серебро, холодный беже-
вый.
Подходит для: Психологии, аналитики, стратегии, образования, кон-
сультаций, авторских методик, диагностики, коучинга, интеллектуаль-
ных продуктов, экспертного бренда.
Вопрос для самодиагностики: Мое решение рождается из мудрости 
или из желания контролировать?
Совет. Говорите меньше, но точнее. Ваша сила в ясности, глубине и 
способности дать человеку структуру там, где у него туман.

Предупреждение. Откажитесь от холодного превосходства, сложных 
терминов ради важности и желания всех переиграть умом.

В благости: Мудрая Стратегиня
Зрелая, ясная, собранная энергия разума и внутреннего знания. 
Мудрая Стратегиня видит глубже очевидного, умеет ждать нужного 
момента, выбирать точное действие, не тратить силы впустую. Она 
не поддается панике, не спешит с выводами, не растворяется в чужих 
эмоциях. В ее силе есть спокойствие, дальновидность, достоинство 
и умение соединять мягкость с точностью. Она помогает человеку 
принимать решения, которые ведут к настоящему результату, а не к 
короткой эмоциональной разрядке.

В невежестве: Слепая Советчица
Энергия мудрости здесь ослаблена, потеряна или не используется. 
Человек может не хотеть видеть факты, избегать анализа, отвергать 
опыт, повторять старые ошибки и ждать, что кто-то другой примет 
решение за него. Слепая Советчица легко путает чужие мнения с ис-
тиной, тревогу с интуицией, упрямство с принципиальностью. В этой 
форме много внутренней растерянности, зависимости от подсказок, 
нежелания думать глубже и брать ответственность за собственный 
выбор.

В страсти: Холодная Манипуляторша
Энергия мудрости перегревается и превращается в расчетливость, 
контроль и интеллектуальное превосходство. Холодная Манипулятор-
ша видит слабые места людей и может использовать их ради своей 
выгоды. Она просчитывает, направляет, управляет, подталкивает, но 
делает это без сердечного участия. Ум становится оружием, стратегия 
превращается в скрытую власть, а знание начинает служить не истине, 
а контролю над ситуацией и людьми.
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ДИКАЯ ПРИРОДА
Свобода, инстинкт, тело, природная честность и право жить в согласии 
со своей настоящей сущностью. Эта энергия возвращает человека к 
живому ощущению себя, к способности слышать желания, границы, 
опасность, притяжение и внутренний зов.
Ключевые слова: Свобода, инстинкт, тело, природа, честность, неза-
висимость, границы, дикость, живость.
Главный урок архетипа: быть свободной, живой и верной своей при-
роде, сохраняя мудрость, меру и уважение к границам других.
Образ проявленности в обществе. Говорить о свободе, теле, инстин-
ктах, природной женской силе, границах, одиночестве, праве быть со-
бой, выходе из искусственных ролей. Держаться естественно, незави-
симо, прямо. Ораторский стиль живой, энергичный, немного дикий, 
без чрезмерной полировки и прилизанности.
Стиль в одежде, интерьере. Кожа, лен, замша, шерсть, этника, сво-
бодные силуэты, природные фактуры. Цвета лесной зеленый, корич-
невый, черный, охра, рыжий, глубокий синий. Прически распущен-
ные, косы, естественная текстура волос. Макияж с акцентом на глаза, 
брови, кожу. Интерьер с деревом, камнем, ветками, травами, меховы-
ми фактурами, природными объектами.
Визуальный стиль в маркетинге. Лес, звери, луна, следы, горы, пти-
цы, стрелы, женский силуэт на природе, дикие травы. Логотип свобод-
ный, органичный, с природной линией. Дизайн фактурный, живой, с 
большим количеством воздуха.
Формула позиционирования: «Вернуться к своей природе».
Архетипические символы: Волчица, лань, лес, след, трава, лук, птица, 
гора, ветер, костер, дикий цветок.
Цвета: Лесной зеленый, охра, коричневый, черный, рыжий, глубокий 
синий.
Подходит для: Тем свободы, тела, инстинктов, природной женствен-
ности, границ, телесных практик, женских ретритов, самоисследова-
ния, выхода из социальных ролей.
Вопрос для самодиагностики: Где я верна своей природе, а где снова 
пытаюсь быть удобной?
Совет. Показывайте честность, телесность и свободу. Люди должны 
чувствовать, что рядом с вами можно сбросить искусственную кожу.
Предупреждение. Откажитесь от грубости, позы «я никому ничего не 

должна» и демонстративного бунта. Свобода без меры быстро стано-
вится Хищницей.

В благости: Дикая Женщина
Зрелая, свободная, цельная энергия природной силы. Дикая Женщи-
на чувствует свое тело, свои границы, свои желания и свои инстинкты. 
Она умеет быть живой, естественной, независимой, не теряя вну-
треннего достоинства и уважения к другим. В ее силе есть честность, 
смелость, телесная мудрость, связь с природой и способность не 
предавать себя ради чужого одобрения. Она не боится одиночества, 
не просит разрешения быть собой и умеет выбирать путь, который 
соответствует ее внутренней природе.

В невежестве: Прирученная Птица
Энергия Дикой природы здесь ослаблена, подавлена или забыта. Че-
ловек теряет контакт со своими инстинктами, перестает слышать тело, 
желания и внутренние сигналы опасности. Прирученная Птица живет 
слишком правильно, слишком удобно для других, слишком осторожно 
и безжизненно. Она боится свободы, боится выйти за привычные рам-
ки, боится разочаровать, испугать или вызвать чужое недовольство. Ее 
природная сила заперта, крылья есть, но полет откладывается.

В страсти: Хищница
Энергия архетипа перегревается и превращается в необузданность, 
нападение, импульсивность и жизнь по принципу добычи. Хищница 
действует резко, рвет связи, нарушает границы, живет только ин-
стинктом, желанием и моментом. Она может быть яркой, сильной, 
притягательной, но рядом с ней становится опасно, потому что сво-
бода превращается в произвол. В этой форме природная сила теряет 
мудрость и начинает служить голоду, агрессии, охоте и желанию взять 
свое любой ценой.
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ВОИТЕЛЬНИЦА
Защита, смелость, внутренняя сила, границы и способность вступать в 
борьбу там, где по-хорошему уже не понимают. Эта энергия помогает 
человеку сказать «нет», подняться, защитить себя, близких, свое дело, 
свою правду и свое пространство.
Ключевые слова: Сила, защита, границы, смелость, действие, честь, 
гнев, решимость, сопротивление.
Главный урок архетипа: уметь защищать себя и свое, сохраняя яс-
ность, меру, достоинство и уважение к живому.
Образ проявленности в обществе. Говорить о границах, защите, сме-
лости, праве сказать «нет», выходе из позиции жертвы, способности 
действовать. Держаться собранно, прямо, решительно. Ораторский 
стиль сильный, энергичный, короткий, с ясными формулировками и 
призывом к действию.
Стиль в одежде, интерьере. Четкие линии, кожа, жакеты, ботинки, 
ремни, металлические детали. Цвета красный, черный, графит, бор-
до, хаки, сталь. Прически собранные, хвост, короткая стрижка, четкая 
форма. Макияж выразительный, акцент на глаза или губы. Интерьер 
лаконичный, с металлом, темным деревом, сильными акцентами.
Визуальный стиль в маркетинге. Меч, щит, стрела, огонь, гора, жен-
ский силуэт в движении, броня, красная линия. Логотип острый, уве-
ренный. Дизайн контрастный, динамичный, сильный.
Формула позиционирования: «Сила, которая держит границы».
Архетипические символы: Меч, щит, стрела, огонь, волчица, броня, 
красная нить, крепость, факел.
Цвета: Красный, черный, графит, бордо, сталь, хаки.
Подходит для: тем границ, самообороны, выхода из жертвы, кризис-
ных решений, женской силы, защиты своего дела, сильного эксперт-
ного позиционирования.
Вопрос для самодиагностики: Где мне сейчас нужно защитить себя, 
не превращая защиту в нападение?
Совет. Давайте людям ощущение силы и права на защиту. Ваш архе-
тип помогает выйти из терпения туда, где появляется действие.
Предупреждение. Откажитесь от агрессивной риторики, вечной во-
йны и поиска врагов. Иначе Защитница превращается в Разъяренную 
Амазонку.

В благости: Защитница
Зрелая, сильная, собранная энергия действия и защиты. Защитница 
умеет различать, где нужен мир, а где пора взять меч. Она не напада-
ет первой из страха или обиды, но твердо встает там, где нарушены 
границы, достоинство или справедливость. В ее силе есть мужество, 
ясность, честность и внутренняя дисциплина. Она защищает слабых, 
держит удар, не сдается при первом сопротивлении и умеет направ-
лять гнев в точное действие.

В невежестве: Безоружная Женщина
Энергия архетипа здесь ослаблена, подавлена или потеряна. Человек 
боится конфликта, уступает там, где нужно защищаться, терпит на-
рушение границ, молчит о боли, прячет злость и убеждает себя, что 
лучше ничего не трогать. Безоружная Женщина может чувствовать 
несправедливость, но не решаться действовать. Ее сила уходит внутрь 
и превращается в усталость, обиду, бессилие или тихое саморазруше-
ние.

В страсти: Разъяренная Амазонка
Энергия перегревается и превращается в агрессию, нападение, 
жесткость и постоянную готовность к бою. Разъяренная Амазонка во 
всем видит угрозу, легко входит в конфликт, атакует первой, не слы-
шит другого и плохо различает защиту и нападение. Ее гнев становит-
ся главным оружием, а сила начинает разрушать отношения, доверие 
и пространство вокруг. Она может побеждать, но после ее победы 
часто остаются выжженное поле и одиночество.
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ТЕНЬ
Тень, тайна, ночь души, скрытая женская сила, магия, страхи, запрет-
ные чувства и глубинные процессы. Эта энергия помогает человеку 
встречаться с вытесненным, понимать темные желания, проживать 
боль и видеть скрытые мотивы.
Ключевые слова: Тень, тайна, ночь, магия, страх, глубина, бессозна-
тельное, скрытая сила, запретное.
Главный урок архетипа: видеть свою тень, принимать глубину, рабо-
тать с тайным и темным, сохраняя чистоту намерения, внутреннюю 
честность и уважение к свободе других.
Образ проявленности в обществе. Говорить о тени, бессознательном, 
страхах, запретных чувствах, магии, кризисах души, скрытых мотивах, 
женской глубине. Держаться тихо, загадочно, собранно. Ораторский 
стиль медленный, глубокий, гипнотичный, с паузами и ощущением 
входа в закрытую комнату.
Стиль в одежде, интерьере. Черный, темно фиолетовый, сливовый, 
графит, ночной синий, серебро. Бархат, шелк, кружево, длинные 
силуэты, закрытая сексуальность. Макияж выразительный, темные 
глаза, холодный блеск. Интерьер с полумраком, свечами, зеркалами, 
темным деревом, символами луны, картами, кристаллами, тяжелыми 
тканями.
Визуальный стиль в маркетинге. Новолуние, ключ, зеркало, ворон, 
дверь, тень, звезды, черная вода, закрытый сад. Логотип мистиче-
ский, тонкий, глубокий. Дизайн темный, атмосферный, с ощущением 
тайны.
Формула позиционирования: «Войти в тень и найти силу».
Архетипические символы: Черная луна, ключ, ворон, зеркало, змея, 
ночь, закрытая дверь, темная вода, свеча.
Цвета: Черный, сливовый, темно фиолетовый, графит, серебро, ноч-
ной синий.
Подходит для: тем тени, глубинной психологии, магии, кризисов, ра-
боты со страхами, женской силы, бессознательного, запретных чувств, 
трансформационных практик.
Вопрос для самодиагностики: Какая часть моей тени сейчас просит 
не страха, а честной встречи?
Совет. Держите глубину и чистоту намерения. Ваш образ работает, 
когда человек чувствует безопасность рядом с темными темами.

Предупреждение. Откажитесь от запугивания, манипулятивной ми-
стики и игры в опасную колдунью. Иначе доверие сгорает быстро.

В благости: Жрица Темной Луны
Зрелая, глубокая, мистическая энергия внутреннего знания. Жрица 
Темной Луны умеет входить в тень без разрушения себя, видеть прав-
ду под масками, работать с болью, страхом, тайной и бессознатель-
ным. Она не пугается сложных чувств, не отворачивается от темных 
сторон жизни, не бежит от кризисов и внутренних переходов. В ее 
силе есть тишина, интуиция, выдержка, способность хранить тайну и 
понимать то, что невозможно объяснить обычной логикой.

В невежестве: Испуганная Тень
Энергия архетипа здесь ослаблена, подавлена или отвергнута. Чело-
век боится своей глубины, избегает тяжелых чувств, вытесняет страхи, 
стыд, злость, зависть, ревность, боль и внутренние противоречия. 
Испуганная Тень прячется от самой себя, делает вид, что ничего не 
происходит, уходит в отрицание, тревогу или внутреннюю замороз-
ку. Непрожитая тьма накапливается внутри и начинает управлять из 
глубины.

В страсти: Черная Колдунья
Энергия перегревается и превращается во власть через страх, тайну, 
манипуляцию и скрытое влияние. Черная Колдунья может использо-
вать знание слабых мест, чужую боль, зависимость, привязанность 
или чувство вины для контроля. Ее сила становится опасной, когда 
тайное знание служит мести, привязкам, разрушению, эмоционально-
му захвату и желанию управлять невидимыми нитями. Здесь тень уже 
не осознается, она начинает командовать.
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ВНУТРЕННИЙ СВЕТ
Мягкая интуиция, женская восприимчивость, внутренняя тишина, 
сновидения, циклы, бережность и тонкая связью с душой. Эта энергия 
помогает слышать чувства, доверять внутренним ритмам и замечать 
невидимые движения души.
Ключевые слова: Интуиция, мягкость, циклы, сны, чувства, тишина, 
бережность, восприимчивость, внутренний свет.
Главный урок архетипа: слышать чувства, доверять интуиции и жить 
в согласии со своими циклами, сохраняя ясность, устойчивость и связь 
с реальностью.
Образ проявленности в обществе. Говорить об интуиции, циклах, чув-
ствах, снах, женской мягкости, восстановлении, бережности, внутрен-
нем свете. Держаться мягко, внимательно, текуче. Ораторский стиль 
нежный, спокойный, образный, с ощущением тишины и доверия
Стиль в одежде, интерьере. Светлые ткани, шелк, муслин, вискоза, 
мягкий трикотаж. Цвета серебристый, молочный, жемчужный, лаван-
довый, бледно голубой, пепельный. Прически мягкие, волны, свобод-
ные пучки. Макияж сияющий, нежный. Интерьер светлый, с прозрач-
ными тканями, водой, свечами, зеркалами, мягкими креслами.
Визуальный стиль в маркетинге. Луна, вода, жемчуг, сон, облака, 
женский профиль, мягкое сияние, серебряная линия. Логотип плав-
ный, тонкий, светлый. Дизайн воздушный, мягкий, с большим количе-
ством пространства.
Формула позиционирования: «Слышать тихий голос души».
Архетипические символы: Луна, вода, жемчуг, сон, серебро, белая 
птица, облако, зеркало, ночной цветок.
Цвета: Молочный, жемчужный, серебристый, лавандовый, пепель-
ный, бледно голубой.
Подходит для: тем интуиции, женских циклов, сновидений, мягкой 
психологии, восстановления, бережного самоисследования, медита-
ций, эмоциональной чувствительности.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас слышу интуицию или плыву в 
тумане своих тревог?
Совет. Учите людей слышать чувства без драматизации. Ваш дар в 
мягком освещении того, что раньше было смутным.
Предупреждение. Откажитесь от расплывчатости, вечных намеков, 
туманных обещаний и эмоциональных качелей.

В благости: Светлая Луна
Зрелая, мягкая, чистая энергия интуиции и внутреннего света. Свет-
лая Луна умеет чувствовать тонкие состояния, понимать без слов, 
бережно относиться к себе и другим, видеть скрытые эмоциональные 
процессы. В ее силе есть нежность, глубина, спокойствие, доверие 
к циклам и способность освещать темноту мягким светом. Она не 
давит, не торопит, не требует немедленных решений. Она помогает 
проживать чувства, восстанавливаться, слышать тело, сны, предчув-
ствия и тихий голос души.

В невежестве: Туманная Луна
Энергия архетипа здесь ослаблена, спутана или потеряна. Человек 
плохо различает свои чувства, путает интуицию с тревогой, знаки 
с фантазиями, тонкость с мнительностью. Туманная Луна уводит в 
расплывчатость, сомнения, эмоциональную неопределенность и 
внутреннюю зыбкость. В этой форме человек может слишком долго 
ждать ясности, избегать прямого взгляда на ситуацию, растворяться в 
настроениях и терять опору в реальности.

В страсти: Лунная Истерика
Энергия перегревается и превращается в эмоциональные волны, 
капризность, накручивание и зависимость от настроения. Лунная 
Истерика делает чувства слишком сильными, переменчивыми и за-
хватывающими. Человек может драматизировать, обижаться, зара-
жать других своим состоянием, требовать постоянного внимания и 
подтверждения любви. Интуиция превращается в подозрительность, 
чувствительность становится ранимостью без границ, а внутренний 
свет начинает мерцать тревожными вспышками.
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ТРАНСФОРМАЦИЯ
Переход, кризис, внутренняя смерть старой формы и рождение но-
вой. Эта энергия включается тогда, когда прежний способ жить, лю-
бить, работать, чувствовать или видеть себя уже исчерпан. Она помо-
гает отпустить отжившее и выйти из кризиса более зрелой.
Ключевые слова: Переход, кризис, смерть старого, перерождение, 
очищение, взросление, новый этап, кокон.
Главный урок архетипа: проходить через перемены осознанно, от-
пускать отжившее, сохранять ценный опыт и позволять новой форме 
родиться без лишнего разрушения.
Образ проявленности в обществе. Говорить о кризисах, переходах, 
взрослении, завершениях, смерти старой роли, новом этапе, внутрен-
нем перерождении. Держаться глубоко, честно, выдержанно. Оратор-
ский стиль серьезный, спокойный, без сахарной надежды, с уважени-
ем к боли человека.
Стиль в одежде, интерьере. Темные благородные цвета, черный, 
бордо, баклажан, темный изумруд, угольный. Силуэты зрелые, глубо-
кие, с акцентом на структуру. Макияж выразительный, сдержанный. 
Интерьер с темным деревом, свечами, закрытыми шкафами, симво-
лами бабочки, феникса, кокона, двери.
Визуальный стиль в маркетинге. Феникс, бабочка, змея, кокон, пе-
пел, дверь, темный тоннель со светом. Логотип с мотивом перехода. 
Дизайн глубокий, контрастный, драматичный, без ужаса.
Формула позиционирования: «Пройти кризис и стать собой».
Архетипические символы: Феникс, бабочка, кокон, змея, пепел, 
дверь, черная земля, зерно в темноте, тоннель.
Цвета: Черный, бордо, баклажан, угольный, темный изумруд, мед-
ный.
Подходит для: тем кризисов, возрастных переходов, расставаний, 
завершений, духовного взросления, глубоких психологических про-
цессов, трансформационных программ.
Вопрос для самодиагностики: Что во мне уже завершилось, но я все 
еще пытаюсь удержать?
Совет. Говорите честно о цене перемен. Показывайте, что трансфор-
мация сохраняет ценный опыт, а не стирает жизнь до нуля.
Предупреждение. Откажитесь от призывов «сжечь все мосты» и 
романтизации разрушения. В этом архетипе легко перейти в Разруши-

тельницу.

В благости: Преображающая
Зрелая, глубокая, очищающая энергия внутреннего перерождения. 
Преображающая умеет отпускать старое без ненависти к прошлому, 
проходить кризис без разрушения себя и других, принимать неиз-
бежные перемены и видеть в них смысл. В этой силе есть мужество, 
терпение, честность и способность родиться заново, сохранив ценный 
опыт. Она не крушит жизнь ради самого движения, а помогает старой 
форме завершиться, чтобы появилась новая.

В невежестве: Застывшая в Коконе
Энергия архетипа здесь ослаблена, заморожена или отложена. Че-
ловек чувствует, что прежняя жизнь уже тесна, но не решается выйти 
из старой оболочки. Он может страдать, жаловаться, ждать, терпеть, 
откладывать решения, цепляться за привычное и надеяться, что пе-
ремены как-нибудь пройдут мимо. Застывшая в Коконе боится боли 
перехода, избегает внутренней работы и остается между прошлым и 
будущим, где старое уже не питает, а новое еще не рождается.

В страсти: Разрушительница
Энергия перегревается и превращается в жажду обнуления. Разру-
шительница крушит не только отжившее, но и ценное, накопленное, 
живое. Ей хочется резко оборвать, сжечь мосты, уничтожить прежний 
опыт, отношения, результаты, опоры и начать с чистого листа любой 
ценой. В этой форме перемены становятся не созидательным пере-
рождением, а разрушением ради разрядки. Сила обновления теряет 
мудрость и начинает служить гневу, боли, усталости или желанию 
немедленно освободиться.
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ХРАНИТЕЛЬНИЦА ОЧАГА
Дом, тепло, внутреннее укрытие, семейное пространство, повсед-
невные ритуалы и способность создавать место, куда хочется возвра-
щаться. Эта энергия отвечает за атмосферу, в которой человек может 
отдохнуть, восстановиться и почувствовать принадлежность.
Ключевые слова: Дом, очаг, тепло, уют, ритуал, восстановление, при-
надлежность, укрытие, повседневность.
Главный урок архетипа: создавать тепло, уют и опору, сохраняя жи-
вость, свободу и душевное пространство для каждого.
Образ проявленности в обществе. Говорить о доме, уюте, семейных 
ритуалах, быте как восстановлении, тепле, простых опорах жизни. 
Держаться спокойно, заботливо, собранно. Ораторский стиль домаш-
ний, ясный, теплый, с практическими советами и простыми образами.
Стиль в одежде, интерьере. Уютные платья, кардиганы, мягкий 
трикотаж, домашняя элегантность. Цвета кремовый, корица, какао, 
теплый серый, оливковый, медовый. Прически простые, ухоженные. 
Макияж естественный. Интерьер с кухней как центром, свечами, тек-
стилем, керамикой, деревянным столом, ароматами выпечки и трав.
Визуальный стиль в маркетинге. Очаг, свеча, дом, чашка, стол, хлеб, 
окно со светом, плед, керамическая миска. Логотип теплый, окру-
глый, домашний. Дизайн уютный, теплый, с ощущением возвращения 
домой.
Формула позиционирования: «Дом, где душа отдыхает».
Архетипические символы: Очаг, свеча, хлеб, стол, дом, окно, чашка, 
плед, печь, ключ, семейная скатерть.
Цвета: Кремовый, медовый, корица, какао, теплый серый, оливковый.
Подходит для: тем дома, семейных ритуалов, восстановления, мягкой 
психологии, уюта, пространства, быта как практики заботы, семейных 
проектов.
Вопрос для самодиагностики: Мой дом сейчас питает жизнь или дер-
жит ее в правилах?
Совет. Показывайте, что дом может быть живым ресурсом. Ваш 
архетип раскрывается через простые действия, которые возвращают 
человеку опору.
Предупреждение. Откажитесь от диктатуры порядка, бытового кон-
троля и фразы «я же для вас стараюсь» в любом виде.

В благости: Хранительница Очага
Зрелая, теплая, устойчивая энергия дома и внутреннего укрытия. 
Хранительница Очага умеет создавать пространство, в котором есть 
порядок, уют, забота, ритм и душевное тепло. Она чувствует, что дом 
питается не только вещами, едой и чистотой, но и атмосферой, внима-
нием, спокойствием, маленькими ежедневными ритуалами. В ее силе 
есть способность согревать, собирать людей вместе, восстанавливать 
после внешней суеты и возвращать ощущение опоры. Она бережет 
дом как живое пространство, где душа может выдохнуть.

В невежестве: Погасший Очаг
Энергия архетипа здесь ослаблена, заброшена или потеряна. Дом 
может становиться холодным, пустым, неуютным, случайным, лишен-
ным тепла и живого присутствия. Погасший Очаг проявляется там, где 
человек не чувствует связи со своим пространством, не заботится о 
нем, не создает места для восстановления и внутреннего покоя. В та-
кой форме дом перестает питать, становится просто стенами, складом 
вещей или местом, где тело живет, а душа не отдыхает.

В страсти: Домашняя Надзирательница
Энергия перегревается и превращается в контроль, бытовое давле-
ние, тревогу за порядок и навязчивую потребность все удерживать в 
правильной форме. Домашняя Надзирательница может душить пра-
вилами, чистотой, обязанностями, привычками и требованием жить 
по установленному ею укладу. Под видом заботы появляется напря-
жение, под видом порядка появляется жесткость, под видом семей-
ного тепла появляется запрет на свободу. Дом становится местом, где 
все должно быть как надо, но живому человеку там уже тесно.
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НАДЕЖДА
Внутренний свет, вера в продолжение, способность видеть возмож-
ность там, где все кажется завершенным, темным или безвыходным. 
Эта энергия помогает пережить трудные периоды, подняться после 
падения и почувствовать, что впереди еще есть жизнь, смысл и новый 
рассвет.
Ключевые слова: Свет, вера, рассвет, будущее, восстановление, но-
вый шанс, путь, тихая стойкость.
Главный урок архетипа: сохранять веру в будущее, видеть свет впере-
ди и делать реальные шаги навстречу новой жизни.
Образ проявленности в обществе. Говорить о восстановлении по-
сле темных периодов, вере, новых началах, маленьких шагах, свете 
будущего, выходе из уныния. Держаться светло, бережно, поддержи-
вающе. Ораторский стиль вдохновляющий, мягко поднимающий, без 
фальшивого оптимизма.
Стиль в одежде, интерьере. Светлые оттенки, белый, небесный, ли-
монный, светло розовый, золотистый, мятный. Легкие ткани, чистые 
линии, воздушность. Прически легкие, открытое лицо. Макияж све-
жий, сияющий. Интерьер с утренним светом, стеклом, легкими штора-
ми, цветами, птицами, открытыми окнами.
Визуальный стиль в маркетинге. Звезда, рассвет, птица, росток, луч 
света, открытое окно, горизонт. Логотип светлый, тонкий. Дизайн лег-
кий, чистый, с большим количеством воздуха.
Формула позиционирования: «Маленький шаг к новой жизни».
Архетипические символы: Звезда, рассвет, птица, росток, открытое 
окно, белый цветок, луч, крыло.
Цвета: Белый, золотистый, небесный, мятный, светло розовый, ли-
монный.
Подходит для: тем восстановления, выхода из кризиса, новых начал, 
мягкой мотивации, духовной поддержки, программ после тяжелых 
периодов, вдохновляющих продуктов.
Вопрос для самодиагностики: Какой маленький реальный шаг сейчас 
может вернуть мне свет?
Совет. Давайте людям не пустую мечту, а ощущение реального следу-
ющего шага. Надежда сильна, когда она соединена с действием.
Предупреждение. Откажитесь от сахарного оптимизма, обещаний 
чуда и фраз в духе «все будет прекрасно», когда человеку реально 

больно.

В благости: Утренняя Звезда
Зрелая, светлая, поддерживающая энергия внутренней веры. Утрен-
няя Звезда помогает пройти через темноту, не отказываясь от жизни 
и не теряя доверия к будущему. В ее силе есть мягкая стойкость, тихая 
уверенность, способность ждать, восстанавливаться и делать малень-
кие шаги даже тогда, когда больших сил пока нет. Она не обещает 
мгновенного чуда, но дает человеку свет, за который можно держать-
ся, пока душа снова собирается.

В невежестве: Потерявшая Свет
Энергия архетипа здесь ослаблена, погашена или забыта. Человек 
перестает видеть будущее, замыкается в усталости, унынии, разоча-
ровании или ощущении бессмысленности. Потерявшая Свет может не 
верить в перемены, не ждать помощи, не замечать возможностей, не 
принимать поддержку и заранее отказываться от нового. В этой фор-
ме душа будто сидит в темной комнате с закрытыми шторами, хотя за 
окном уже светает.

В страсти: Наивная Мечтательница
Энергия перегревается и превращается в пустые ожидания, иллюзии 
и бегство от реальности. Наивная Мечтательница верит в лучшее, 
но не действует, ждет спасения, знаков, идеального момента или 
волшебного поворота судьбы. Она может кормить себя красивыми 
обещаниями, отрицать очевидные факты, закрывать глаза на риски 
и путать надежду с фантазией. В этой форме свет будущего становит-
ся не опорой, а сладким туманом, в котором легко потерять время и 
силы.
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ВДОХНОВЕНИЕ
Творческий поток, искусство, эстетика, тонкий вкус, образное мыш-
ление и способность превращать внутренние переживания в форму. 
Эта энергия живет в художнице, писательнице, музыкантке, актрисе, 
мастерице, тонком ценителе искусства и любой творческой личности.
Ключевые слова: Творчество, муза, вкус, искусство, образ, красота, 
поток, стиль, форма.
Главный урок архетипа: слышать творческий поток, ценить красоту, 
воплощать вдохновение в форму и соединять тонкость восприятия с 
дисциплиной настоящего мастерства.
Образ проявленности в обществе. Говорить о творчестве, вкусе, ис-
кусстве, образах, стиле, красоте, способности видеть тонкое и вопло-
щать внутренний мир в форму. Держаться живо, эстетично, творче-
ски. Ораторский стиль образный, красивый, эмоционально точный, с 
примерами из искусства и жизни.
Стиль в одежде, интерьере. Арт стиль, необычные детали, авторские 
украшения, интересные фактуры, винтаж, шелк, бархат, ручная рабо-
та. Прически творческие, но ухоженные. Макияж с художественным 
акцентом. Интерьер с картинами, книгами, музыкальными инстру-
ментами, предметами ручной работы.
Визуальный стиль в маркетинге. Муза, кисть, перо, нота, театр, цве-
товое пятно, рука творца, рамка, сцена. Логотип артистичный, живой, 
с индивидуальным почерком. Дизайн художественный, насыщенный, 
узнаваемый.
Формула позиционирования: «Воплотить внутренний образ».
Архетипические символы: Муза, лира, кисть, перо, палитра, бабочка, 
театральная маска.
Цвета: Бирюза, фуксия, охра, индиго, изумруд, черный с золотом.
Подходит для: Искусства, творчества, дизайна, литературы, музыки, 
арт-терапии, раскрытия талантов.
Вопрос для самодиагностики: Я воплощаю свое вдохновение или 
оставляю его в мечтах?
Совет. Соединяйте тонкость с мастерством. Говорите о вдохновении 
как о потоке, который нужно бережно оформить в реальное дело.
Предупреждение. Откажитесь от хаотичной эстетики, вечной неза-
вершенности и капризной позы «я творческий человек, мне можно».

В благости: Творящая Муза
Зрелая, тонкая, живая энергия творчества и художественного воспри-
ятия. Творящая Муза не просто ждет вдохновения, она умеет слышать 
внутренний поток и воплощать его в реальную форму. В ее силе есть 
вкус, образность, чувствительность, красота, способность замечать от-
тенки и создавать из них нечто цельное. Она может вдохновлять дру-
гих, видеть прекрасное в простом, наполнять пространство смыслом и 
превращать личные чувства в искусство. Ее дар соединяет внутренний 
мир с внешней формой.

В невежестве: Немая Муза
Энергия архетипа здесь ослаблена, закрыта или не используется. 
Человек может чувствовать тонко, многое видеть, многое переживать, 
но не выражать это наружу. Немая Муза откладывает творчество, 
сомневается в своем даре, боится оценки, стыдится проявляться или 
считает свои образы недостаточно значимыми. В этой форме вдох-
новение остается внутри, не получает формы, не становится словом, 
картиной, музыкой, движением, делом. Дар как будто есть, но он 
молчит.

В страсти: Капризная Артистка
Энергия перегревается и превращается в зависимость от настроения, 
признания, восхищения и особого состояния. Капризная Артистка 
может ждать идеального момента, требовать внимания к своей тон-
кости, разбрасываться идеями, не доводить начатое до завершения, 
драматизировать творческий процесс и путать глубину с эффектно-
стью. Ей важно быть необычной, замеченной, оцененной, восхищен-
ной. В этой форме творчество становится сценой для самолюбования, 
а вдохновение теряет связь с трудом, мастерством и настоящей вну-
тренней правдой.
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РАВНОВЕСИЕ
Равновесие, воздаяние, восстановление меры, честность перед 
жизнью и последствиями поступков. Эта энергия приходит туда, где 
нарушен порядок, где человек взял больше, чем ему принадлежит, 
присвоил чужое, избежал ответственности или решил, что ему все 
позволено.
Ключевые слова: Мера, правда, воздаяние, честность, последствия, 
равновесие, закон, ответственность.
Главный урок архетипа: видеть правду, признавать последствия, 
восстанавливать нарушенную меру и не превращать справедливость в 
месть.
Образ проявленности в обществе. Говорить о мере, последствиях, 
честности, нарушенном равновесии, воздаянии, ответственности, 
возвращении каждому своего. Держаться строго, достойно, беспри-
страстно. Ораторский стиль ясный, точный, немного холодный, с ощу-
щением внутреннего закона.
Стиль в одежде, интерьере. Строгие силуэты, костюмы, платья футля-
ры, симметрия, дорогая простота. Макияж с четкими линиями. При-
чески гладкие, собранные. Интерьер с симметрией, камнем, весами, 
колоннами, лаконичной дорогой мебелью.
Визуальный стиль в маркетинге. Весы, меч, крылья, круг меры, глаза, 
мрамор, золотая линия, печать. Логотип строгий, благородный. Ди-
зайн контрастный, чистый, статусный.
Формула позиционирования: «Вернуть нарушенную меру».
Архетипические символы: Весы, меч, крылья, зеркало, печать, золо-
тая нить.
Цвета: Белый, черный, графит, золото, бордо, темно-синий.
Подходит для: Справедливости, кармы, ответственности, восстанов-
ления равновесия, защиты прав, разрешения конфликтов.
Вопрос для самодиагностики: Я стремлюсь восстановить справедли-
вость или хочу наказать виновного?
Совет. Держите позицию честности и меры. Ваша сила раскрывается 
там, где нужно назвать последствия без истерики и мести.
Предупреждение. Откажитесь от карающего тона, публичного осу-
ждения и наслаждения чужим падением.

В благости: Богиня Меры
Зрелая, ясная, сильная энергия справедливого воздаяния. Богиня 
Меры видит правду без самообмана, без жалости к ложному и без 
желания мстить. Она восстанавливает равновесие, помогает каждому 
занять свое место, вернуть чужое, признать последствия своих реше-
ний и принять ответственность. В ее силе есть честность, достоинство, 
внутренняя строгость и глубокое понимание закона причин и след-
ствий. Она не карает ради боли, она возвращает нарушенную меру.

В невежестве: Слепая Судья
Энергия архетипа здесь ослаблена, спутана или потеряна. Человек мо-
жет не видеть очевидной несправедливости, избегать ответственно-
сти, закрывать глаза на ложь, оправдывать чужие нарушения или свои 
собственные поступки. Слепая Судья боится смотреть прямо, боится 
признать вину, боится назвать вещи своими именами. В этой форме 
справедливость откладывается, правда размывается, а внутренние 
весы перестают показывать точный вес происходящего.

В страсти: Карающая
Энергия перегревается и превращается в жесткое возмездие, осужде-
ние, мстительность и беспощадность. Карающая Немезида уже не 
восстанавливает меру спокойно, а стремится наказать, унизить, поста-
вить на место, заставить заплатить. Она может прикрываться спра-
ведливостью, но внутри действует обида, гнев, холодная ярость или 
желание увидеть чужое падение. В этой форме закон превращается в 
расправу, а правда теряет милосердие.
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Юность
Свежесть, начало, легкость, открытость, любопытство, вера в жизнь 
и способность смотреть на мир без усталости прошлого опыта. Эта 
энергия несет весну души, обновление, искренность, живость и готов-
ность начинать сначала.
Ключевые слова: Свежесть, весна, начало, легкость, открытость, ис-
кренность, обучение, обновление.
Главный урок архетипа: сохранять свежесть, открытость и живой 
интерес к жизни, постепенно соединяя легкость юности с ответствен-
ностью взрослой души.
Образ проявленности в обществе. Говорить о начале, свежести, уче-
бе, обновлении, легкости, мечтах, первых шагах, внутренней молодо-
сти. Держаться открыто, живо, легко. Ораторский стиль эмоциональ-
ный, искренний, быстрый, с ощущением весны и любопытства.
Стиль в одежде, интерьере. Легкие платья, светлые джинсы, цве-
точные мотивы, воздушные ткани, простые украшения. Цвета перси-
ковый, мятный, голубой, белый, розовый, травяной. Прически есте-
ственные, косы, локоны, хвосты. Макияж свежий, почти прозрачный. 
Интерьер светлый, с цветами, книгами, легкой мебелью, милыми 
деталями.
Визуальный стиль в маркетинге. Цветок, весна, бабочка, первый луч, 
дневник, молодое дерево, распускающийся бутон. Логотип легкий, 
юный, светлый. Дизайн свежий, воздушный, простой.
Формула позиционирования: «Войти в новое легко».
Архетипические символы: Бутон, весна, бабочка, дневник, лента, 
первый луч, белое платье, молодое дерево.
Цвета: Персиковый, мятный, белый, розовый, голубой, травяной.
Подходит для: тем обучения, новых начинаний, легких стартов, де-
вичьей энергии, обновления, внутренней молодости, первых шагов в 
практике или творчестве.
Вопрос для самодиагностики: Где я сохраняю свежесть, а где отказы-
ваюсь взрослеть?
Совет. Используйте энергию начала. Показывайте, что легкость может 
быть зрелой, когда она соединена с готовностью учиться.
Предупреждение. Откажитесь от инфантильности, капризов, посто-
янного «я еще не готова» и ожидания, что мир будет вас носить на 
руках.

В благости: Девушка Весны
Зрелая, светлая, живая энергия юности и обновления. Девушка Весны 
открыта миру, но не наивна до беспомощности. В ней есть свежесть, 
доверие, гибкость, способность радоваться малому, легко учиться, 
быстро восстанавливаться и входить в новое без тяжелого груза про-
шлого. Она приносит в жизнь ощущение начала, движения, красоты 
простых вещей и внутренней молодости. Ее сила в чистоте восприя-
тия, искренности и умении обновлять пространство вокруг себя.

В невежестве: Вечная Девочка
Энергия архетипа здесь ослаблена, потеряна или застряла в незрело-
сти. Вечная Девочка не хочет взрослеть, брать ответственность, делать 
выбор и видеть последствия своих поступков. Она может ждать, что 
кто-то другой решит, защитит, обеспечит, объяснит и поведет за руку. 
В этой форме легкость превращается в инфантильность, открытость в 
беспомощность, доверие в зависимость от чужой силы. Человек будто 
остается у порога взрослой жизни и все время откладывает собствен-
ное взросление.

В страсти: Капризная Принцесса
Энергия перегревается и превращается в требовательность, само-
любование, желание постоянного внимания и особого отношения. 
Капризная Принцесса хочет восхищения, подарков, заботы, исклю-
чительности и подтверждения своей привлекательности. Она может 
обижаться, драматизировать, манипулировать слабостью, играть 
роль хрупкой и неповторимой, требуя, чтобы мир вращался вокруг ее 
желаний. В этой форме свежесть становится капризом, очарование 
становится способом управлять, а юная энергия теряет связь с благо-
дарностью и зрелостью.
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СТРАТЕГИЯ
Гибкий ум, наблюдательность, скрытые ходы, умение обходить пре-
пятствия, видеть слабые места системы и действовать там, где прямой 
путь закрыт. В зрелом проявлении эта энергия служит защите, дипло-
матии и тонкой стратегии.
Ключевые слова: Гибкость, ум, скрытые ходы, наблюдение, диплома-
тия, ловкость, стратегия, защита.
Главный урок архетипа: видеть скрытые ходы, защищать себя умом 
и действовать гибко, сохраняя честность, меру и внутреннюю чистоту 
намерения.
Образ проявленности в обществе. Говорить о гибкости, скрытых 
мотивах, психологической проницательности, переговорах, обходных 
путях, защите себя умом. Держаться наблюдательно, легко, немного 
загадочно. Ораторский стиль тонкий, ироничный, с намеками, приме-
рами и неожиданными поворотами мысли.
Стиль в одежде, интерьере. Сложные силуэты, асимметрия, аксессу-
ары с символикой узлов, сетей, змеи, лисы. Цвета черный, изумруд-
ный, рыжий, сливовый, темно синий, золото. Макияж с акцентом на 
глаза. Прически гладкие или хитро собранные. Интерьер с зеркалами, 
ширмами, узорами, тайниками, графикой.
Визуальный стиль в маркетинге. Лиса, нить, сеть, ключ, лабиринт, 
маска, тонкая линия, узел. Логотип изящный и умный. Дизайн интри-
гующий, с деталями, которые хочется рассматривать.
Формула позиционирования: «Гибкость сильнее напора».
Архетипические символы: Лиса, сеть, нить, узел, ключ, лабиринт, 
маска, зеркало, змея.
Цвета: Черный, изумрудный, рыжий, сливовый, темно синий, золото.
Подходит для: Тем переговоров, психологии влияния, самозащиты, 
стратегии, скрытых мотивов, диагностики манипуляций, умного пози-
ционирования.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас действую гибко или начинаю 
играть людьми?
Совет. Используйте хитрость как тонкий ум и самозащиту, а не как 
обман. Ваша сила в том, чтобы видеть больше и действовать точнее.
Предупреждение. Откажитесь от манипуляций, двойной игры, скры-
тых уколов и наслаждения чужой доверчивостью.

В благости: Плетущая Сети
Зрелая, тонкая, гибкая энергия ума и скрытой стратегии. Плетущая 
Сети умеет видеть больше, чем лежит на поверхности, замечать 
чужие мотивы, просчитывать последствия и действовать мягко, неза-
метно, но точно. Она не идет напролом, когда можно обойти, дого-
вориться, подождать или изменить расстановку сил. В ее силе есть 
ловкость, терпение, психологическая проницательность и умение за-
щищать себя без грубой борьбы. Она плетет не ловушку ради вреда, а 
тонкую сеть возможностей.

В невежестве: Обманутая
Энергия архетипа здесь ослаблена, потеряна или не используется. 
Человек не видит скрытых мотивов, верит красивым словам, легко 
попадает под влияние, не замечает манипуляций и предупреждаю-
щих сигналов. Обманутая может быть слишком доверчивой, прямоли-
нейной, наивной или внутренне растерянной. Она не умеет защищать 
себя умом, не считывает подтекст, слишком поздно понимает, где ее 
использовали, обошли или втянули в чужую игру.

В страсти: Интриганка
Энергия перегревается и превращается в манипуляцию, обман, двой-
ную игру и желание управлять людьми через скрытые нити. Интриган-
ка плетет ловушки, искажает правду, сталкивает людей, использует чу-
жие слабости, говорит одно, думает другое, делает третье. Ей важно 
контролировать ситуацию из тени, получать выгоду и оставаться не-
видимой для последствий. В этой форме гибкий ум теряет честность, 
стратегия становится коварством, а тонкость превращается в яд.
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ПОБЕДА
Триумф, достижение цели, признание, завершение борьбы и момент, 
когда человек получает заслуженное признание. Эта энергия несет 
крылатую силу успеха, движения и способности дойти до результата.
Ключевые слова: Победа, триумф, результат, признание, финиш, ве-
нец, успех, движение, крылья.
Главный урок архетипа: идти к победе достойно, принимать успех с 
благодарностью и не превращать достижение в гордыню. 
Образ проявленности в обществе. Говорить о цели, результате, фини-
ше, признании, силе завершения, прорыве, честном успехе. Держать-
ся уверенно, динамично, собранно. Ораторский стиль поднимающий, 
победный, энергичный, с акцентом на действие и результат.
Стиль в одежде, интерьере. Четкие силуэты, белый, красный, золо-
той, черный, синий. Платья с сильной посадкой, костюмы, акцентные 
украшения. Макияж выразительный, уверенный. Прически гладкие, 
высокие, собранные. Интерьер с наградами, светом, чистыми линия-
ми, золотыми деталями, символами движения вверх.
Визуальный стиль в маркетинге. Крылья, лавровый венок, вершина, 
звезда, финишная линия, сияние, золотой круг. Логотип динамичный 
и торжественный. Дизайн яркий, чистый, победный.
Формула позиционирования: «Дойти до результата и взять свой ве-
нец».
Архетипические символы: Крылья, венок, вершина, золотая звезда, 
финиш, белая птица, лавр, корона.
Цвета: Белый, золотой, красный, синий, черный, серебро.
Подходит для: Тем достижений, результата, запуска продуктов, ка-
рьерного роста, личной силы, мотивации, завершения проектов, 
победы после испытаний.
Вопрос для самодиагностики: Я иду к своей победе или уже заранее 
сдаюсь?
Совет. Показывайте путь к достижению, а не только финальный блеск. 
Победа выглядит благородно, когда за ней виден труд.
Предупреждение. Откажитесь от хвастовства, унижения проигравших 
и желания всем доказать свое превосходство.

В благости: Победительница
Зрелая, светлая, собранная энергия победы и заслуженного призна-
ния. Победительница помогает человеку идти к цели, выдерживать 
испытания, завершать начатое и принимать свой успех с достоин-
ством. В ее силе есть вера в победу, точность движения, радость 
достижения и умение принять венец без гордыни. Она не просто 
выигрывает, она подтверждает ценность пройденного пути, труда, 
мужества и верности своему делу.

В невежестве: Сдавшаяся
Энергия архетипа здесь ослаблена, потеряна или погашена раньше 
времени. Человек может отказаться от результата почти на финише, 
не поверить в свои силы, уступить место другим, испугаться успеха 
или решить, что победа все равно ему не положена. Сдавшаяся не 
выдерживает последнего усилия, теряет внутренний подъем, обесце-
нивает собственный труд и отступает там, где уже нужно было только 
протянуть руку к венцу.

В страсти: Триумфаторша
Энергия перегревается и превращается в гордыню, желание превос-
ходства, жажду аплодисментов и стремление доказать свое величие 
любой ценой. Триумфаторша не просто радуется победе, она хочет 
возвыситься над другими, унизить побежденных, получить покло-
нение и наслаждаться своим преимуществом. В этой форме победа 
теряет благородство, становится способом самоутверждения, а венец 
превращается в знак превосходства.
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МИЛОСЕРДИЕ
Сердечность, сострадание, мягкость, душевное тепло, способность 
чувствовать чужую боль и откликаться на нее живым участием. В 
зрелой форме эта энергия не делает человека слабым, а раскрывает 
способность исцелять присутствием, словом, вниманием и теплом.
Ключевые слова: Доброта, сердце, сострадание, тепло, милосердие, 
нежность, поддержка, человечность.
Главный урок архетипа: чувствовать сердцем, проявлять доброту 
и сострадание, сохраняя границы, внутреннюю опору и уважение к 
чужому пути. 
Образ проявленности в обществе. Говорить о сострадании, принятии 
чувств, душевном тепле, поддержке, мягкой силе, уязвимости, мило-
сердии. Держаться тепло, внимательно, человечно. Ораторский стиль 
сердечный, бережный, с живыми историями и мягкими формулиров-
ками.
Стиль в одежде, интерьере. Мягкие ткани, пастель, теплый трикотаж, 
уютные силуэты. Цвета розово-бежевый, молочный, персиковый, 
теплый серый, светло-зеленый. Прически мягкие. Макияж теплый, 
нежный. Интерьер с мягким светом, подушками, пледами, фотографи-
ями, цветами, предметами с личной историей.
Визуальный стиль в маркетинге. Сердце, ладони, свет, крылья, 
чашка, теплое окно, объятие. Логотип мягкий, человечный. Дизайн 
теплый, нежный, доверительный.
Формула позиционирования: «Доброта как сила».
Архетипические символы: Сердце, ладони, крыло, теплый свет, чаш-
ка, мягкая ткань, белый цветок, объятие.
Цвета: Молочный, персиковый, розово бежевый, теплый серый, свет-
ло зеленый, медовый.
Подходит для: тем эмоциональной поддержки, эмпатии, принятия, 
сострадания, мягкой психологии, восстановления, помогающих прак-
тик, отношений.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас проявляю доброту или пыта-
юсь заслужить любовь спасением других?
Совет. Показывайте доброту как зрелую силу, которая поддерживает, 
но не растворяется в чужой боли.
Предупреждение. Откажитесь от спасательства, жалостливого тона, 
эмоционального слияния и привычки помогать без просьбы.

В благости: Милосердная
Зрелая, теплая, сердечная энергия сострадания и душевной щедро-
сти. Милосердная умеет чувствовать, поддерживать, утешать, быть 
рядом в трудный момент и видеть в другом живого человека, а не 
набор ошибок, слабостей и недостатков. В ее силе есть мягкость, 
доброта, терпение, умение прощать, принимать и согревать. Она не 
навязывает помощь, не растворяется в чужой боли, не требует благо-
дарности. Ее присутствие возвращает человеку ощущение, что он не 
один.

В невежестве: Замороженное Сердце
Энергия архетипа здесь ослаблена, закрыта или заблокирована. Чело-
век теряет контакт со своими чувствами, становится холодным, сухим, 
отстраненным, не умеет принимать и давать тепло. Замороженное 
Сердце может не замечать чужой боли, избегать нежности, стыдить-
ся слез, бояться уязвимости и держать дистанцию там, где нужна 
простая человеческая близость. В этой форме чувства уходят в лед, а 
душа защищается от боли через равнодушие.

В страсти: Спасательница
Энергия перегревается и превращается в навязчивую помощь, эмо-
циональное слияние и желание спасать всех вокруг. Спасательница 
лезет туда, где ее не просили, берет на себя чужую боль, чужую от-
ветственность, чужую жизнь и чужие последствия. Она может поку-
пать любовь заботой, жертвовать собой, уставать, обижаться и ждать 
признания за свою доброту. В этой форме милосердие теряет меру, а 
помощь становится способом удержать близость, почувствовать нуж-
ность или избежать встречи с собственной пустотой.
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Мужские энергии

ВЕРХОВНЫЙ ОТЕЦ
Закон, порядок, ответственность, защита, власть, иерархия и верти-
каль. Эта энергия дает внутренний стержень, способность держать 
слово, принимать решения, устанавливать правила, отвечать за 
последствия и создавать пространство, в котором другим безопасно 
жить, расти и действовать.
Ключевые слова: Закон, порядок, ответственность, власть, защита, 
вертикаль, стержень, границы, авторитет.
Главный урок архетипа: держать власть, защищать, устанавливать 
справедливые правила и не превращать силу отца в давление, холод-
ность или страх.
Образ проявленности в обществе. Говорить о законе, ответственно-
сти, порядке, опоре, защите, границах, зрелой власти. Держаться спо-
койно, статусно, собранно. Ораторский стиль уверенный, без суеты, с 
ясными правилами и твердыми выводами.
Стиль в одежде, интерьере. Классические костюмы, пальто, дорогие 
часы, кожа, качественная обувь. Цвета темно-синий, графит, черный, 
глубокий коричневый, белый. Интерьер с массивным столом, дере-
вом, кожаными креслами, книгами, символами рода и закона.
Визуальный стиль в маркетинге. Герб, колонна, гора, орел, щит, коро-
на, строгая вертикаль, печать. Логотип монументальный, надежный. 
Дизайн строгий, статусный, устойчивый.
Формула позиционирования: «Сила, на которую можно положить-
ся».
Архетипические символы: Герб, трон, гора, орел, щит, закон, печать, 
посох, камень, корона.
Цвета: Темно-синий, графит, черный, глубокий коричневый, белый, 
золото.
Подходит для: тем власти, ответственности, управления, отцовства, 
закона, зрелой мужской позиции, лидерских программ, экспертного 
авторитета.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас даю опору или требую подчи-
нения?
Совет. Держите слово и правила. Ваш авторитет строится на надежно-
сти, ясности и способности защитить.

Предупреждение. Откажитесь от давления, холодного тона, приказов 
и морализаторства. Власть без тепла быстро превращается в Тирана.

В благости: Верховный Отец
Зрелая, сильная, справедливая энергия отцовской власти. Верховный 
Отец держит порядок, защищает слабых, устанавливает ясные грани-
цы и дает ощущение опоры. В его силе есть ответственность, досто-
инство, внутренняя собранность, уважение к закону и способность 
видеть шире личных желаний. Он не доказывает власть криком, не 
требует поклонения и не давит ради подчинения. Его авторитет рож-
дается из зрелости, надежности и умения быть тем, на кого можно 
опереться.

В невежестве: Отсутствующий Отец
Энергия архетипа здесь ослаблена, потеряна или не проявлена. 
Человек уходит от ответственности, не держит слово, не принимает 
решений, избегает трудных разговоров и оставляет других без опоры. 
Отсутствующий Отец может быть физически рядом, но внутренне не 
участвовать, не защищать, не направлять, не давать ясности и по-
рядка. В этой форме власть пустеет, границы размываются, а те, кто 
рядом, вынуждены сами искать защиту, поддержку и направление.

В страсти: Тиран
Энергия перегревается и превращается в жесткую власть, давление, 
контроль и требование подчинения. Тиран устанавливает правила не 
ради порядка, а ради собственной силы. Он может подавлять, запу-
гивать, наказывать, лишать права голоса, требовать послушания и 
считать свое мнение единственно верным. В этой форме отцовская 
власть теряет защитную природу и становится источником страха. За-
кон превращается в приказ, авторитет в диктат, а порядок в клетку.
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ПРИЗНАНИЕ
Сияние, достоинство, ясность, признание, сила личности и право быть 
видимым. Эта энергия помогает занимать центр своей жизни, прояв-
ляться открыто, вести за собой через свет, уверенность, благородство 
и внутреннюю цельность.
Ключевые слова: Солнце, достоинство, признание, сияние, центр, 
щедрость, успех, видимость, благородство.
Главный урок архетипа: сиять открыто, занимать свое место, прини-
мать признание и использовать личную силу так, чтобы она согрева-
ла, вдохновляла и не превращалась в гордыню.
Образ проявленности в обществе. Говорить о достоинстве, призна-
нии, личной силе, успехе, проявленности, щедрости, праве сиять. 
Держаться открыто, благородно, уверенно. Ораторский стиль яркий, 
вдохновляющий, ясный, с ощущением центра.
Стиль в одежде, интерьере. Светлые костюмы, дорогие ткани, золото, 
кашемир, шелковые детали, выразительные аксессуары. Цвета золо-
той, белый, янтарный, солнечный желтый, темно синий, королевский 
синий. Интерьер с большим светом, зеркалами, искусством, золоче-
ными деталями, просторной мебелью.
Визуальный стиль в маркетинге. Солнце, корона, лучи, лев, круг, сия-
ние, золотой диск. Логотип яркий, центрированный. Дизайн светлый, 
дорогой, торжественный.
Формула позиционирования: «Занять свое место и сиять без стыда».
Архетипические символы: Солнце, лев, корона, золото, лучи, трон, 
факел, круг, лавр.
Цвета: Золотой, белый, янтарный, королевский синий, солнечный 
желтый, темно синий.
Подходит для: тем проявленности, личного бренда, публичности, 
успеха, достоинства, лидерства через вдохновение, творческого сия-
ния.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас сияю и согреваю или требую, 
чтобы мной восхищались?
Совет. Проявляйтесь щедро. Делитесь светом так, чтобы рядом с вами 
люди тоже чувствовали свою силу.
Предупреждение. Откажитесь от нарциссической подачи, позы из-
бранного и требования восхищения.

В благости: Солнечный Царь
Зрелая, сильная, ясная энергия достоинства и внутреннего света. 
Солнечный Царь умеет проявляться, вдохновлять, быть заметным, 
принимать признание и нести ответственность за свое влияние. В его 
силе есть благородство, щедрость, уверенность, открытость и способ-
ность давать другим чувство направления. Он не прячется, не стыдит-
ся своего света, не боится занимать место, но и не ослепляет собой 
окружающих. Его сияние согревает, вдохновляет и помогает другим 
тоже увидеть свою силу.

В невежестве: Потухший Царь
Энергия архетипа здесь ослаблена, погашена или потеряна. Человек 
не верит в свое право быть видимым, прячется, стыдится проявлять-
ся, боится признания, обесценивает свои таланты и отказывается от 
внутреннего достоинства. Потухший Царь может жить так, будто его 
свет никому не нужен, избегать лидерства, творчества, публичности и 
ответственности за свое место в мире. В этой форме солнечная сила 
уходит внутрь и превращается в усталость, серость, неуверенность и 
ощущение собственной незначительности.

В страсти: Самовлюбленный Царь
Энергия перегревается и превращается в гордыню, нарциссизм, жа-
жду поклонения и потребность быть главным любой ценой. Самовлю-
бленный Царь требует внимания, восхищения, признания и особого 
отношения. Он может ослеплять собой, не замечать других, присваи-
вать себе все заслуги, болезненно реагировать на критику и превра-
щать свое сияние в способ возвыситься над окружающими. В этой 
форме свет становится прожектором, направленным только на себя.
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ПЕРЕРОЖДЕНИЕ
Кризис, завершение старого цикла, внутренняя смерть прежней фор-
мы, прохождение через темноту и рождение новой силы. Эта энергия 
действует жестко, ясно и беспощадно к отжившему. Она отсекает 
старое и помогает пройти точку невозврата.
Ключевые слова: Кризис, переход, завершение, мужество, смерть 
старого, сила, отсечение, перерождение.
Главный урок архетипа: проходить кризисы мужественно, завершать 
отжившее, сохранять ценный опыт и использовать силу разрушения 
только там, где она действительно служит новому рождению.
Образ проявленности в обществе. Говорить о кризисах, завершениях, 
точке невозврата, мужестве, потерях, внутренней смерти старого и 
новой силе. Держаться глубоко, немногословно, спокойно. Оратор-
ский стиль плотный, сдержанный, без украшения боли.
Стиль в одежде, интерьере. Черный, графит, темно бордовый, уголь-
ный, глубокий зеленый. Кожа, шерсть, плотные ткани, минимализм. 
Интерьер с темным деревом, камнем, приглушенным светом, симво-
лами перехода, пустого пространства, двери, пепла.
Визуальный стиль в маркетинге. Врата, пепел, феникс, подземный 
проход, черный круг, трещина со светом, камень. Логотип строгий, 
глубинный. Дизайн темный, сильный, с ощущением глубины.
Формула позиционирования: «Пройти точку невозврата и стать силь-
нее».
Архетипические символы: Врата, пепел, черный камень, феникс, под-
земелье, трещина, дверь, пустой зал.
Цвета: Черный, графит, угольный, темно-бордовый, глубокий зеле-
ный, медный.
Подходит для: тем кризиса, мужского взросления, завершений, 
потерь, стратегических разворотов, трансформационных программ, 
выхода из старой роли.
Вопрос для самодиагностики: Я прохожу переход или разрушаю из 
боли?
Совет. Помогайте людям пройти тяжелый переход без паники и лиш-
него разрушения.
Предупреждение. Откажитесь от мрачной позы, культа боли и призы-
вов все обнулить.

В благости: Владыка Перехода
Зрелая, глубокая, сильная энергия внутреннего перерождения. Вла-
дыка Перехода умеет спокойно смотреть в лицо кризису, смерти 
старого, потерям, завершениям и неизбежным переменам. Он не 
паникует там, где рушится прежняя форма, не цепляется за мертвое, 
не бежит от правды. В его силе есть выдержка, мужество, внутренняя 
тишина и способность провести себя или других через трудный пе-
реход. Он помогает завершить отжившее, сохранить ценный опыт и 
выйти из темноты более зрелым, собранным и сильным.

В невежестве: Узник Подземелья
Энергия архетипа здесь ослаблена, заморожена или потеряна. Че-
ловек застревает в боли, прошлом, старых обидах, потерях, страхах 
и ощущении внутренней безысходности. Узник Подземелья не ре-
шается выйти из кризиса, не принимает завершение, не делает шаг 
в новую жизнь. Он может жить среди обломков прежнего, снова и 
снова возвращаться к старой ране, хранить мертвые связи, мертвые 
цели, мертвые роли. В этой форме трансформация не происходит, 
человек остается внутри разрушенного мира и постепенно привыкает 
к темноте.

В страсти: Разрушитель
Энергия перегревается и превращается в жесткое обнуление, холод-
ное отсечение и разрушение ради самого разрушения. Разрушитель 
может ломать отношения, проекты, судьбы, опоры, результаты и 
прежний опыт, не различая живое и отжившее. Его сила становится 
опасной, когда кризис используется как оправдание жестокости, ме-
сти, разрыва, уничтожения и отказа от ответственности. В этой форме 
смерть старого превращается в власть над жизнью, а обновление 
подменяется желанием все стереть до основания.
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ЛИДЕРСТВО
Власть, управление, эмоциональная сила, способность вести за собой, 
держать пространство и подчинять хаотичные процессы своей воле. 
В основе этого архетипа стоит мощная, глубокая, властная энергия, 
чувствительная к неповиновению и опасная в гневе. В зрелом прояв-
лении Лидер умеет направлять сильные чувства, выдерживать напря-
жение и сохранять контроль там, где другие теряются.
Ключевые слова: Власть, управление, эмоции, порядок, контроль, 
направление, сила, ответственность, напряжение.
Главный урок архетипа: владеть своей силой, управлять эмоциями, 
вести за собой ответственно и не превращать власть в гнев, давление 
и подавление.
Образ проявленности в обществе. Говорить об управлении, ответ-
ственности, эмоциональной силе, дисциплине, способности вести лю-
дей через напряжение. Держаться властно, собранно, требовательно. 
Ораторский стиль уверенный, эмоционально насыщенный, с сильным 
голосом и четким направлением.
Стиль в одежде, интерьере. Статусная одежда, костюмы, плотные 
ткани, кожа, сильные силуэты. Цвета темно-синий, стальной, черный, 
глубокий зеленый, бордо. Интерьер с большим столом, картой, каби-
нетной мебелью, символами власти и управления.
Визуальный стиль в маркетинге. Трон, знак власти, сильная верти-
каль, круг управления, тяжелая печать, каменная форма. Логотип 
уверенный, плотный, статусный. Дизайн волевой, глубокий, с ощуще-
нием силы.
Формула позиционирования: «Власть над хаосом».
Архетипические символы: Трон, жезл, печать, камень, круг власти, 
тяжелая дверь, сильная рука, знак управления.
Цвета: Темно-синий, черный, стальной, бордо, глубокий зеленый, 
графит.
Подходит для: тем лидерства, управления, эмоционального интел-
лекта, кризисного руководства, мужской власти, командных процес-
сов, бизнеса.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас управляю силой или позво-
ляю гневу управлять мной?
Совет. Показывайте, что сильные эмоции можно не подавлять, а на-
правлять. Ваша сила в управлении напряжением.

Предупреждение. Откажитесь от вспышек гнева, непоследовательно-
сти и наказания людей настроением.

В благости: Сильный Лидер
Зрелая, властная, собранная энергия управления и ответственности. 
Сильный Лидер чувствует настроение людей, понимает скрытые 
эмоциональные течения, умеет вести за собой и держать порядок в 
сложных ситуациях. Он рачителен, решителен, требователен и вну-
тренне устойчив. Его сила основана на способности владеть собой, 
принимать решения и удерживать направление даже в напряжении. 
Он не терпит хаоса, слабой дисциплины и открытого неповиновения, 
потому что понимает, как быстро неуправляемые эмоции разрушают 
общее дело.

В невежестве: Потерявший Власть
Энергия архетипа здесь ослаблена, спутана или не удерживается 
самим человеком. Он не справляется со своими эмоциями, теряет 
внутренний центр, обижается, раздражается, уходит в хаос или пас-
сивное ожидание. Потерявший Власть может то давить, то отступать, 
то требовать, то исчезать, создавая вокруг себя нестабильность. Ему 
трудно быть последовательным, держать слово, управлять напряже-
нием и оставаться опорой для других. В этой форме лидерская сила 
есть, но она не собрана и не направлена.

В страсти: Гневный Деспот
Энергия перегревается и превращается в эмоциональную власть, 
давление, вспышки гнева и требование подчинения. Гневный Деспот 
плохо переносит сопротивление, болезненно реагирует на непослу-
шание, может пугать, наказывать, давить авторитетом и заставлять 
других подстраиваться под его состояние. Его сила теряет рачитель-
ность и становится разрушительной. В этой форме лидерство превра-
щается в управление через страх, а эмоциональная мощь начинает 
подавлять тех, кого он должен был вести и защищать.
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ВОИН
Мужество, действие, защита, конфликт, сила удара, способность от-
стаивать границы и вступать в борьбу там, где отступление становится 
предательством себя. Эта энергия пробуждает волю, решимость и 
готовность действовать.
Ключевые слова: Мужество, защита, борьба, границы, удар, честь, 
действие, воля, стойкость.
Главный урок архетипа: владеть своей силой, защищать себя и свое, 
действовать смело и точно, не превращая мужество в нападение, а 
конфликт в смысл жизни.
Образ проявленности в обществе. Говорить о защите, мужестве, 
силе действия, границах, борьбе за правое дело, способности стоять 
до конца. Держаться прямо, сильно, решительно. Ораторский стиль 
короткий, энергичный, с боевой ясностью.
Стиль в одежде, интерьере. Кожа, плотный деним, военные мотивы, 
ботинки, ремни, часы, простые сильные формы. Цвета черный, хаки, 
сталь, красный, темно серый. Интерьер лаконичный, с металлом, ко-
жей, спортивными элементами, оружейной символикой без театра.
Визуальный стиль в маркетинге. Меч, щит, огонь, волк, броня, кулак, 
след, красная линия. Логотип острый, сильный, динамичный. Дизайн 
контрастный, жесткий, с ощущением действия.
Формула позиционирования: «Сила под контролем».
Архетипические символы: Меч, щит, волк, огонь, броня, кулак, кре-
пость, сталь, красный флаг.
Цвета: Черный, хаки, сталь, красный, темно серый, бордо.
Подходит для: тем защиты, мужской силы, границ, спортивной дис-
циплины, кризисных решений, борьбы за дело, сильных мотивацион-
ных продуктов.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас защищаю важное или ищу 
повод для борьбы?
Совет. Держите благородство. Воинская сила вызывает уважение, 
когда она служит защите, а не самоутверждению.
Предупреждение. Откажитесь от агрессивности, грубого давления и 
постоянного поиска конфликта.

В благости: Защитник
Зрелая, сильная, честная энергия мужской боевой силы. Защитник 
умеет сражаться за правое дело, держать границы, защищать слабых, 
брать удар на себя и действовать решительно в момент опасности. 
Его сила не требует лишней демонстрации. Он не ищет драки ради 
самоутверждения, но не отступает, когда нужно встать, сказать, оста-
новить, прикрыть, отстоять. В его энергии есть мужество, дисциплина, 
благородство, ясность цели и уважение к силе противника. Он исполь-
зует агрессию как точный инструмент защиты, а не как способ дока-
зать свое превосходство.

В невежестве: Сложивший Оружие
Энергия архетипа здесь ослаблена, подавлена или потеряна. Человек 
избегает конфликта, отказывается защищать себя, сдает свои грани-
цы, терпит давление, молчит там, где нужно говорить, отступает там, 
где нужно стоять. Сложивший Оружие может бояться собственной 
силы, бояться чужого гнева, бояться последствий прямого действия. 
Его злость не исчезает, она уходит внутрь и превращается в обиду, 
бессилие, пассивное сопротивление, усталость или тихую ненависть к 
тем, кому он сам позволил перейти черту.

В страсти: Агрессор
Энергия перегревается и превращается в нападение, жесткость, гру-
бую силу и постоянную готовность к борьбе. Агрессор ищет врагов, 
провоцирует конфликты, давит, запугивает, нападает первым и плохо 
различает защиту и насилие. Его сила становится опасной, потому что 
начинает служить гневу, гордыне, реваншу или желанию доминиро-
вать. В этой форме Воитель теряет благородство, а борьба становится 
привычным способом чувствовать себя живым, правым и сильным.
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ЗНАНИЕ
Знание, внутренняя глубина, опыт, наблюдательность, понимание 
законов жизни и способность видеть скрытый смысл происходящего. 
Эта энергия помогает искать суть, причину, закономерность и верное 
решение.
Ключевые слова: Знание, опыт, смысл, глубина, тишина, наблюдение, 
истина, зрелость, понимание.
Главный урок архетипа: искать истину, учиться у жизни, передавать 
знание с достоинством и сохранять смирение перед глубиной мира.
Образ проявленности в обществе. Говорить о знании, опыте, смысле, 
причинности, духовной зрелости, наблюдении, тишине, закономерно-
стях жизни. Держаться спокойно, глубоко, внимательно. Ораторский 
стиль размеренный, вдумчивый, с притчами, наблюдениями и точны-
ми формулировками.
Стиль в одежде, интерьере. Натуральные ткани, темные спокойные 
цвета, длинные кардиганы, пиджаки, шарфы, очки, простота с досто-
инством. Цвета серый, коричневый, темно синий, черный, бежевый. 
Интерьер с книгами, лампой, письменным столом, древними симво-
лами, картами, рукописями.
Визуальный стиль в маркетинге. Книга, посох, глаз, звезда, гора, 
руны, круг знания, светильник. Логотип глубокий, лаконичный. Ди-
зайн спокойный, интеллектуальный, с ощущением времени.
Формула позиционирования: «Знание, проверенное временем».
Архетипические символы: Книга, посох, лампа, гора, звезда, глаз, 
рукопись, старое дерево, камень.
Цвета: Серый, коричневый, темно синий, черный, бежевый, бронзо-
вый.
Подходит для: тем мудрости, наставничества, духовного пути, фило-
софии, глубинной психологии, образования, экспертности, методоло-
гии.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас ищу истину или хочу быть 
самым умным?
Совет. Говорите из опыта, а не из желания казаться знающим. Мудре-
цу верят, когда он не торопится быть главным.
Предупреждение. Откажитесь от поучения, интеллектуальной горды-
ни и желания ставить людей ниже себя.

В благости: Мудрец
Зрелая, глубокая, ясная энергия знания и внутреннего понимания. 
Мудрец видит дальше очевидного, умеет размышлять, слушать, 
наблюдать, делать выводы и передавать опыт другим. В его силе есть 
спокойствие, терпение, трезвость, уважение к истине и способность 
не торопиться с ответом. Он не навязывает знание, не давит автори-
тетом, не соревнуется умом. Его мудрость рождается из прожитого 
опыта, внутренней честности и умения видеть связь между поступка-
ми, последствиями и духовным смыслом событий.

В невежестве: Невежда
Энергия архетипа здесь ослаблена, потеряна или отвергнута. Чело-
век не хочет учиться, не делает выводов из опыта, не слышит советы, 
повторяет одни и те же ошибки и упрямо держится за ограниченное 
понимание. Невежда может отвергать сложное знание, обесценивать 
чужой опыт, бояться глубины, жить готовыми мнениями и не зада-
вать себе настоящих вопросов. В этой форме ум становится ленивым, 
восприятие узким, а жизнь снова и снова приносит уроки, которые 
человек не хочет читать.

В страсти: Гордый Учитель
Энергия перегревается и превращается в интеллектуальное превос-
ходство, поучение, высокомерие и желание быть главным носителем 
истины. Гордый Учитель использует знание как способ возвыситься, 
управлять, оценивать и ставить других ниже себя. Он может говорить 
правильные слова, но за ними стоит не мудрость, а гордыня, потреб-
ность в признании и желание доказать свою исключительность. В этой 
форме знание теряет живую глубину и становится троном, с которого 
человек судит остальных.
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ПРОВОДНИК
Дорога, слово, связь, обмен, посредничество, переход и способность 
соединять людей, смыслы, пространства и разные уровни реальности. 
Эта энергия помогает говорить, объяснять, переводить сложное на 
понятный язык, находить путь, налаживать контакты и сопровождать 
других через изменения.
Ключевые слова: Путь, слово, связь, переход, коммуникация, посред-
ник, маршрут, перевод, движение.
Главный урок архетипа: говорить ясно, соединять людей и смыслы, 
находить путь и помогать другим проходить переходы, сохраняя чест-
ность, точность и уважение к доверенной информации.
Образ проявленности в обществе. Говорить о пути, связи, перегово-
рах, смыслах, переводе сложного на понятное, переходах, контактах, 
движении. Держаться легко, подвижно, открыто. Ораторский стиль 
быстрый, ясный, гибкий, с хорошими переходами между темами.
Стиль в одежде, интерьере. Удобная стильная одежда, smart casual, 
легкие куртки, обувь для движения, сумки, аксессуары. Цвета серый, 
синий, песочный, белый, графит, акценты желтого или оранжево-
го. Интерьер мобильный, с картами, ноутбуком, книгами, досками, 
маршрутами, открытыми полками.
Визуальный стиль в маркетинге. Дорога, мост, стрелки, карта, пись-
мо, линия маршрута, дверь, ключ. Логотип легкий, динамичный, 
навигационный. Дизайн ясный, современный, удобный.
Формула позиционирования: «Перевести сложное на человеческий 
язык».
Архетипические символы: Дорога, мост, карта, письмо, ключ, стрел-
ка, дверь, обувь, компас.
Цвета: Серый, синий, песочный, белый, графит, желтый.
Подходит для: тем коммуникации, переговоров, обучения, настав-
ничества, путешествий, продвижения, посредничества, объяснения 
сложных систем.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас веду человека к смыслу или 
просто создаю много шума?
Совет. Будьте тем, кто помогает пройти от хаоса к пониманию. Силь-
ная коммуникация держится на точности и честности.
Предупреждение. Откажитесь от болтовни, пустых обещаний и про-
дажи воздуха.

В благости: Проводник
Зрелая, подвижная, ясная энергия связи и движения. Проводник уме-
ет находить дорогу там, где другие теряются, подбирать нужные сло-
ва, соединять людей, договариваться, объяснять, передавать смысл и 
помогать пройти сложный участок пути. В его силе есть гибкость, на-
блюдательность, быстрая реакция, легкость общения и умение быть 
посредником между разными мирами, взглядами, людьми и состоя-
ниями. Он не навязывает направление, но помогает увидеть маршрут, 
открыть дверь и сделать следующий шаг.

В невежестве: Заблудившийся Посланник
Энергия архетипа здесь ослаблена, спутана или потеряна. Человек 
может говорить много, но не доносить смысла, идти куда то, но не 
понимать куда, передавать чужие слова без внутренней ясности, путать 
людей, обещания, задачи и направления. Заблудившийся Посланник 
теряет связь с целью, сбивается с пути, забывает главное, распыляется 
на мелочи и не может стать надежным проводником ни для себя, ни 
для других. В этой форме движение есть, но нет внутреннего маршрута.

В страсти: Ловкий Торговец
Энергия перегревается и превращается в словесную ловкость, суету, 
манипуляцию, поверхностное общение и умение продать что угодно 
кому угодно. Ловкий Торговец может красиво говорить, обещать, оча-
ровывать, убеждать, играть смыслами и использовать информацию 
ради выгоды. Его слово становится инструментом влияния, а общение 
превращается в сделку, где важнее произвести впечатление, получить 
желаемое и быстро перейти к следующей возможности. В этой форме 
дар коммуникации теряет честность и глубину.
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ТРИКСТЕР
Игра, парадокс, нарушение привычных правил, внезапный поворот, 
юмор, провокация и способность вывести человека из застывшего 
сценария. Он появляется там, где все стало слишком серьезным, 
мертвым, жестким или самодовольным.
Ключевые слова: Игра, юмор, парадокс, свобода, провокация, неожи-
данный ход, разрушение шаблона, смех.
Главный урок архетипа: использовать юмор, игру и парадокс для 
освобождения, обновления и честного взгляда на реальность, сохра-
няя ответственность, меру и уважение к границам других.
Образ проявленности в обществе. Говорить о свободе, парадоксах, 
юморе, нестандартных решениях, разоблачении ложной важности, 
выходе из сценариев. Держаться живо, непредсказуемо, остроумно. 
Ораторский стиль яркий, быстрый, с шутками, неожиданными пово-
ротами и точными уколами.
Стиль в одежде, интерьере. Неожиданные сочетания, яркие дета-
ли, необычные принты, асимметрия, кеды с костюмом, аксессуары с 
юмором. Цвета черный с яркими акцентами, оранжевый, фиолето-
вый, кислотный зеленый, красный. Интерьер с арт объектами, посте-
рами, странными предметами, игровыми деталями.
Визуальный стиль в маркетинге. Маска, шутовской знак в современ-
ной форме, лабиринт, перевернутый символ, улыбка, молния, карта 
джокера. Логотип провокационный, живой. Дизайн дерзкий, нестан-
дартный.
Формула позиционирования: «Сломать сценарий через парадокс».
Архетипические символы: Маска, джокер, молния, лабиринт, зер-
кальный знак, улыбка, колокол, разноцветная лента.
Цвета: Черный, оранжевый, фиолетовый, красный, кислотный зеле-
ный, желтый.
Подходит для: тем нестандартного мышления, юмора, креатива, раз-
рушения шаблонов, провокационного маркетинга, психологических 
инсайтов, выхода из застоя.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас освобождаю через игру или 
просто устраиваю хаос?
Совет. Используйте юмор как способ освобождения и честного взгля-
да. Трикстер хорош, когда за шуткой есть мудрость.
Предупреждение. Откажитесь от цинизма, издевок, хаоса ради хаоса 

и побега от ответственности.

В благости: Мудрый Шут
Зрелая, живая, гибкая энергия игры и освобождающего парадок-
са. Мудрый Шут умеет смеяться над ложной важностью, разрушать 
напряжение, находить неожиданные решения и говорить правду так, 
что она проходит мимо защиты ума. В его силе есть легкость, остроу-
мие, свобода, психологическая точность и способность не застревать в 
чужих правилах. Он помогает выйти из тупика, посмотреть на себя со 
стороны, сбросить лишнюю серьезность и вернуть живое движение 
туда, где все застыло.

В невежестве: Глупый Шут
Энергия архетипа здесь ослаблена, потеряна или проживается незре-
ло. Человек шутит невпопад, прячется за несерьезностью, избегает 
ответственности, обесценивает важное и не понимает силы своих 
слов. Глупый Шут может превращать любую глубину в балаган, убе-
гать от зрелого разговора, нарушать границы из детского желания 
привлечь внимание. В этой форме игра теряет мудрость, юмор стано-
вится пустым шумом, а свобода превращается в неспособность дер-
жать вес собственного выбора.

В страсти: Хаос
Энергия перегревается и превращается в разрушительную провока-
цию, беспорядок, обман, издевку и удовольствие от чужой растерян-
ности. Хаос ломает правила ради самой ломки, сталкивает людей, 
подбрасывает сомнения, играет чужими реакциями и уходит от по-
следствий. Он может быть ярким, смешным, обаятельным, но рядом 
с ним трудно сохранить устойчивость, потому что его игра начинает 
разрушать доверие, порядок и безопасность. В этой форме свобода 
становится хаосом, а остроумие превращается в яд.
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МАСТЕРСТВО
Ремесло, форма, труд, навык, точность, материал и способность во-
площать идею в реальный результат. Эта энергия помогает не только 
мечтать или вдохновляться, но и делать, собирать, чинить, строить, 
создавать, доводить до качества и отвечать за свой труд.
Ключевые слова: Ремесло, форма, труд, навык, качество, материал, 
руки, процесс, результат.
Главный урок архетипа: воплощать замысел в форму, уважать труд, 
развивать мастерство и создавать качественный результат, сохраняя 
меру, живость и способность вовремя завершать.
Образ проявленности в обществе. Говорить о ремесле, качестве, 
технологии, навыке, форме, процессе, воплощении идеи в результат. 
Держаться собранно, практично, точно. Ораторский стиль конкрет-
ный, профессиональный, с примерами, этапами и деталями.
Стиль в одежде, интерьере. Рабочая элегантность, фартуки, жилеты, 
плотные рубашки, хорошие инструменты как часть образа. Цвета се-
рый, коричневый, черный, индиго, охра, сталь. Интерьер мастерской, 
рабочий стол, инструменты, материалы, чертежи, полки, хорошее 
освещение.
Визуальный стиль в маркетинге. Рука, инструмент, молот, циркуль, 
чертеж, шестерня, отпечаток мастера, клеймо качества. Логотип точ-
ный, ремесленный. Дизайн фактурный, честный, материальный.
Формула позиционирования: «Идея получает форму».
Архетипические символы: Молот, инструмент, рука, чертеж, стол, 
шестерня, камень, дерево, печать мастера.
Цвета: Серый, коричневый, черный, индиго, охра, сталь.
Подходит для: тем ремесла, производства, авторских продуктов, книг, 
колод, дизайна, технологий, методик, мастерства, профессионального 
качества.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас создаю форму или прячусь за 
бесконечной доработкой?
Совет. Показывайте процесс, качество и уважение к труду. Люди 
должны видеть, что за результатом стоит навык.
Предупреждение. Откажитесь от неряшливости, недоделок, вечного 
перфекционизма и бесконечного «еще чуть-чуть».

В благости: Мастер
Зрелая, собранная, точная энергия воплощения и настоящего дела. 
Мастер умеет работать с материалом, временем, инструментом, 
процессом и результатом. В его силе есть терпение, профессиональ-
ная гордость, внимание к деталям, уважение к ремеслу и способность 
доводить начатое до завершения. Он не торопит форму раньше срока, 
не бросает дело на середине, не пренебрегает качеством ради бы-
строго эффекта. Его труд становится способом служения, создания 
устойчивой ценности и превращения внутреннего замысла в ощути-
мую реальность.

В невежестве: Неряха
Энергия архетипа здесь ослаблена, не собрана или не развита. Чело-
век может иметь способности, идеи и желание что-то сделать, но не 
умеет доводить до качества, не учится, не тренирует навык, бросает 
начатое, делает кое как или постоянно откладывает работу. Неряха не 
уважает процесс, не держит инструмент, не видит деталей, не чувству-
ет ответственности за результат. В этой форме талант остается сырой 
заготовкой, а дело разваливается от невнимания, лени, спешки или 
внутренней несобранности.

В страсти: Одержимый Ремесленник
Энергия перегревается и превращается в жесткий контроль, перфек-
ционизм, трудоголизм и болезненную привязанность к процессу. 
Одержимый Ремесленник может бесконечно дорабатывать, переде-
лывать, улучшать, проверять, критиковать себя и других, не позволяя 
работе завершиться. Он превращает качество в пытку, мастерство в 
напряжение, а дело в источник истощения. В этой форме человек уже 
не создает свободно, он служит идеальной форме, которая все время 
требует еще немного усилий, еще немного точности, еще немного 
жизни.
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ИЗОБИЛИЕ
Жизненная сила, материальный рост, достаток, урожай, ресурсы, 
телесная мощь и способность преумножать то, к чему человек при-
касается. Эта энергия проявляется в умении зарабатывать, кормить, 
выращивать, обеспечивать, расширять пространство жизни и созда-
вать запас прочности.
Ключевые слова: Достаток, ресурсы, урожай, рост, хозяйство, деньги, 
тело, запас, умножение.
Главный урок архетипа: создавать достаток, выращивать плоды, 
укреплять материальную опору и распоряжаться ресурсами так, что-
бы изобилие служило жизни, а не страху потери.
Образ проявленности в обществе. Говорить о достатке, росте, ре-
сурсах, хозяйстве, деньгах, земле, телесной силе, умении умножать. 
Держаться устойчиво, щедро, практично. Ораторский стиль плотный, 
уверенный, с примерами результата и накопленного опыта.
Стиль в одежде, интерьере. Добротная одежда, шерсть, кожа, зам-
ша, качественные часы, плотные ткани. Цвета коричневый, зеленый, 
бордо, золото, бежевый, терракота. Интерьер с большим столом, 
деревом, кожей, кладовой, винтажем, земными фактурами, хорошей 
посудой.
Визуальный стиль в маркетинге. Рог изобилия, зерно, дуб, бык, мо-
нета, поле, чаша, тяжелый плод. Логотип плотный, устойчивый. Ди-
зайн богатый, земной, насыщенный.
Формула позиционирования: «Ресурсы, которые дают плоды».
Архетипические символы: Дуб, бык, рог изобилия, зерно, монета, 
поле, чаша, амбар, плод.
Цвета: Коричневый, зеленый, бордо, золото, бежевый, терракота.
Подходит для: тем денег, ресурсов, бизнеса, материальной опоры, 
роста проектов, хозяйства, телесной силы, мужского достатка.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас выращиваю изобилие или 
держусь за ресурсы из страха?
Совет. Демонстрируйте умение растить и распределять ресурсы. Изо-
билие звучит сильно, когда в нем есть щедрость.
Предупреждение. Откажитесь от жадности, хвастовства богатством, 
тяжелой роскоши и страха делиться.

В благости: Хозяин Изобилия
Зрелая, щедрая, сильная энергия достатка и жизненного роста. Хозя-
ин Изобилия умеет создавать ресурсы, бережно ими распоряжаться, 
выращивать дело, семью, землю, проект, капитал, связи и возможно-
сти. В его силе есть устойчивость, практичность, телесная наполнен-
ность, доверие к жизни и способность быть источником опоры для 
других. Он не просто накапливает, он умеет умножать и распределять 
так, чтобы жизнь вокруг становилась богаче, крепче и плодороднее. 
Его изобилие связано с трудом, зрелостью, ответственностью и уваже-
нием к природным циклам роста.

В невежестве: Бедный Хозяин
Энергия архетипа здесь ослаблена, заблокирована или не использу-
ется. Человек может иметь способности, землю, дело, возможности, 
связи, знания, но не превращать их в реальные плоды. Бедный Хозяин 
живет в ощущении нехватки, не умеет выращивать ресурсы, плохо 
распоряжается тем, что имеет, теряет урожай, запускает хозяйство, 
не доводит начатое до результата. В этой форме плодородная сила 
засыпает, достаток уходит сквозь пальцы, а человек привыкает жить 
так, будто ему постоянно чего-то не хватает.

В страсти: Жадный Владелец
Энергия перегревается и превращается в накопительство, жадность, 
присвоение и страх потери. Жадный Владелец хочет все больше де-
нег, вещей, земли, власти, гарантий, удовольствий и подтверждений 
своей значимости через обладание. Он может копить без меры, удер-
живать ресурсы, бояться делиться, считать людей частью своего хо-
зяйства и превращать достаток в зависимость. В этой форме изобилие 
теряет живую щедрость, плодородие становится захватом, а богатство 
начинает служить не жизни, а тревоге, контролю и ненасытности.



70 71к Содержаниюк Содержанию

ЭКСТАЗ
Радость тела, праздник, вино жизни, творческое опьянение, чув-
ственное наслаждение, свобода выражения и способность выходить 
за пределы жесткого контроля. Эта энергия пробуждает вкус, смех, 
танец, телесность и живое присутствие.
Ключевые слова: Радость, праздник, тело, экстаз, наслаждение, сво-
бода, вкус, танец, опьянение.
Главный урок архетипа: принимать радость тела, удовольствие, 
праздник и творческий экстаз, сохраняя меру, внутреннюю свободу и 
способность возвращаться к реальности.
Образ проявленности в обществе. Говорить о радости, теле, празд-
нике, наслаждении, снятии контроля, творческом опьянении, вкусе 
жизни. Держаться живо, чувственно, артистично. Ораторский стиль 
эмоциональный, заразительный, образный, с ритмом и харизмой.
Стиль в одежде, интерьере. Бархат, шелк, свободные рубашки, яркие 
акценты, украшения, необычные детали. Цвета винный, фиолетовый, 
черный, золотой, темно зеленый, гранатовый. Интерьер с музыкой, 
винтажем, свечами, мягкими диванами, бокалами, театральными 
деталями.
Визуальный стиль в маркетинге. Виноград, чаша, танец, маска, 
огонь, барабан, спираль экстаза. Логотип живой, чувственный. Дизайн 
насыщенный, немного театральный, с ощущением праздника.
Формула позиционирования: «Вернуть вкус жизни».
Архетипические символы: Чаша, виноград, маска, огонь, барабан, 
танец, гранат, лоза, музыка.
Цвета: Винный, фиолетовый, черный, золотой, гранатовый, темно-зе-
леный.
Подходит для: тем телесности, радости, творческого экстаза, празд-
ника, снятия контроля, удовольствия, арт проектов, чувственных 
брендов.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас питаю себя радостью или убе-
гаю в удовольствие от реальности?
Совет. Показывайте удовольствие как живую силу восстановления, 
творчества и свободы.
Предупреждение. Откажитесь от излишеств, хаоса, культа зависимо-
стей и образа вечного праздника без ответственности.

В благости: Бог Праздника
Зрелая, живая, освобождающая энергия удовольствия и творческого 
экстаза. Бог Праздника умеет радоваться жизни, чувствовать тело, 
наслаждаться моментом, входить в поток, создавать атмосферу, за-
ражать других весельем и возвращать вкус к простым человеческим 
радостям. В его силе есть щедрость, чувственность, артистизм, свобо-
да, способность отпускать напряжение и пробуждать в людях живое 
начало. Он помогает человеку снять броню, выйти из сухого контроля, 
почувствовать удовольствие, вдохновение и радость присутствия в 
жизни.

В невежестве: Сухой Аскет
Энергия архетипа здесь ослаблена, подавлена или отвергнута. Чело-
век запрещает себе радость, стесняется тела, боится расслабиться, не 
доверяет наслаждению и живет через напряжение, долг, контроль и 
внутреннюю сжатость. Сухой Аскет может считать удовольствие сла-
бостью, праздность виной, телесность чем-то низким, а спонтанность 
опасной. В этой форме жизнь теряет вкус, тело становится инстру-
ментом выживания, а душа постепенно высыхает без радости, игры и 
живого тепла.

В страсти: Пьяница
Энергия перегревается и превращается в излишество, зависимость, 
хаос, потерю меры и бегство от реальности. Пьяница ищет все более 
сильных ощущений, уходит в наслаждение без границ, разрушает 
ритм, здоровье, отношения, дело и внутреннюю устойчивость. Его 
тянет к опьянению, бесконечному празднику, страстям, крайностям 
и состояниям, где можно забыться. В этой форме радость теряет свет, 
экстаз становится одержимостью, а удовольствие начинает управлять 
человеком вместо того, чтобы питать его жизнь.
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СПРАВЕДЛИВОСТЬ
Закон, договор, честность, ответственность, суд, клятва и способность 
признавать последствия своих поступков. Эта энергия помогает дер-
жать внутренний кодекс, различать правду и ложь, уважать правила и 
восстанавливать порядок там, где он был нарушен.
Ключевые слова: Закон, договор, честность, суд, ответственность, 
кодекс, порядок, правда, последствия.
Главный урок архетипа: держать внутренний закон, уважать догово-
ры, признавать последствия и восстанавливать справедливость без 
жестокости, мести и гордыни.
Образ проявленности в обществе. Говорить о законе, договоре, чест-
ности, последствиях, ответственности, беспристрастности, внутреннем 
кодексе. Поведение строгое, надежное, прямое. Ораторский стиль 
сухой в хорошем смысле, ясный, аргументированный, без эмоцио-
нальной пены.
Стиль в одежде, интерьере. Костюмы, рубашки, темные цвета, чет-
кая посадка, минимальные аксессуары. Цвета черный, белый, графит, 
темно синий, бордо. Интерьер кабинетный, с документами, книгами, 
симметрией, камнем, темным деревом.
Визуальный стиль в маркетинге. Весы, печать, книга закона, меч, 
подпись, линия равновесия. Логотип строгий, надежный. Дизайн ла-
коничный, официальный, честный.
Формула позиционирования: «Слово имеет вес».
Архетипические символы: Весы, печать, меч, книга, подпись, камень, 
мрамор, линия.
Цвета: Черный, белый, графит, темно синий, бордо, серебро.
Подходит для: тем договоров, закона, ответственности, честности, 
этики, финансовых и деловых решений, структурных программ.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас держу закон или прячу за ним 
желание наказать?
Совет. Будьте точны в словах, договорах и обещаниях. В этом архети-
пе репутация держится на безупречной честности.
Предупреждение. Откажитесь от морализаторства, жестокого суда и 
желания наказать ради самоутверждения.

В благости: Справедливый Судья
Зрелая, ясная, строгая энергия закона и внутренней честности. Спра-
ведливый Судья умеет видеть факты, отделять личные эмоции от сути 
дела, принимать взвешенные решения и отвечать за последствия. В 
его силе есть достоинство, беспристрастность, уважение к договору, 
верность слову и способность держать порядок без жестокости. Он 
не закрывает глаза на нарушение, но и не спешит карать из гнева. Его 
справедливость помогает вернуть каждому свое место, восстановить 
нарушенную меру и опереться на правду.

В невежестве: Беспринципный
Энергия архетипа здесь ослаблена, потеряна или отвергнута. Человек 
уходит от ответственности, нарушает договоры, оправдывает ложь, 
меняет правила под себя и не хочет видеть последствия своих поступ-
ков. Беспринципный может говорить о правде, когда она ему выгод-
на, и забывать о ней, когда она требует честности от него самого. В 
этой форме внутренний закон размывается, слово теряет вес, а чело-
век постепенно перестает быть надежным для других и для самого 
себя.

В страсти: Каратель
Энергия перегревается и превращается в жесткий суд, холодную рас-
праву, морализаторство и желание наказать. Каратель может прикры-
ваться законом, долгом, честностью или высшей правдой, но внутри 
им движет гнев, обида, жажда контроля или потребность поставить 
другого на место. Он судит без милости, требует безупречности, не 
оставляет права на ошибку и превращает справедливость в инстру-
мент давления. В этой форме закон становится оружием, а правда 
теряет человечность.
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ЭРОС
Желание, страсть, влюбленность, чувственное притяжение, романти-
ка, сексуальная сила и способность соединяться с другим через живое 
влечение. Эта энергия раскрывает в мужчине любовника, обольстите-
ля, вдохновенного поклонника, тонкого ценителя женской красоты и 
романтика.
Ключевые слова: Желание, страсть, любовь, романтика, притяжение, 
обольщение, близость, чувственность.
Главный урок архетипа: желать, любить, обольщать и наслаждаться 
близостью, сохраняя уважение, сердечность, зрелость и ответствен-
ность за силу своего притяжения.
Образ проявленности в обществе. Говорить о желании, романтике, 
притяжении, любви, чувственности, красоте женщины, искусстве 
ухаживания, близости. Держаться обаятельно, внимательно, тепло, с 
живым интересом. Ораторский стиль красивый, чувственный, легкий, 
с юмором и эмоциональной тонкостью.
Стиль в одежде, интерьере. Хорошо сидящие рубашки, пиджаки, 
мягкие ткани, аромат, украшения, детали стиля. Цвета черный, белый, 
бордо, темно синий, шоколадный, золотистый. Интерьер с мягким 
светом, музыкой, красивыми бокалами, книгами, искусством, тексти-
лем.
Визуальный стиль в маркетинге. Стрела, сердце, роза, силуэт, взгляд, 
письмо, огонь, шелк. Логотип изящный, притягательный. Дизайн чув-
ственный, элегантный, без вульгарности.
Формула позиционирования: «Желание с достоинством».
Архетипические символы: Стрела, роза, письмо, огонь, сердце, шелк, 
губы, музыка, аромат.
Цвета: Черный, белый, бордо, шоколадный, золотистый, темно-синий.
Подходит для: тем любви, романтики, отношений, мужской при-
влекательности, сексуальности, искусства ухаживания, чувственного 
бренда.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас люблю и восхищаюсь или 
завоевываю ради подтверждения своей силы?
Совет. Соединяйте страсть с уважением. Сильный Эрос не только 
обольщает, он видит живого человека перед собой.
Предупреждение. Откажитесь от потребления, коллекционирования 
побед и игры чувствами ради самоутверждения.

В благости: Зрелый Любовник
Зрелая, красивая, живая энергия мужского желания и любовного 
притяжения. Зрелый Любовник умеет желать, восхищаться, ухажи-
вать, обольщать, быть внимательным, чувственным и романтичным, 
сохраняя уважение к женщине и ее свободе. В его силе есть страсть, 
нежность, вкус, телесная уверенность, способность создавать атмос-
феру близости и пробуждать в другом ощущение собственной кра-
соты. Он не потребляет любовь, не берет силой, не играет чувствами 
ради самоутверждения. Его Эрос соединяет тело, сердце, желание и 
достоинство.

В невежестве: Потухший Эрос
Энергия архетипа здесь ослаблена, подавлена или потеряна. Муж-
чина может бояться близости, стесняться своего желания, избегать 
чувственности, терять контакт с телом, романтикой и живым вле-
чением. Потухший Эрос проявляется как холодность, зажатость, 
неуверенность, сексуальная усталость, страх отказа или внутренняя 
отстраненность. Он может хотеть любви, но не уметь идти к ней, не 
проявляться, не ухаживать, не зажигать огонь и не позволять себе 
быть живым в желании.

В страсти: Ненасытный Обольститель
Энергия перегревается и превращается в захват, соблазнение ради 
победы, потребление и зависимость от влечения. Ненасытный Оболь-
ститель может очаровывать, обещать, завоевывать, будить чувства 
и быстро терять интерес, когда цель достигнута. Ему важно подтвер-
ждать свою силу через желание других, коллекционировать победы, 
получать восхищение, власть и телесное удовлетворение. В этой фор-
ме Эрос теряет сердце, романтика становится игрой, страсть становит-
ся охотой, а близость превращается в способ самоутверждения.
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ЦЕЛИТЕЛЬ
Восстановление, очищение, знание тела и души, возвращение целост-
ности, умение видеть причину боли и помогать жизни обрести здоро-
вую форму. Эта энергия проявляется в лекаре, шамане, враче, настав-
нике, духовном помощнике и мастере восстановления.
Ключевые слова: Исцеление, восстановление, очищение, тело, душа, 
целостность, причина, помощь, здоровье.
Главный урок архетипа: помогать восстанавливаться, видеть причины 
боли, возвращать целостность и сохранять уважение к чужому пути, 
свободе и внутренней силе человека.
Образ проявленности в обществе. Говорить о восстановлении, здоро-
вье, очищении, причинах боли, теле, душе, целостности, пути исцеле-
ния. Держаться спокойно, надежно, внимательно. Ораторский стиль 
мягко уверенный, бережный, с опорой на знание и опыт.
Стиль в одежде, интерьере. Чистые линии, натуральные ткани, бе-
лый, серый, зеленый, голубой, бежевый. Одежда простая, аккуратная, 
располагающая. Интерьер с чистым светом, растениями, натуральны-
ми материалами, водой, кушеткой, книгами, средствами ухода.
Визуальный стиль в маркетинге. Чаша, змея, лист, вода, ладони, круг 
целостности, свет в теле. Логотип спокойный, чистый. Дизайн довери-
тельный, светлый, исцеляющий.
Формула позиционирования: «Вернуть целостность».
Архетипические символы: Чаша, змея, лист, вода, ладони, круг, по-
сох, белый свет, лекарственная трава.
Цвета: Белый, зеленый, голубой, серый, бежевый, серебристый.
Подходит для: тем здоровья, психосоматики, восстановления, тера-
пии, целительства, телесных и духовных практик, диагностики причин 
боли.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас помогаю человеку восстано-
вить силу или делаю его зависимым от моей помощи?
Совет. Помогайте без присвоения чужой жизни. Сила Целителя в ува-
жении к процессу и внутренней силе человека.
Предупреждение. Откажитесь от роли спасателя, обещаний чудес, 
давления знанием и помощи без запроса.

В благости: Целитель
Зрелая, спокойная, глубокая энергия восстановления и внутренней 
целостности. Целитель умеет видеть, где нарушен баланс, где человек 
потерял связь с телом, душой, смыслом или жизненной силой. В его 
силе есть знание, терпение, точность, сострадание и уважение к есте-
ственному процессу исцеления. Он помогает очистить боль, вернуть 
опору, восстановить силы, понять причину страдания и найти путь к 
более здоровому состоянию. Он не присваивает себе чужую жизнь, 
не делает человека зависимым от помощи, не обещает чудес там, где 
нужен путь, время и внутренняя работа.

В невежестве: Беспомощный Лекарь
Энергия архетипа здесь ослаблена, потеряна или не используется. 
Человек может видеть боль, но не знать, что с ней делать, хотеть по-
мочь, но теряться, сомневаться, бояться ответственности или уходить 
в бессилие. Беспомощный Лекарь не доверяет своей способности 
восстанавливать, не развивает знание, не слышит тело, игнорирует 
сигналы болезни и не умеет помочь ни себе, ни другим. В этой форме 
целительная сила спит, а рядом с болью появляется растерянность, 
тревога, избегание или пустые слова вместо настоящей поддержки.

В страсти: Спасатель
Энергия перегревается и превращается в навязчивую помощь, кон-
троль через заботу и желание лечить всех вокруг. Спасатель вмешива-
ется без просьбы, берет на себя чужую боль, чужую ответственность и 
чужой путь. Он может делать человека зависимым от своей помощи, 
навязывать методы, давить знанием, уставать от собственной нужно-
сти и обижаться, когда его не слушают или не благодарят. В этой фор-
ме исцеление становится способом чувствовать власть, значимость и 
незаменимость, а помощь начинает ослаблять того, кого должна была 
укрепить.
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СОЧУВСТВИЕ
Сердечность, эмпатия, душевное тепло, покровительство, опека и спо-
собность чувствовать другого человека, не теряя собственной силы. 
Эта энергия раскрывает доброго защитника, внимательного опекуна, 
великодушного покровителя и человека, рядом с которым становится 
спокойнее.
Ключевые слова: Доброта, эмпатия, покровительство, опека, сердце, 
тепло, великодушие, защита, мягкая сила.
Главный урок архетипа: чувствовать, поддерживать, оберегать и 
проявлять доброту, сохраняя внутреннюю силу, уважение к свободе 
другого человека и здоровые границы.
Образ проявленности в обществе. Говорить об эмпатии, покровитель-
стве, опеке, душевном тепле, великодушии, защите через мягкость. 
Держаться тепло, внимательно, спокойно. Ораторский стиль человеч-
ный, поддерживающий, с мягкой силой и ясным сердцем.
Стиль в одежде, интерьере. Мягкий casual, трикотаж, рубашки, кар-
диганы, теплые фактуры. Цвета бежевый, теплый серый, коричневый, 
мягкий зеленый, темно синий. Интерьер с мягким светом, креслами, 
книгами, пледами, фотографиями, домашними предметами.
Визуальный стиль в маркетинге. Ладони, щит с сердцем, дерево, 
теплый свет, дом, крыло. Логотип мягкий, надежный. Дизайн теплый, 
доверительный, спокойный.
Формула позиционирования: «Сила быть добрым».
Архетипические символы: Ладони, сердце, дерево, щит, крыло, те-
плый дом, плед, огонь в окне.
Цвета: Бежевый, теплый серый, коричневый, мягкий зеленый, тем-
но-синий, медовый.
Подходит для: тем эмпатии, поддержки, мужской доброты, наставни-
чества, опеки, семейной роли, помогающих практик, эмоциональной 
зрелости.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас поддерживаю человека или 
пытаюсь стать для него незаменимым?
Совет. Показывайте, что мужская доброта может быть сильной. Эмпа-
тия звучит убедительно, когда за ней есть границы.
Предупреждение. Откажитесь от навязчивой опеки, эмоционального 
слияния, жалости и попытки стать незаменимым.

В благости: Добрый Покровитель
Зрелая, теплая, сильная энергия мужской доброты и эмпатии. Добрый 
Покровитель умеет чувствовать состояние другого человека, поддер-
живать, оберегать, проявлять заботу и давать душевную опору. В его 
силе есть великодушие, мягкость, терпение, внимание, способность 
утешить и защитить без давления. Он не стыдится чувств, не считает 
нежность слабостью, не прячет сердце за броней равнодушия. Его 
доброта не размазывает силу, она делает силу человечной. Рядом с 
ним можно выдохнуть, почувствовать себя принятым, услышанным и 
защищенным.

В невежестве: Черствый
Энергия архетипа здесь ослаблена, заморожена или отвергнута. 
Человек теряет контакт с чувствами, становится сухим, закрытым, 
отстраненным, не умеет проявлять тепло и не замечает чужой боли. 
Черствый может стыдиться нежности, бояться уязвимости, избегать 
глубокого эмоционального контакта и жить так, будто чувства только 
мешают. В этой форме мужская сила становится холодной, сердце 
закрывается, а близкие люди начинают чувствовать рядом с ним оди-
ночество.

В страсти: Удушающий Опекун
Энергия перегревается и превращается в чрезмерную опеку, эмоцио-
нальное слияние, спасательство и контроль через заботу. Удушающий 
Опекун может вмешиваться в чужую жизнь, решать за другого, навя-
зывать помощь, оберегать там, где человеку нужно самому пройти 
свой путь. Он может прикрываться добротой, но внутри часто действу-
ет страх, тревога, желание быть нужным и незаменимым. В этой фор-
ме забота начинает лишать другого свободы, силы и самостоятельно-
сти, а покровительство превращается в мягкую форму власти.



80 81к Содержаниюк Содержанию

ТВОРЧЕСТВО
Красота, гармония, вдохновение, ясная форма, музыка, поэзия, образ, 
свет разума и способность превращать внутреннее видение в произ-
ведение. Эта энергия раскрывает творца, артиста, поэта, музыканта, 
художника, режиссера, мастера стиля и человека, который чувствует 
меру, ритм, пропорцию и тонкую красоту мира.
Ключевые слова: Искусство, гармония, свет, форма, музыка, поэзия, 
вкус, творчество, красота.
Главный урок архетипа: слышать вдохновение, создавать красоту, 
воплощать дар в ясную форму и соединять творческую свободу с ма-
стерством, мерой и внутренней честностью.
Образ проявленности в обществе. Говорить о красоте, гармонии, му-
зыке, поэзии, ясной форме, творческом даре, высоком вкусе, культу-
ре. Держаться светло, эстетично, собранно. Ораторский стиль краси-
вый, ясный, вдохновляющий, с чувством меры и благородства.
Стиль в одежде, интерьере. Элегантность, светлые рубашки, пиджа-
ки, тонкие ткани, художественные детали. Цвета белый, золотой, свет-
ло серый, небесный, темно синий, черный. Интерьер с музыкальными 
инструментами, картинами, скульптурой, светом, книгами, чистыми 
линиями.
Визуальный стиль в маркетинге. Лира, луч, колонна, нота, перо, лавр, 
светлый круг. Логотип гармоничный, чистый. Дизайн светлый, эстетич-
ный, интеллектуальный.
Формула позиционирования: «Красота получает форму».
Архетипические символы: Лира, нота, перо, колонна, лавр, свет, 
кисть, книга, сцена.
Цвета: Белый, золотой, светло-серый, небесный, темно-синий, чер-
ный.
Подходит для: искусства, музыки, поэзии, творчества, культуры, ав-
торских продуктов, эстетических брендов, образовательных проектов, 
творческого позиционирования.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас создаю красоту или прошу 
сцену для своего самолюбия?
Совет. Соединяйте вдохновение с формой. Ваша творческая сила рас-
крывается через вкус, меру и мастерство.
Предупреждение. Откажитесь от самовлюбленной артистичности, 
позы гения и болезненной зависимости от аплодисментов.

В благости: Светлый Творец
Зрелая, ясная, вдохновенная энергия искусства и созидания. Светлый 
Творец умеет видеть красоту, слышать внутреннюю музыку, находить 
точную форму для смысла и передавать людям состояние через сло-
во, звук, образ, движение или стиль. В его силе есть вкус, гармония, 
собранность, благородство, чувство меры и уважение к мастерству. 
Он не просто выражает себя, он создает форму, которая делает мир 
чище, яснее, глубже и красивее. Его творчество освещает, вдохновля-
ет, возвышает и помогает человеку вспомнить о собственной внутрен-
ней красоте.

В невежестве: Нереализованный Талант
Энергия архетипа здесь ослаблена, заблокирована или не использу-
ется. Человек может чувствовать в себе дар, видеть образы, слышать 
музыку, тонко воспринимать красоту, но не давать этому выхода. 
Нереализованный Талант откладывает творчество, боится оценки, 
не верит в свою ценность, стесняется проявляться или хоронит свой 
дар в повседневной суете. В этой форме вдохновение не становится 
делом, красота не получает формы, а внутренняя музыка остается 
неслышной даже для самого человека.

В страсти: Самовлюбленный Артист
Энергия перегревается и превращается в зависимость от сцены, 
восхищения, признания и собственной исключительности. Самовлю-
бленный Артист может создавать ярко и талантливо, но его искусство 
начинает служить тщеславию, демонстрации, желанию быть замечен-
ным и обожаемым. Он болезненно реагирует на критику, сравнивает 
себя с другими, требует аплодисментов и превращает творчество в 
способ доказать свое превосходство. В этой форме красота теряет 
чистоту, вдохновение становится позой, а искусство начинает обслу-
живать самолюбие.
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СИЛА
Тело, выносливость, жизненная мощь, устойчивость, мускульная сила, 
способность выдерживать нагрузку, защищать, действовать и быть 
надежной опорой в материальном мире. Эта энергия раскрывает те-
лесную собранность, волю к жизни и уважение к телу как союзнику.
Ключевые слова: Тело, сила, здоровье, выносливость, мощь, опора, 
дисциплина, устойчивость, движение.
Главный урок архетипа: развивать тело, беречь здоровье, владеть 
силой и использовать физическую мощь для защиты, опоры и созида-
ния, не превращая ее в грубость, давление или саморазрушение.
Образ проявленности в обществе. Говорить о теле, здоровье, вынос-
ливости, дисциплине, восстановлении, физической опоре, силе как 
служении жизни. Держаться крепко, спокойно, надежно. Ораторский 
стиль простой, прямой, земной, без лишней философии.
Стиль в одежде, интерьере. Спортивная классика, плотные ткани, 
футболки, куртки, качественная обувь, минимализм. Цвета хаки, чер-
ный, серый, коричневый, темно зеленый. Интерьер функциональный, 
с тренажерами, деревом, кожей, простыми формами, хорошей венти-
ляцией, порядком.
Визуальный стиль в маркетинге. Гора, бык, дуб, камень, тело в дви-
жении, кулак, щит. Логотип тяжелый, устойчивый. Дизайн мощный, 
простой, без гламура.
Формула позиционирования: «Тело как опора».
Архетипические символы: Дуб, бык, гора, камень, щит, кулак, мыш-
цы, земля, пояс силы.
Цвета: Хаки, черный, серый, коричневый, темно-зеленый, сталь.
Подходит для: тем здоровья, тела, спорта, восстановления, физиче-
ской опоры, дисциплины, мужской силы, телесных практик.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас укрепляю тело или использую 
силу как способ давления?
Совет. Показывайте силу как заботу о теле и способность выдержи-
вать жизнь, а не как грубое доминирование.
Предупреждение. Откажитесь от культа боли, презрения к слабости, 
давления телом и насилия над собой.

В благости: Богатырь
Зрелая, сильная, здоровая энергия тела и жизненной мощи. Богатырь 
умеет держать нагрузку, защищать, работать, восстанавливаться, за-
ботиться о здоровье и уважать силу как дар, требующий дисциплины. 
В его энергии есть выносливость, телесная устойчивость, простая зем-
ная надежность, способность стоять крепко и действовать без лишней 
суеты. Он не хвастается силой, не давит ею на слабых, не разрушает 
себя ради доказательства мужественности. Его тело служит жизни, 
делу, защите и созиданию.

В невежестве: Обессиленный
Энергия архетипа здесь ослаблена, заброшена или потеряна. Человек 
не слышит тело, не развивает выносливость, избегает движения, не 
заботится о здоровье, быстро сдается при нагрузке и привыкает жить 
в состоянии усталости. Обессиленный может игнорировать сигна-
лы тела, откладывать восстановление, питаться случайно, двигаться 
мало, копить напряжение и ждать, что силы появятся сами. В этой 
форме тело теряет тонус, воля слабеет, а жизненная энергия посте-
пенно уходит в вялость, апатию и ощущение бессилия.

В страсти: Грубая Сила
Энергия перегревается и превращается в культ мощности, давление, 
жесткость, насилие над собой и другими. Грубая Сила стремится дока-
зать превосходство через тело, нагрузку, выносливость, сексуальную 
мощь, физическое давление или грубое доминирование. Человек 
может истязать себя тренировками, игнорировать боль, презирать 
слабость, ломать границы других и считать силу главным аргументом. 
В этой форме здоровье приносится в жертву гордыне, тело становится 
оружием, а мощь теряет связь с разумом, мерой и бережностью.
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ИСКАТЕЛЬ
Путь, странствие, поиск смысла, внутренний зов, испытания, открытия 
и способность выходить за пределы привычного мира. Эта энергия 
пробуждает желание идти дальше, искать истину, расширять границы 
опыта и находить собственный путь там, где готовые ответы уже не 
работают.
Ключевые слова: Путь, поиск, смысл, странствие, зов, горизонт, от-
крытие, испытание, свобода.
Главный урок архетипа: идти за своим внутренним зовом, искать 
смысл, расширять границы опыта и сохранять способность укоренять-
ся там, где путь требует верности, ответственности и завершения.
Образ проявленности в обществе. Говорить о пути, смысле, стран-
ствии, поиске себя, испытаниях, новом опыте, выходе за границы 
привычного. Держаться свободно, любопытно, открыто. Ораторский 
стиль живой, вдохновляющий, с историями пути, ошибками, открыти-
ями и личными выводами.
Стиль в одежде, интерьере. Удобная одежда для движения, дорож-
ные куртки, ботинки, рюкзаки, шарфы, натуральные ткани. Цвета 
песочный, хаки, джинсовый, коричневый, серый, небесный. Интерьер 
с картами, книгами о путешествиях, сувенирами, компасом, чемода-
нами, открытыми полками.
Визуальный стиль в маркетинге. Компас, дорога, гора, звезда пути, 
следы, карта, горизонт. Логотип динамичный, открытый. Дизайн до-
рожный, воздушный, с пространством.
Формула позиционирования: «Идти за внутренним зовом».
Архетипические символы: Компас, дорога, карта, гора, горизонт, сле-
ды, звезда, посох, рюкзак.
Цвета: Песочный, хаки, джинсовый, коричневый, серый, небесный.
Подходит для: тем пути, смысла, саморазвития, путешествий, духов-
ного поиска, взросления, выхода из старой жизни, личной истории и 
авторского пути.
Вопрос для самодиагностики: Я сейчас иду за смыслом или убегаю от 
ответственности?
Совет. Показывайте поиск как путь взросления. Ваша сила в движе-
нии, которое ведет к смыслу, а не к бегству.
Предупреждение. Откажитесь от вечного поиска без выбора, бегства 
от обязательств и привычки исчезать, когда нужно укорениться.

В благости: Странник
Зрелая, свободная, живая энергия пути и внутреннего поиска. Стран-
ник умеет слышать зов души, идти навстречу новому, проходить 
испытания, учиться у дороги, людей, ошибок и неожиданных встреч. 
В его силе есть смелость, любопытство, открытость, способность не 
застревать в старых формах и доверять движению жизни. Он ищет не 
ради бегства, а ради смысла, роста и более глубокого понимания себя 
и мира. Его путь становится способом взросления, расширения созна-
ния и встречи с собственной истиной.

В невежестве: Потерянный
Энергия архетипа здесь ослаблена, спутана или потеряна. Человек 
чувствует внутреннее беспокойство, но не понимает, куда идти и за-
чем. Потерянный может долго стоять на пороге, мечтать о переменах, 
собираться начать, ждать знака, искать чужие ответы и не решаться 
сделать первый шаг. Он блуждает в сомнениях, не выбирает направ-
ление, теряет веру в свой путь и постепенно привыкает жить без 
внутреннего движения. В этой форме зов души слышен, но человек не 
умеет распознать его и превратить в действие.

В страсти: Беглец
Энергия перегревается и превращается в бесконечное движение, уход 
от ответственности, людей, обязательств и завершения. Беглец все 
время ищет новое место, новый смысл, новую идею, новую любовь, 
новую дорогу, но не задерживается достаточно долго, чтобы что-то 
действительно прожить, построить или довести до плодов. Его тянет 
за горизонт, потому что там всегда кажется легче, ярче и свободнее. В 
этой форме путь становится способом не встречаться с собой, а поиск 
превращается в привычку исчезать, когда жизнь просит зрелости.
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Заключение
Каждый архетип обладает своей силой, и каждый может проявляться 
по-разному. Иногда наши лучшие качества становятся причиной про-
блем, а то, что мы привыкли считать слабостью, скрывает большой 
потенциал.
Работая с колодой «Пантеон архетипов», не ограничивайтесь гото-
выми значениями. Прислушивайтесь к собственным ассоциациям, 
пробуйте разные расклады, исследуйте неожиданные сочетания карт.
И помните, что вам необязательно соответствовать какому-то одному 
архетипу. В разные периоды жизни на первый план могут выходить 
совершенно разные качества.
Возможно, именно тот архетип, который сегодня кажется вам чужим, 
однажды откроет новую сторону вашей личности.
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